
知及反思，進而衍生出對天地自然的關懷與

理解。〈經典》雜誌另一特點則是運用大量

的專業攝影和精緻的插畫。

八月創刊號推出多樣特別企畫 ，包括

「亞洲心臟之旅」呈現中國邊陸少數民族變

遷、野生動物的蕭條過程， 「 美人魚的悲

歌」探討的是瀕臨絕種危機的海牛，「萬年

歷鍊的台灣人」則是追索台灣原住民的來

源。

花蓮靜思堂旁茶軒

彩繪 T恤隨風搖擺

1998.08.02 

慈濟基金會籌劃的 「健康血壓關懷月」

活動，今日一早於靜思堂旁的茶軒舉行「牽

老爸的手 ，出來走一走」 親子彩繪活動，小

朋友用彩筆在 T 恤上創作 ，「大作」完成後

都被掛在愉樹林間隨風搖擺。現場還有立即

的量血壓服務，衛教時間由慈院家醫科主任

王英偉醫師主持 ，王醫師強調飲食和運動是

保持健康的不二法門，應將運

動與生活結合在一起。

親子彩繪活動中，看

著兒女們大反藝術天

份 ，老爸笑符合

不攏嘴。

@ 

雲林共修處感恩茶會

林慎演講快樂與煩惱

1998.08.08 

慈濟基金會雲林共修處本晚於崙背國中

活動中心，舉辦感恩茶會演講活動 ， 由慈濟

資深委員林↑真女士演講 「快樂與煩惱」。

林慎曾任台北松山高商數學老師，她說

自己原本個性（屈強，是個「恰北北」的女

人，對父母、公婆總是惡臉相向，親近上人

後，個性大為轉變，因此改變人生。林慎退

休後全力投入慈濟行列，只要慈濟需要，雖

住南投集集，不辭路途遙遠，與人分享親身

遭遇。當天基金會將其過去的精彩演講錄製

的 「悟十一」錄音帶，與現場觀眾結緣。

犧牲與親人共度父親節

中區慈誠隊員精進佛二

1998.08 .08 

中區近三百位慈誠隊員 8 、 9 日兩天，

回到花蓮進行為期兩天的精進佛二活動 。 證

嚴上人叮嚀大家 「你們要用心來聽，我用心

來講。」用心做慈濟精神的探討，才

不枉犧牲與親人共度父親節時

間。

由於適逢佳節火車一票難

求，中區慈誠隊只好

7 日晚搭乘六輛遊

覽車連夜趕返花

蓮，清晨 3 點抵

靜思堂，稍事休

息即開始活

動 。 上人疼

惜這批男眾

弟子，除帶

領大家繞
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