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在慈濟團體中，若是夫妻同行菩薩道，

總是令人讚嘆又欣羨。陳鑒英師姊與謝國泰

師兄，在屏東慈濟人心目中，便是這樣一對

菩薩道侶。在他們五十多年酸甜苦辣的婚姻

生活中，就因為晚期的二十年慈濟歲月，讓

變英師姊為她七十載的生命畫下完美而無憾

的句點。

雙腳爬滿水隘的辛酸

陳蠻英師姊，屏東九如鄉人， 1932 年

元月 6 日生。童年生活是在日據時代貧乏而

蒼白的歲月中度過。二十歲那年，嫁給大她

四歲的澎湖囡仔一一一謝國泰師兄。不要看個

子不高，滿頭銀髮的謝師兄那一臉慈祥又時

常堆滿笑容的容顏，年輕時代，可也是方城

之戰的勇士。這個不良嗜好，曾讓變英師姊

吃足了苦頭。

最小的女兒素娟曾經從母親口中聽來這

樣一段讓她而今想起都覺得心酸的往事：

「有一次，媽媽要爸爸帶大她三歲的哥哥出

去買東西，爸爸竟帶著哥哥去賭場，而且一

去就是一整天，哥哥褲子尿濕了，爸爸也不

帶他回家換，就讓哥哥這樣陪他在賭場一整

天。 」

在糖廠運輸課土木股工作的謝師兄，收

入並不豐，六個孩子，一個接一個出生。蠻

英師姊為了照顧孩子，無法外出工作，便在

住家附近養起雞鴨，除了給孩子打打牙祭

外，又可變賣貼補家用，師姊為了節省開

銷，便到河邊採摘布袋蓮回家剃碎當作飼

料﹔她生性勤儉又能吃苦耐勞，師兄憶起她

的美德，都自嘆弗如。

「一次，河岸邊的布袋蓮被採光了，得

下水到河中央去採摘。那水是又黑又髒，腳

伸進去，便陷入烏黑的爛泥中。我勸她不要

下去，她拿起一根長竹竿，要我在岸邊牽
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追﹒懷﹒菩﹒薩﹒行﹒者

變英師姊（右二）把握任何可以付出的機會，歡喜

走在慈濟的菩薩道上

引，自己便一步一步走下河去，等她上岸，

雙腳爬滿了水睦 。 」

為家計當起超人

等孩子年紀大一些，也恰巧糖廠有臨時

工可做，師姊曾做了一段時日。後來因為常

與孩子放學時間無法配合，怕對成長中的孩

子疏於照顧而毅然辭職 。 她的付出，讓六個

孩子都能在他們各自的人生路上步步踏實 ，

發揮良能，貢獻所長 。

鑒英師姊身體狀況雖然一向不是很好，

「但她總是靠自己的毅力，忍人所不能忍，

再辛苦的工作，她仍咬緊牙關去做 。 」 謝國
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泰師兄回想三十多年前，鄰居邀她一起去糖

廠做 「散工」 一一早年，建築工地需要砂

石，須由糖廠小火車運送，但砂石必須靠人

力一擔一擔挑上台車，這種十分粗重的工

作，常讓師姊回到家時，整個肩膀不但酸痛

紅腫，甚至皮破血流。

師兄回想有一次他去幫忙，兩擔石子有

百來斤重，他一個男人幾乎都無法扛起來，

也才知道，學英師姊為家庭做了多大的犧

牲 。 每憶及此，他除了感念外，還有更多不

捨 。 所以到師姊晚年，師兄一肩扛起家庭裡

裡外外的事務，將家裡打理得一塵不染，對

身體日漸衰敗的欒英師姊也照顧得無微不
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師姊深知因果，收來的功德款總是明明

白白，往生前，便將收費情形向師兄交代得

一清二楚，是傳承，也是慈濟精神的延續。

永不熄滅的燈火

數年前，在上人宣導大體捐贈開始不

久，夫妻二人便同時簽下同意書。變英師姊

後來因為身體狀況不許可，無法將大體捐給

慈濟醫學院，而改捐高雄醫學院。她用自己

最後的心原頁，來成就另一樁美善情事。

謝國泰師兄充滿懷念的說：「人生路

上，她和上人一樣，都是我生命中的老師，

不斷提醒我，調整踏錯的步伐。」

心雖不拾，但人生已了無遺憾，蠻英師

姊留給大家的是，一個默默付出、不挑工

作、任勞任怨，有如慈母般的身影。

小外孫女冠攸說：「阿媽沒有死，阿媽

永遠活在我的心中！」素娟談起媽媽，數度

日更咽落淚 。這個最得寵的么女，深知母親用

她一輩子的歲月，成就了一個圓滿的家庭，

也用她的智慧為自己的慧命燃起一把永不熄

滅的燈火，照亮白己，也照亮苦難眾生。

謝陳鑒英師姊小檔案

委員編號： 03514

號：慮方

生： 1932 年 1 月 6 日

生： 2001 年 12 月 19 日
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行經樂做環保

一直在學佛路上精進不懈的變英師姊，

於 1981 年底在佛光山受菩薩戒，也在戒期

中認識慈濟委員蔡黃素琴師姊 。其實蔡師姊

家就住在糖廠內的宿舍，但二人卻不相識，

直到在受戒時談起，才知彼此竟是多年的鄰

居。也因為蔡師姊的引進，才讓蠻英師姊敲

開慈濟之門，開始她在菩薩道上從 「拜經」

至「行經」的一大轉變 ，也從此加入募款行

列。

她因為不會騎摩托車，若要前往路程較

遠的會員處收功德款，便心有餘而力不足，

以致不願出來授證委員。後來她心生一計，

為了引進師兄也走入慈濟行列，她藉各種理

由要師兄載她去收功德款，並參與慈濟活

動。師兄後來在慈濟人的帶動下，也到醫院

當志工，更在環保回收工作上大力付出，他

們在住家空地上設一個回收點，向左鄰右舍

宣導環保理念，所以附近商家店面也會主動

做資源回收，再由師兄推車載回，變英師姊

再將之分類。

八年前，變英師姊時常感覺身體很容易

疲勞，但一直不願到醫院接受檢查 。一日午

睡中，夢見上人站在面前問她： 「你有去醫

院體檢嗎？」她才到慈院做健檢，也才發現

自己是c肝患者。直到兩年前，病況不斷惡

化為肝腫瘤，在持續的治療過程中，師姊受

盡病痛折磨，也更因此體會人生無常，娑婆

世界當真苦不堪言。在生病末期，她自知來

日不多，故把握每個可以付出的機會，即使

身體異常虛弱，仍拖著病軀做分類的工作。

師姊往生後，家人將醫院補助的喪葬費和她

生前的積蓄悉數布施。
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