
醫﹒療﹒篇

場舉行，吸引社區居民參與。花蓮市衛生所

主任王慈穗說，在花蓮市多個社團的支援與

號召下，居民參與情況較往年踴躍 。

花蓮市衛生局每年為了預防肺結核，都

會舉辦胸部X光巡迴檢查，今年衛生局結合

慈濟醫院、花蓮市衛生促進委員會、花蓮縣

佛教蓮友會、婦聯會花蓮分會、生活資訊姊

妹會等，在花蓮市八個定點提供免費胸部x

光檢查、婦女子宮頸抹片檢查、乳癌篩檢、

血壓、血醋、體脂肪測量、營養與用藥保健

諮詢等服務。

王慈穗指出，往年衛生所人員在人力不

足的情形下，健檢種類有限、參與人數也較

少，今年結合社區、社團力量，多了志工幫

忙與號召，像花蓮市婦女癌症排名前二 、三

名的子宮頸和乳癌篩檢，過去礙於花蓮民風

保守，不敢接受檢查，而今年的受檢率提

問。

奇美部落兒童慢性病偏高

花蓮慈院將長期追蹤治療

2001.03 .25 
東區慈濟人醫會是日首度前往花蓮奇美

部落義診，總計服務一百三十五人﹔服務項

目包括牙科、中醫、婦科、內科、眼科、小

兒科及健康檢查、衛生教育等，是東區慈濟

人醫會舉辦義診以來，規模最大的一次。

在此次義診中發現，部落中不但許多

中、老年人罹患慢性病，兒童慢性病患的人

數也不少，針對這些案例，人醫會將轉介至

慈濟醫院，以便持續追蹤治療。花蓮慈濟醫

院院長陳英和也親自到場為民眾看診，他表

示未來將評估居民狀況，以推出更符合需求

的醫療措施。

奇美部落位於花蓮縣瑞穗鄉，居民以阿

美族及布農族原住民為主 。 由於青壯人口外

@ 

流，目前部落只剩九十多戶居民，醫療僅靠

衛生室一名護士每星期駐站服務。 3 月

份，東區慈濟人醫會上山訪查，發現居民亟

需醫療援助，遂於 25 日出動六十多名醫護

人員及志工前往奇美國小為居民義診。

心蓮病房讀書會

尋找心靈加油站

2001.03.29 
大林慈濟醫院為心蓮病房醫護人員開辦

讀書會，邀請南華大學生死學研究所教授蔡

昌雄擔任主持人 。蔡教授表示 ，對於臨終病

人應該是照顧重於治療，如果一味以理性的

專業訓練來面對，醫療團隊反而會產生許多

挫折與壓力，期盼藉由讀書會能成為心蓮病

房醫護人員的加油站 。

每兩週一次的讀書會在心蓮病房進行，

由維多克 ﹒佛蘭克所寫的「生存的理由」是

蔡昌雄教授開出的第一本書，這本討論現代

人心靈問題的大眾心理學著作是以意義治療

為主軸。在蔡教授的引領下，參與的醫護人

員、社工分享著從事臨終照護工作的點點滴

滴。

蔡教授指出，對於臨終病人需要從身心

靈各方面同時著手，除了對身體的照顧外，

對於心裡與靈性的照顧都非常的重要，因此

醫護人員應適時的扮演傾聽者的角色，唯有

從這樣的一個關懷和照顧的方式，才能夠去

緩和病人的痛苦與恐↑荒。

慈院成立兒科超音波檢查室

全方位透視嬰幼兒健康狀況

2001.04.04 
花蓮慈濟醫院於是日成立「兒科超音波

檢查室」，並設置東部地區唯一的「全功能

嬰幼兒超音波」儀器。同時推出「三合一超
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