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模範媽媽的不凡眼光

張束香師姊，世居南投縣草屯鎮石川

里，家中務農為生，師姊排行第三，尚有兩

位長姊和一對弟妹。由於農作靠天吃飯，收

入微薄，師姊稍長即學習理髮美容技藝，希

望為家庭減輕負擔 。

出師後，即於住家附近開設一家庭式美

容美髮院 。 後與台中霧峰鄉的賴慶堂先生成

婚，兩人阱手抵足在草屯開設一家「慶明玻

璃鏡板加工部加工」，因為工作繁忙，亟需

人手，師姊已無餘力兼營美髮院，只好關門

歇業，全力協助夫婿拓展事業 。

婚後，育有一女三子，雖然工作忙碌，

束香師姊非常重視兒女課業與才藝發展，不

惜花費時間和昂貴學費，攜愛女上台北學習

鋼琴，並讓長男進入私立初中就讀，在保守

純樸的鄉間，師姊有與眾不同的眼光與氣

度，委實難能可貴 。 也因為她開明的教育方

式，曾被鎮公所推選為「模範媽媽」而受到

表揚，他們的家庭更受到里長舉薦，由鎮公

所頒給「模範家庭」的美譽。

束香師姊秉性善良，為人謙虛誠懇，生

意上也是本著誠實無欺的原則經營 。 據與師

姊也是同業的雪娥師姊說，有位水泥加工廠

老闆欺負師姊老實，竟然唬騙她算錯帳款而

剋扣師姊工錢，結果被路見不平的她給識

破。後來，這位老闆竟不得善終 。

快樂做慈院志工

早在 1986 年，束香師姊就因張河圳師

兄的接引而加入慈濟行列，訪視、募款、醫

院志工、環保工作，師姊都以一份歡喜心投

入，尤其花蓮醫院的志工服務，更是她最摯

愛的工作 。 幼子正富回憶說：「媽媽最愛去

花蓮了，每次從花蓮做志工回來，身心都快

樂好幾天呢！」萬一有人因故不克前往，師

@ 

卸
下
牽
絆
好
還
鄉

文
／
泳
思

台
中
張
東
香
師
姊TZU CHI FOUNDATION



、 ＼lt每年錐
/ 

1991 年的「用愛心擋嚴冬」服災義賣園遊會，束香（左一）和南投

的師姊們都為大陸災胞盡了一份心力

姊都樂意代班，把握機會行善付出。曾獲得

慈院志工服務五年的全勤獎。

師姊一向節省樸素，但樂於布施、勇於

捨得，捐獻慈濟從未有儉色。與夫婿慶堂先

生都熱心公益，樂於為街坊鄰居服務，夫婿

擔任鄰長多年，很受芳鄰的肯定。 1988 年

元月，原本身體健朗的夫婿，忽然病倒往

生﹔師姊悲傷之餘，勇敢承接夫婿留下的鄰

長職務，繼續為里民服務。她這一做就是十

多年，直到她病重往生為止。為了替夫婿植

褔田， 1996 年，束香師姊以夫婿賴慶堂先

生名義，捐贈百萬，作為夫婿在西方蓮品增

上的資糧。

束香師姊不僅投入勸募工作、參與醫院
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志工 、投入資源回收，更服膺上人的教誨，

轉迷信為正信，看在孩子眼裡，也覺得很不

可思議。幼子正富說：「媽媽以前拜拜時都

會燒好多金紙，加入慈濟以後，就不再燒紙

錢了 ！都用清香素果，表達一份誠意 ！」而

師姊持素也有幾十年了，青蔬飯食，甘之如

餘，正如同她平淡實在的人格。

因病回歸童稚天真

三、四年多前，束香師姊趁著回花蓮慈

院作志工之便順道體檢，發現有骨質疏鬆

症，回到台中以後，漸漸的，步復不穩，走

起路來有些搖搖晃晃。復健作了一年多，情

況並未改善。家人送她到台中的大醫院檢
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查，作核磁共振掃瞄，原來是腦部退化所引

起 。 雖然連移步都很困難，師姊依然保持每

日運動的習慣，有一天晨起運動， 一時暈

眩，身體突然往後傾倒，家人緊急送往醫

院，被送入加護病房急救。那次出院回來

後，腦部退化加劇，連走路都很困難了 。 在

她臥病期間，師姊認為留財產，不如留德予

子孫，因此再度拿出生平積蓄，為己身圓滿

榮董 。

到最後己似初生的小嬰兒般，當時尚未

成家的么兒正富出門總得將母親帶在身上，

每次出去工作前先將母親抱到車上，抵達工

作地點，再讓媽媽在車上等候他下工 。 這時

的束香師姊已經返璞歸真，回到嬰兒般單純

天真的心境。

師姊發病未久，食慾尚佳，每餐進食量

不小 。 到往生前一年多 ，已經無法進食，依

靠注射筒灌食高單位營養，維持基本生存的

能力 。 那時，家人已雇請一位外勞貼身照顧

母親生活，外勞很有責任感，不敢睡沉，每

晚總是頻頻驚醒探看身旁的師姊 。 2001 年9

月 6 日半夜，正富夫婦聽見外勞驚叫，趕緊

跑到媽媽房間，伸手探觸媽媽已無鼻息，立

刻抱起媽媽急送醫院，是時指針指著凌晨三

點，醫師出來宣布媽媽已無呼吸安詳往生

了 。 正富疑惑不解，昨夜十二點臨睡前才去

探視媽媽，都一切如常，怎可能毫無徵兆的

就走了呢？醫師認為心律不整也有可能導致

摔死。

雖然媽媽病情不樂觀，離開他們是早晚

的事，兒女那份不捨卻是真情的流露 。 正富

含悲忍痛，趕緊召集親友商量媽媽身後事

宜，並聯絡師兄姊助念 。 未久，慈濟人陸續

趕到師姊身邊，虔誠送師姊最後一程，大家

以心香一瓣合十祝禱束香師姊無罣無礙的放

下病體、紅塵牽掛，安住在佛土故鄉 。 倘若
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有緣，更願菩薩道上再相逢 。

張東香師姊小檔案

委員編號： 01784

法 號：慮苑

榮董編號： 08570

出生： 1936 年 4 月 29 日

往生： 2001 年 9 月 6 日
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