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西熱血。

從八十二年起，台北分

會健康諮詢中心每年都配合

捐血中心舉辦捐血活動，受

到分會員工熱烈響應。今年

參與者除分會員工外，還有

前來洽事的師兄姊、路過的

民眾，或事先由〈慈濟道

侶〉、「慈濟世界」廣播節

目得知者﹔其中不乏多次捐

血的人，更有達十三次者，

他們均表示，這只是「該做

的平常事」，而且「捐血可

助人，又可促進血液新陳代

謝，何樂而不為！」外文期

刊部總編輯劉金鵬師兄，到

職第一天就恭逢其盛捐輸熱

血 。

慈院深入關懷原住民

卓溪萬榮中醫巡迴醫療

84.10.07 慈濟醫院配

合衛生署全民健保「加強山

地離島地區醫療服務」作

業，十月七日首次擴大在卓

溪鄉立山村及萬榮鄉明利村

展開「中醫巡迴醫療服

務」’當天共有七十位患者

就診。

這一項深入關懷原住民

社區的義診活動，不僅提供

偏遠地區民眾除了西醫外的

中醫診療的選擇，且節省遠

道至花蓮市求醫的時間與金

錢，尤益於行動不便的患

者。
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關懷原住民，意院「中醫巡過醫療服務J 擴大服務對象，首次在萬榮

鄉明利村展開中醫診療。

顧及偏遠地區醫療資源 主，熱心的村民黃淑娟小姐

缺乏，慈院中醫科八十三年 為便利醫師問診，主動在每

七月即選定立山村進行義 次看診時間擔任翻譯志工。

診，今年配合全民健保「加 新增服務地點的明利村

強山地離島地區醫療服務」 僅有一千名人口，居民以泰

作業，十月份將萬榮鄉明利 雅族和布農族為主，人口外

村也列入服務範圍，於每週 流嚴重，村裡多為老年人，

六分上、下午在兩村衛生室 加上居民飲酒習慣使得痛

進行，民眾只需攜帶身分證 風、風濕、關節炎等慢性病

及健保卡，並自付掛費二十 J串l>;、名:,7 。

元，即可就診。 泰雅族人朝明里主任指

當天上午，慈院中醫科 出，衛生所提供民眾一般科

陳逸光主任、曾國烈醫師及 的西醫治療，如今結合慈院

林碧玉副總執行長等一行人 的中醫診療，更加照顧到民

抵達立山村，已有民眾在等 眾健康，尤其是山地部落中

fl矣。慈院中醫診療在明利村 老年人關節痠痛和中風等慢

雖是頭一遭，但透過萬榮鄉 性病患居多，中醫針炙頗具

衛生所朝明里主任，以及萬 療效。

榮國小林阿良校長等地方人 當天並設簡單茶會，邀

士宣導，來自明利、長橋和 請地方人士及民眾參加，期

萬榮的患者在一個下午即達 望偏遠地區民眾多加利用這

三十六人。 項結合中醫師、護士、藥劑

當地居民以泰雅族為 師、行政人員和慈濟委員志
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工的巡迴醫療服務。而慈院 聽 、 同理心 、 謙卑的服務態

更可透過這項深入原住民社

區的醫療關懷，了解原住民

的文化 、 生活形態和實際需

要

趙可式博士主講

「臨終病人的靈性照顧」

84.10.09 致力推展國

內「安寧照顧」的陽明大學

副教授趙可式博士應邀至慈

濟醫院演講「臨終病人的靈

性照顧」 。

「人類對靈性的追求，

表現在『尋找意義』’特別

是病人，更容易探索「存在

性』的問題﹔而從創造及工

作、體認價值、受苦的經驗

中，更容易發現生命的意

義。」趙博士說，當臨終病

人找到一個可以讓自己活下

去的理由，即獲得「意義治

療」，不需再藉助任何心理

輔導或精神治療 。

趙博士又說 ， 一個人無

法確定自己的信仰，便對生

命產生質疑﹔而一個對於人

或神心存怨恨的臨終病人，

絕對無法獲得靈性的平安 。

因此，讓病人接受死亡，並

協助其追尋及釐清生命終極

度，以及協助病人肯定死後

的歸宿及滿足其希望等，讓

病人真的能夠「放下」 一切

執著，揮別人世 。

臨終病人最後的日子並

不是「等死」’趙博士認

為，將病人的病痛減至最

低，滿足其回家或創造力 、

美感 、 娛樂等希望，可以達

到 「環境治療」的效果，如

透過藝術創作等 。

「為什麼醫院要單獨設

立安寧照顧病房？」趙博士

在結語時回答，這是為便利

醫護人員完全依「病人」需

要來照顧，不受限於醫院的

常規，因此不將臨終病人散

置在各科病房 。

北區醫療志工研習「眩

暈」主題

84.10.12 為能輔助患

有眩暈的照顧戶及其家人減

少疾病困擾，台北分會健康

諮詢中心醫療志工課程，張

正弘醫師特別以「眩暈」的

種類 、 疾狀及治療方法為題

演說 。

「『眩暈』不等於昏

暈，而是一種自身或周遭環

意義，是「靈性照顧」的重 境在旋轉或浮動的感覺，此

要部分 。

趙博士進一步指出，靈

性照顧著重於分享、尊重病

人的感受﹔透過陪伴、傾

乃由於平衡系統出問題所

致 。」 張醫師接續上次課程

所述的主題，進一步說明眩

暈可分成生理和病理性。身

EEEZZ 
2 高雄市三民區市中一路附

近發生火災，造成七戶房屋

全毀，高雄慈濟人趕赴災區

慰問並發放每戶五千元慰問

金。

。 上人期許從澳洲返台隨

師行的林茂正、呂文松師兄

要促進當地慈濟人的團結，

並須著重兩點 ： 一、要為自

己的人生 負責。 二 、提昇台

灣人的形象。

3 八十三年度北區慈院優良

志工表揚大會在台北分會舉

行，上人親自主持。

＠ 慈濟醫學院 「 第一屆 閩

南語才藝大賽」在校內講堂

舉行。

。 慈濟醫學院護理研究所

與醫學研究所舉行招生考試

初試 ，共計一百九十名學生

報考。

。 東埔暴赤棉攻擊馬德旺

省造成二萬災民流離失所，

本會援助災民米糧及日用
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4 世界宗教博物館執行長大

藏法師與四位比丘尼至台北

分會訪見上人。
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