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余弘基師兄， 1940 年生於花蓮富源

鄉。父親對從政有著濃厚的興趣，曾任三屆

縣議員，母親則開設社展米廠。因上有兩位兄

長及兩位姊姊，母親照應不暇，所以師兄自

小便與爺爺奶奶同住，直到服完兵役為止。

退役後，師兄便到大姊與父親好友合夥

經營的竹子店裡幫忙，在那兒結識了世伯的

長女林雲霞師姊，相戀一年多後結為連理。

勇於承擔的堅毅性格

婚後第二天，師兄偕著新婚妻子來到台

南新竹貨運就職。在台南居住了將近八年的

時間，三位兒子（冠憲、昇憲、尚憲）及一

位女兒（佩虹）相繼出世，弘基師兄一肩扛

起持家的責任，雲霞師姊則在家相夫教子，

讓師兄完全沒有後顧之憂。師兄認真執著的

工作態度受人激賞，公司主管便將師兄引薦

給聯合船務公司。 1973 年，於是舉家北

上，定居於汐止 。

師兄承擔了聯合船務公司派駐在東亞貨

櫃的現場調度業務，總公司在台北，員工將

近兩百多人，但只有師兄一人駐守汐止貨櫃

場。他不僅要滿足高層主管及廠商提出的要

求，同時也需安撫及調度那些出苦力的『黑

手』兄弟們﹔尤其這份剛接手的新工作有許

多專業術語須要熟記，這對外文能力不強的

師兄來說，有點吃力，然而師兄每每求教於

同事時，總被人藉故推辭。師兄苦於求助無

門，但念及昔日長官的知遇之恩，只有咬緊

牙關克服困難。因此每天除了面對沉重的工

作壓力之外，私下還買了原文書，用心鑽

研。求好心切的師兄終於在很短的時間內，

讓工作步上軌道。

在貨櫃場指揮若定的弘基師兄，深獲好

評，曾有外界廠商擬以雙倍薪資挖角，師兄

都不為所動。因為他認為『做人要飲水思

源』，不該為私利而忘記了昔日老東家栽培
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的一片恩義。甚至總公司想加派人手來協助

師兄處理貨櫃場業務，師兄為了替公司節省

人力，也一再地婉拒。

廣結善緣的師兄，因為工作的關係，應

酬不斷 。雲霞師姊夜夜等候晚歸的夫婿，內

心非常煩惱。但是不管師兄多晚回家，隔天

早晨六點一定起床，幫雲霞師姊整理家中垃

圾。結婚數十年來，雲霞師姊從沒倒過一次

垃圾，甚至過年大掃除也不曾費過心。當師

姊不經意地談起家中缺了什麼東西，或有什

麼事情待辦，師兄都會放在心上，並以最快

的速度把事情辦妥，讓師姊倍感窩心。唯獨

唱酒這件事，師兄就是戒不掉。

白髮人送黑髮人

1987 年 12 月， 一場車禍奪走了次子昇

憲的生命。那年兒子才剛參加完高中畢業旅

行，某天騎車上學途中，被一輛砂石車給撞

倒了，當場腦死。救護車將兒子送進仁愛醫
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院加護病房，整整九天的時間，師兄寸步不

離，日日等待奇蹟出現。師兄一直析求上

蒼：這個孩子是那麼貼心，每天回到家都會

到母親房裡請安，那時家裡還起了一個會，

孩子總會幫忙把會錢算得清清楚楚，他是這

麼地乖巧，這麼地年輕，上天怎麼忍心讓他

就這樣走了呢？

也許，孩子與師兄夫妻只有十八年的緣

份，如今，緣份已盡，孩子嘸下了最後一口

氣，再也沒有醒來。原本堅強的師兄，悲痛

至極，肝腸寸斷。白髮人送黑髮人，成了師

兄內心深處永遠的痛。

有求必應的慈誠菩薩

1996 年，師兄正式退休 。 此時雲霞師

姊接觸慈濟已有年餘，師兄非常認同師姊的

善心，但是若要約師兄來慈濟看看，師兄總

是推辭說：「我在家拜佛就好了。 」 那年正

值大林慈濟醫院舉行動土典禮，雲霞師姊便
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邀師兄一同前往。師兄當天協助礦泉水的搬

運， 一箱接著一箱，雖然很累，卻體會到前

所未有的歡喜。回到台北後，周靜芬師姊便

藉機邀請師兄去汐止聯絡處，因私下得知退

休後的師兄喜歡在家薛花養草，所以商請師

兄定期來照顧汐止聯絡處佛堂的花卉盆裁，

師兄當下爽快答應。

當時師兄已開始參與慈濟的環保工作，

每週一次的資源回收從未缺席。擔任環保幹

事的陳憲仁師兄憶起弘基師兄，滿心歡喜的

說道： 「師兄非常樂觀，是大家的開心果，

隊上若有剛加入的志工，他總會說些笑話來

緩和彼此生疏的氣氛，拉近大家的距離。」

「而且弘基師兄上衣口袋隨時都插著三、五

支筆，走到哪兒就記到哪兒，有時其他師兄

忘了的事，師兄總能適時給予提醒﹔同時師

兄配合度非常高，舉凡助念、 告別式，只要

打通電話告訴師兄，從未拒絕。 」 在投入精

舍增建工程的過程裡，師兄幾乎全程參與，

還有南投大愛屋的興建，師兄也會貢獻心

力。師兄與隊上兄弟們感情非常融洽，有他

在的地方，必充滿歡笑。

無常來襲， 1998 年 3 月，師兄發現排

尿變得困難，經過開刀及切片檢查，發現竟

是攝護腺癌末期。面對突來的惡耗，師兄一

時之間無法接受，想起自己還在慈誠培訓階

段，尚未授證，慈濟善門才剛剛為他開啟，

怎就被宣判了死刑呢？於是他決定與病魔對

抗，不到最後關頭，絕不放棄。

師兄家中的牆上掛著一幅字：『人在健

康時，應、多做善事』。這句話對自認在慈濟

菩薩道上來日無多的師兄，有著很深的感

觸。他每天看著那句話，時時刻刻提醒自己

要把握機緣多行善。只要他還能動能走，他

便堅持善用生命使用權直至最後一刻。

師兄逢人便談慈濟，以前一起喝酒的朋

友們來家中探望師兄時，師兄總會語重心長
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地勸導朋友別再喝酒，要把握健康的身體多

多行善，曾經把酒言歡的同夥，談的多是風

花雪月，如今，失去健康的切身之痛，師兄

希望朋友能以自己為借鏡，千萬要懂得愛︱昔

身體，發揮良知良能，另iJ再浪費生命！

難行能行，難忍亦忍

因為組裡的師兄姊不忍弘基師兄過度勞

累，有時隊上出勤務便未與師兄聯繫，這讓

師兄感到非常難過，於是當師兄側面得知某

天凌晨三點多，將有遊覽車至南投興建大愛

屋時，也堅持一同前往。雲霞師姊勸慰師

兄，先把身體養好再去，另iJ累壞了，師兄便

告訴師姊：「只要我做得很歡喜，你就讓我

去做吧！我們既然是慈濟人，就要努力去付

出，這樣才有意義呀！」雲霞師姊雖有百般

不忍，只能尊重師兄的決定 。當師兄趕到集

合地點時，同行的師兄姊們十分驚訝，也讓

人不由得感佩弘基師兄護持慈濟的決心。

後來，師兄的癌細胞擴散壓迫到神經，

無法行走，家人緊急將師兄送醫，經過手

術，住了九天醫院，師兄靠著驚人的毅力，

扶著助行器自行復健，竟然奇蹟似地恢復了

行走的功能 。在一連串的化療與回診中，師

兄也與主治醫師與醫護人員建立了非常好的

互動關係。每月回診時，師兄總會帶兩本月

刊到醫院讓醫護人員傳閱， 三年多來從未間

斷。

1999 年 10 月，瑞伯颱風與芭比絲颱風

帶來豪雨肆虐，慈濟人花了十天的時間協助

災區重建，師兄抱病仍出席了九天工作。

1999 年 12 月，終於如願授證，法號『本

彬』 。

在家中靜養的那段日子，師兄每天坐在

沙發上，手拿著紙筆，眼睛盯著電話， 一心

期待著鈴聲響起 。 雖然行動上已顯得吃力，

但是每當師兄接獲參加告別式或助念的勤務
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師兄後來進出醫院四次，汐止第十七區

中隊長吳春榮師兄時常帶一群師兄姊到醫院

及家中探視，大家都能體會弘基師兄對慈濟

志業的牽掛，每次總會為師兄傳遞一些慈濟

訊息，師兄也一如往常地與前來探病的師兄

姊們談笑風生。慈濟法親為師兄帶來滿滿的

溫情與祝褔，讓師兄在面對生命的無常時，

更顯得輕安自在。

師兄昏迷的時間慢慢變長了，甚至到最

後，眼睛也無力張開，當陳憲仁師兄來到病

床邊探視並握起師兄的手時，閉著雙眼的弘

基師兄竟也緊緊回握，久久不放。師兄對慈

濟志業的牽掛之深，令人鼻酸。

2001 年 6 月 3 日，師兄捨報往生了。

師兄自知做過化療的身軀已無法成就當大體

老師的心願，於是便交待子女將其遺體火

化，安厝於往生已久的二兒子身邊，互相陪

伴。

吳春榮師兄引領了一群師兄姊們來為弘

基師兄佈置告別式會場，上百位的慈濟人前

來祝福， 「當一滴燭淚落下來」這首歌曲在

會場上全程播放，簡單莊嚴的佛教儀式，場

面備極哀榮。正如歌詞所言： 「只要緣深，

不怕緣來得遲﹔只要找到路，就不怕路遙

遠。 」師兄的人生舞台雖已落幕，然而 「生

又何嘗生？死又何曾死？」，當燭淚落下的

同時，相信所有人都會永遠記得，師兄曾經

帶給我們的光亮與溫暖。

余弘基師兄小檔案

慈誠編號：北的一04194

號：本彬

生： 1940 年 06 月 30 日

生： 2001 年 06 月 03 日
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通知時，那發亮的眼神、興奮的表情，讓雲

霞師姊看得好心疼。看著師兄艱難地起身、

更衣，拖著瞞冊的步履下樓﹔從家中的陽台

往下望，只見師兄顫顫巍巍地走著，忽然

間，腿一軟，失去了重心，整個人一直往牆

邊傾，幸好師兄扶住了牆，才沒摔倒。於是

師兄貼著牆，深深地吸了一口氣，勉強地站

直了身子，繼續朝前走去。目睹這一幕的雲

霞師姊，忍不住地哭了出來。

燭淚落下，慧、命長存

2000 年底，象神颱風一遇，師兄便穿

上了雨鞋幫助自家社區災後重建，協助受災

的居民清理泡水的污物及家具。他借來了手

推車，將垃圾一車一車地推到集中場放置，

當整個社區環境大致清除完畢時，師兄便協

助指揮當地車輛進出，前後忙了七天才休

息。至汐止災區發放慈濟便當的雲霞師姊回

到家中，看見師兄全力投入救災，非常擔心

師兄體力透支，但是見師兄忙得滿心歡喜，

也只能順著師兄的心意。

沒多久，師兄病體便急速惡化，但是他

堅持只接受門診不肯住院，因為住院就無法

等候師兄師姊的電話。於是雲霞師姊將家中

佛堂重新佈置，師兄每天都在上人法相面前

合掌問訊，並勤做早晚課，開時便抄經書及

寫靜思語。每當有師兄姊來探望，弘基師兄

總是會告訴他們：「等我這雙腳有力了，能

走了，我一定要跟著你們去參加希望工

程。」師兄一直期待自己能有復元的一天，

只可情此生再也沒有機會了。

再次住院，師兄的癌細胞己蔓延到了頭

部，當雲霞師姊請理髮師來幫師兄剪頭髮

時，赫然發現師兄的頭部竟然冒出了三顆腫

瘤，卻從未聽師兄喊過一聲痛。是什麼樣意

志力的驅使？讓師兄甘願默默承受著巨大的

痛苦呢？
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