
佫守本分，廣愛眾人
一一對海外慈青的殷切期待
。講於 1998 年 12 月 29 日海外慈青幹訓授證

各位慈青菩薩們
大家好！

難得有機會大家聚

集一堂，大家都很想把

握時間，吸收慈濟理

念，將慈濟精神傳承下

去 。 雖然我常常鼓勵大

家珍情時間，可是看慈

青們每次活動都是熬夜

完成工作，實在是很不忍心，但是，也讓我

很放心，因為一顆顆種子，都能帶到各國去

勤耕褔田 。

。把握時間，以生命創造文化

我常常說 「感恩」，感恩普天下有這麼

多人跟我同心、問道、同志願，我們的慈濟

志言裡有一句話， 「一眼觀時千眼觀，一手

動時千手動」。 「一眼」的意思是指 「我的觀

念、看法」’我想這樣推行，真的很感恩全

球的慈濟人，只要師父想做的事，他們都能

相契，認為是對的、該做的，所以能夠一眼

觀時千眼觀，一手動時千手動 。
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我們都是中國人，

也是台灣人，過去常常

聽人說，台灣人不管到

哪個國家都不被尊重，

因為台灣人在國外不懂

得自愛，所以會被人輕

視 。

大家都以為我不敢搭飛機，其實不是不

敢搭飛機，心臟病只是藉口，這不是最大的

原因﹔最大的問題是我不希望到哪個國家時

卻不受尊重 。 我一直有個志願，希望所有的

中國人到各個國家，踏在人家的土地上，頭

頂著別人的天，就要在那個國家做回饋的工

作。讓那個國家聽到台灣人就會說 ：「你們

台灣人真好！台灣人都很有愛心 。 」期待能

做到這樣，讓台灣人在全球都能受到尊重。

上個月有「黃金海岸」的慈濟人回來，

他們說：「師父，我們發心發願在當地一定

要做到像師父說的一樣好。」

他們聽過我的錄音帶，裡面說：「要我
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出圈，必須要讓人家一聽到慈濟，對台灣人

就會起恭敬心，聽到台灣人就想到慈濟。」

他說他們在黃金海岸一定要努力做到這一

點。我也很高興地說：「好啊！假如你們能

做到，我出國的第一站可能就是你們那

裡。」不過，我希望每個人都要努力，看看

哪個地方做得最好，我去的第一站就是那

裡。

孩子們！我對你們很有信心﹔大家真的

要把握時間，每個人只有「這麼一天」，一

天過去了就不會再回來﹔這一天假如把握得

好，就能做出有意義的事，也就開創了歷

史。慈濟的文化就是把握時間，用生命創造

出來的，才有今天的慈濟志業 。

。八歲小女孩的大愛

生命無常，這次我行腳到台中，看到一

位八歲的小女孩。長得非常漂亮可愛，非常

甜。父母親陪她來，好乖巧！沒有人教，她

自己就會頂禮。然後就走到我身邊跪著，很

虔誠地合掌，告訴我 ： 「師公，我需要開

刀。」聽了好心疼。

我看看她：「妳哪裡要開刀？」

「我的腦袋裡有瘤，醫師說我要開

刀。」

「妳怕不怕 ？」

她說：「我好怕 。 」

「要勇敢一點， 醫生叔叔會讓妳睡覺，
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睡醒時就已經開好刀了，不要怕！」

她就說：「師公，我本來就很怕刀

子。 」

我說：「醫生叔叔會用很小很小的刀

子，妳是看不到的﹔要勇敢，不要惘 。 知道

嗎？」她很乖巧地點點頭說：「知道，知

道 。 」

後來她說： 「師公，您要保護身體，等

我身體健康，將來要到花蓮去讀書 。 您身體

健康就能帶我去讀書 。 」聽了好難過好難

過，很心疼。

然後她又說 ：「師公，我還有東西要給

你 。 」她拿出三張紙，我接過來看，一時說

不出話來 。

我問她 ：「這是妳自己填的嗎？」

「對啊！都是我自己填的 。 」

「妳知道這是作什麼的嗎？」

她說：「器官捐贈，遺體捐贈 。 」

「妳知道這是什麼意思嗎？」

「爸爸媽媽已經跟我說了 。 」

她才八歲，好漂亮的小女孩，我對她爸

爸說： 「你帶她去哪裡看醫生？醫生怎麼

說？」她爸爸流著眼淚說：「在台北林口長

庚，那裡才有兒童神經外科醫師 。 醫師說瘤

長在很深的部位，已經有五公分大，要拿出

來非常困難。必須從腦袋挖洞，然後用鑽子

鑽碎之後才能取出來，醫生的看法並不樂

觀 。 」這麼小的孩子，生在這麼有褔的台

灣，這麼好的家庭，有這麼好的父母，什麼

條件都好，偏偏身體是這樣，這就是生命的

無常。

0多明尼加的孩子與海外慈青

這次受米契颱風之害的多明尼加，那裡
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有些孩子竟生活在垃圾堆中，人跟豬在垃圾

堆裡搶東西吃 。 在那種環境中，人還是要活

下去 。 聽說他們肚裡的蚵蟲很多 ，肚子很

大，有時蚵蟲會從鼻孔鑽出來，這也是生活

的一種方式 。

從大愛台 「慈濟人、慈濟事」節目中播

出的畫面，看到那些孩子流離失所、沒地方

住，就在一個壓扁的破紙箱裡睡覺，看到大

愛台的攝影師在照這個紙箱，那孩子眼睛睜

得大大的。不知道這孩子有多大，他躲在紙

箱裡，頭露出一半，一雙烏溜溜的大眼睛，

一定是很漂亮。但是他們的環境就是這樣！

生活在這麼苦難的地方， 多可憐啊！

回頭看看慈青，真是人間最有褔的人，

大家生活條件都很好，而且能到國外留學深

造，父母親還輪流前往陪伴、照顧 。 但是有

多少孩子們知道父母親的苦心？父母親對孩

子的付出總是不求回報，只要孩子身體健

康。這麼有褔的人生，能空過嗎？期待你們

好好把人生價值觀建立起來，確立自己的人

生目標 。

現在很流行生涯規畫，就是好好抓準人

生的目標。懂得運用時間、把時間用在利益

人群上，這就是幸福。

慈濟有四大志業，慈善、醫療、教育、

文化，尤其重視文化 。 什麼叫做文化？就是

人的道德，人生的愛﹔應守在自己人生的本

分上，再去付出對人類的愛。 1998 年的慈

濟，真的寫下很多很多的歷史。這一年慈濟

對國際的救災，就有二十四個國家，平均一

個月是救兩個國家，這都是實踐過來的歷

史。

。一個真正不落日的世界

我常說慈濟是一個不落日的世界，地球
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的那邊要休息時，這邊又開始工作 。

記得德任告訴我，海外慈青都用電腦網

路開會，有的地方是早上，有的地方是中

午，有的是三更半夜 。 同時刻開會，各地卻

是不一樣的時間，可見地球很大，而每個地

方都有慈濟人 。

各位慈青們，你們在僑居地有師姑、師

伯，這一次也有好幾位師姑、師伯陪著你們

回來 。 陪你們走上這一條菩薩道，希望你們

在那邊播種、耕耘、除心草，我想他們那分

愛，你們都能感受到 。

但願慈濟世界充滿愛的循環，師姑、師

伯關愛你們，你們再把愛傳給其他同學 。 你

們目前在學校，將來投入於各行各業，因為

你們都來自不同學校、不同科系，還有很多

碩士、博士班的同學，慈濟世界的未來一定

更有希望 。

。以自愛為管理，以戒己為制度

不要忘記你們的宣誓 ， 大家真的要愛惜

自己﹔愛惜自己就是要守好規矩 。 有很多企

業家都問我：慈濟是以什麼為制度？如何管

理？我說：「以戒為制度，以愛為管理」 。

每個人都能守好慈濟十戒，大家能守好就是

自愛，就是以戒為制度 。

能自愛才能愛人，假如不自愛，就會招

來傷害且危害社會﹔所以人人自愛，守好自

己的規矩，才能去做關愛別人的工作，這是

「以愛為管理」 。 總之，守好自己的本分而後

再去愛別人，這是我對慈青們最大的期待！
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