
醫﹒療﹒篇

偏頭痛患者健檢

慈濟醫院找病因

2001 .01.02 
花蓮慈濟醫院特別針對偏頭痛患者設計

一套健康檢查，協助病患找出偏頭痛的成

因 。慈濟醫院指出，全台灣目前約有一百五

十萬人有偏頭痛的困擾，其中女性人數是男

性的三倍 ，且有五成偏頭痛患者不願就醫，

而是隨意服用成藥，結果養成濫服止痛藥的

習慣，事實上，治療偏頭痛只要尋求正常醫

療管道，找出原因對症治療即可解決。

這項健康檢查除一般內外科檢查外，並

安排腦波檢查以暸解腦部是否有病變、胸部

X光檢查以瞭解胸腔是否異常，同時針對可

能與偏頭痛相關的血液項目進行檢查及頸動

脈超音波、眼動脈流速測定以檢查是否為腦

血管疾病引起偏頭痛，所有的檢查結果將彙

整由醫師分析，以找出偏頭痛的原因。

花蓮地區發出警戒

預防漢他病毒肆虐

2001.02.10 
第一例漢他病毒病例自元月中旬在花蓮

慈濟醫院被確認後，全省陸續又傳出多起疑

似案例 。證嚴上人呼籲，加強環境衛生才是

防治漢他病毒的根本之道﹔而花蓮慈濟醫院

今天也前往北昌社區巡迴宣導防疫觀念，並

分送消毒水。

第一例漢他病毒感染者黃雪嬌元月 12

日產生類似感冒症狀，前來慈濟醫院就醫，

因病情迅速惡化，於 13 日凌晨 3 點碎逝。

院方通報花蓮縣衛生局後成立追查病因小

組，病毒實驗室採驗組織，同時進行病理解

剖﹔元月 19 日確認為漢他病毒肺症候群

後，立即報交衛生署等三家實驗室，並成立

漢他病毒防治專案小組﹔ 22 日建立監視系
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統，過濾是否有疑似病例發生。

證嚴上人表示，只要做好環境清潔工

作，漢他病毒並不可怕﹔他並叮嚀大家不要

堆積雜物，吸引老鼠築窩﹔在打掃環境前，

須先將漂白水或碘酒稀釋後噴灑，以兔粉塵

揚起病毒，被人體吸入而造成感染 。 上人強

調，一旦有遭受感染的可能性，要儘快就醫

以確保生命安全。

破除傳統全屍觀念

拓展器官娟贈空間

2001.02.17 
「花東地區器官捐贈研討會」 是日上午

在花蓮慈濟醫院舉行，探討如何經由人文關

懷到醫療專業照護，達到推廣器官捐贈觀

身戶。
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會中邀請相關醫療人士演講，以台灣器

官移植新趨勢、捐贈的照護、腦死判定、在

花東地區實行器官捐贈現況，以及如何協助

家屬遺愛人間為主題。慈濟醫院副院長張耀

仁表示，等待器官捐贈，過程總是漫長的，

也因此延誤許多人救命的時機，所幸器官捐

贈者的醫學判定，由傳統死亡改為腦死之

後，將是增加器捐的良策 。

根據統計，台灣地區目前有兩萬八千人

因腎臟病必須接受長期透析治療，且每年增

加兩千名透析人口，然而近幾年來，每一年

只有一百人有機會接受移植，但台灣地區的

器官捐贈率每百萬人中只有六位，遠低於美

國及歐洲諸國的二十至三十名。

因此，針對國人偏低的器捐比例，醫學

界認為還有很大的推廣空間，希望能突破傳

統「全屍」 觀念，以及加強醫界的參與感，

讓更多瀕臨死亡邊緣的患者能有機會獲得器

官捐贈而獲新生。
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