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﹛日期： 3月5日﹜ 法華經法師品經文：「大慈

﹛講話對象：北區教聯會﹞
悲？為室，柔和忍辱衣，諸法

師
空？為座，處此為說法。」如

﹛主題：師道﹞ 果老師們都能體會這幾句話

﹝地點：台北分會﹞ 的意義，並且投入其中，在

,L、
教學工作上，就會天天歡喜

法華經云：「大慈悲為 自在。

室，柔和忍辱衣，諸法空為

’ 
座，處此為說法 。」 用現代的

大慈悲為室柔和忍辱衣

話語解釋：大慈悲為室 讓 「大慈悲為室」 一

’,‘ 
「室」是「心宅J 的意思﹔

~ .. 心充滿愛，以愛心投入教育工

仁3
作﹔柔和忍辱衣一一心心不打 菩薩心中充滿大慈悲、大

薩
結，言談舉止和敬慈柔﹔諸法 愛。老師若能以愛心投入教

空為座一一凡事不執著，不要 育，以媽媽心對待學生，以

有得失心﹔處此而說法一一以 菩薩心對待普天下眾生，則

,L、
身作則，以身教教育學生 。 教育工作即是最神聖的工

作，而且人生也會很有意義

所謂「修行」’最重要的 和價值。

是在於心境一一心的境界。 「柔和忍辱衣」一一就

日常生活中，待人處事都能 是將大慈悲心表現於柔和忍

詳和寧靜，就是修行。 辱的言行上，如同一個人將

例如，你以愛心面對學 衣服穿在身上一般。人與動

生，把每位學生都當作是 物之所以不同，是因為人類

「未來佛」’那麼，你面對 有文化素養，包括衣、食、

他就會起歡喜心。你尊重學 住、行.... · ：等﹔衣著代表一

生，自然也能受到學生的尊 個人的品格、身分。

重，如此，不僅在工作中會 我們外在一切的言談舉

得到歡喜快樂，而且能成為 止，都是由內心所表現出來

好老師。 的，所以大家必須時時注意

慈濟教師有一首歌叫 自己的心念，言談舉止必須

「老師心、菩薩心」’歌詞 和敬慈柔。

是：老師心，菩薩心，愛之 慈濟教師聯誼會在每個

深，教之切．．．．．．’燈傳燈、 地方都帶動得非常好，老師

心傳心，接下來一段是出自 與老師之間互相砌磋、互相
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勉勵，常常緊一起分享教學 辱，就代表我們內心的慈 社會富足，生活較奢靡，連

經驗和心得，使每個學校的 手，，三拉A、 。 老師也受影響，例如社會上

教育理念不斷地進步，而且 有一次我到台北時，有 流行迷你裙，學生還沒流

教學也越來越導入正軌，這 位爸爸帶著他的孩子來見 行，老師自己就先流行了，

真的是很好的現象 。 我，這個年輕人的穿著讓我 有的甚至穿起奇裝異服，這

想要讓學生對老師能愛 覺得很驚訝 。 他穿的牛仔褲 樣如何能教好學生呢？

而敬，當然必須由老師先付 膝蓋部位破一個洞，還有鬚 有些年紀很輕的女老

出，先關心他、愛他，如 鬚，我問了他好幾次 ： 「你 師，在國中、高中任教，那

此，學生自然而然會以同樣 怎麼了？是不是騎機車跌 些男學生正值青春期，老師

的心對待老師 。 倒？」他有點不好意思，一 的穿著如果不端莊的話，很

寒假期間，慈濟教師組 直沉默不答 。 我又問：「要 容易讓學生想入非非，不能

成「志工組」’參與慈濟醫 不要緊？」他反而更不好意 專心上課 。 總之，老師們應

院的志工服務，他們都覺得 思 。 他爸爸告訴我 ： 「師 該要有為人「師表」的精神

收穫很大 。 有一位老師在心 父！沒事啦！小孩子愛時 與威儀 。

得分享時說，那幾天都是細 霆，故意弄成這樣啦！ J 如果老師有團體制服，

雨綿綿，他們一大早出門， 現在的年輕人，把一件 學生也穿著校服，服裝統

回到精舍時已將近六點了， 完好的衣服，故意弄個洞、 一，又設計美觀、端莊，學

下車後，第一眼看到的就是 留些鬚鬚，還以為這樣很好 生就會專心於課業 。 因為每

常住師父，拿著好幾把雨 看 。 這種穿著是很不合常規 個學生的家境不同，而青少

傘，站在雨中等待交通車回 的，我還以為他發生了什麼 年總是愛比較，若是某位同

來，讓志工們下車時有雨傘 意外．．．．．． 。 學天天換新衣服，穿名

可遮雨 。 牌．．．．．．， 就會造成同學之間

他說，這讓他學會了溫
穿制服培養平等心

的分別心。

柔的付出、愛的表達，他回 當初慈濟護專創校時， 家境富有的同學，太著

去之後，也要像精舍的師父 我告訴張校長說：「我們要 重衣飾，會養成驕傲的心

一樣，多用愛的言行來關懷 好好教導學生們的生活教 態，而貧困的同學，連學費

學生，下雨時也要拿雨傘接 育，各行各業有其必須選修 都很困難，就容易造成自卑

送學生進教室 。 的專科教育，而衣、食、 感 。 如果大家都住校、穿團

愛是存在於心，表達於 住、行是人生必修的教育， 體服，以團隊的精神來接受

行動，而且能讓人內心深深 所以我們必須予以重視 。 」 教育，這樣孩子的心會比較

感受得到的 。 像穿衣服一 我也希望老師們穿制 平穩，況且這也是校風的形

樣，我們穿什麼樣的衣服， 服，我分析道 ： 第一，「師 象，所以我很重視制版 。

就能代表我們是什麼團體﹔ 道」必須被尊重，老師的尊 護專全校師生都穿制

我們表現出來的是柔和忍 嚴要提昇 。 這一、二十年來 服，因為我們讓大家瞭解其
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大慈悲為室柔和忍辱衣

意義與精神，所以每位老師 人，家庭背景都不同，不過 警惕 。 等事過境遷之後，就

和學生都很歡喜。而且慈濟 大家在一起，完全沒有階級 不必放在心上，如果還耿耿

護專的學生，平時表現優 之分，都以平等心、平常心 於懷，想著他曾給我什麼臉

異，受到大眾的肯定，所以 彼此相處，這也是「修 色看，給我什麼聲調

穿著校服出去，都覺得很光 f于 J 聽、．．．．．．，一直掛在心上，這

榮。 就是自己的心失調了 。 對方

慈濟醫學院我也同樣強
天地為教室事事可教學

的態度失控，我們的心念失

調生活教育，學生必須穿團 慈濟的教育志業，並不 調，彼此就會有衝突、有煩

體服、吃素食、住學校宿 是只限於慈濟護專或是醫學 惱，這就是忘了穿「柔和忍

舍、行為遵守校規 。 學生們 院，我希望大家以天地為教 辱衣」

穿制服都顯得很有精神，看 室，普天下的每一個人、每 我們常說：「普天之下

起來既整齊又美觀，大家也 一件事，都是我們的教科 無我不愛的人，普天之下無

都很喜歡穿制服，省得煩惱 書，都是我們學習的對象 。 我不原諒的人．．．．．．」’所以

服裝的搭配 。 大家要時時刻刻抱著自 大家要好好培養慈悲心，把

各位老師，你們今天的 我再教育的心念，一個人即 自己的態度調整好，對人對

穿著也是很整齊、很好看 。 使讀再多書，也無法通徹世 事永遠要柔和，無論別人對

大家穿同樣的衣服，彼此互 問事，因為懂理比較容易， 我們如何，都要忍辱和敬 。

相欣賞，在欣賞他人的同時 懂事比較難，若只懂理而不 為人自市者更需要柔和忍

也是欣賞自己，既歡喜又沒 懂事是沒有用的 。 辱，有的孩子很頑皮、很固

有額外的心理負擔 。 曾經有幾位委員問我： 執，老師如果沒有柔軟心，

否則，像有些很愛漂亮 「在人群中不起煩惱很難 往往會跟學生起衝突，也會

的老師，見了面就會間對 啊！」其實人與人之間最重 影響學生，造成不健康的心

方：「你這件衣服很好看， 要的是要互相教育、彼此切 理 。

在那裡買的？價錢多少？」 磋，表現出柔和忍辱的形 有一位老師說，自從他

這樣實在是很浪費時間 。 如 態 。 我們都處於人世間，雖 來慈濟了解之後，就以「靜

果問到一件衣服是幾萬元買 然學佛、行菩薩道，但每一 思語」這本書做輔助教材，

的，就會產生互相比較的心 個人都是凡夫，凡夫難免心 不僅自己的脾氣改了很多，

態，那就更複雜了。 念失調、聲色失控 。 學生也受益良多 。 他說，有

總之，教室是莊嚴的殿 比如說，有的人遇到一 個學生上課不專心、很頑

堂，所以我不斷提倡老師穿 點點事情就馬上翻臉，聲調 皮，他罵這學生，學生的態

著要端莊，如此「自市道」才 也不好聽了，如果我們調整 度很壞，他一生氣就抬起手

能提昇起來。像慈濟的委 好自己的心念，就不會把它 準備打下去，忽然想到靜思

員，都穿著清一色的制服， 當一回事，而會當成一面 語的內容，於是馬上將于放

其實在這件衣服下的每個 「鏡子」’反觀自照，做為 在學生的肩膀上，輕輕撫拍
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老師能影響學生，學生能夠影響家長，透過老師們的善與美的潛移默化，移風易俗導向社會善良風氣的成

效才會加大、加快 。 以是， 蔥、濟教師聯誼會舉辦各種活動 ，豐富教師們的教學內涵 ，圖為八十四年二月份

教師慈院志工營的學員在結業典禮上與上人合影。

著說：「對不起！老師剛才 學生不聽教導也不要太沮 「志願」從事教育工作，大

失控了，師公說要除去不好 喪，好好調整自己的心，把 家都是抱著作育英才的心

的脾氣，老師改，你也改， 教育當成本分事，盡心盡 念，希望所教過的學生，個

我們彼此勉勵 。」 結果這學 力，不要有得失心 。 個都是社會上有用的人 。 當

生也緩和下來說：「老師， 「處此而說法」一一凡 初你們選擇的這項工作是

對不起！ J 事不執著，以己身為教，以 「教育志業」，而不是「教

所以說，老師必須先付 己心為教 。 老師不只是言 育職業」一一因為「志願」

出，要以「愛」教育學生， 教，而且是以身作則來教育 就是「志業J ’是自己志願

要柔和對待他們，當然這必 學生﹔身教非常重要，老師 的，不是為了生活而教學，

須先從忍辱開始做起 。 形象端莊，學生內心就會尊 所以一定要很用心，不能應

重 。學生頑皮、不聽話，做 付了事 。 我時常告訴慈濟委
諸法空為座處此為說法

老師的若能自我反省、改變 員，職業與志業不同：志業

「諸法空為座」一一是 方法，先修養自己的身、 是自己選擇人生的方向及目

說不執著，能看開道理、包 心，再以更大的耐心教育學 標，為自己的理想而投入，

容一切 。教學是老師的本分 生，必能成為成功的老師 。 是為人群而付出的 「志

事，學生教得好不要自大， 各位老師都很有心， 業」。 假如是為了生活而工
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鸝鸝聽聽曬鸝鸝盤盤

作，就是職業，為了領薪水

維持生活，每天早上八點上

班，下午五點下班，分秒不

佔人便宜，也不讓人佔便

宜 。 有的人甚至還拜託別人

幫他打卡，這就是為了應付

生活的「職業」 。

假如人人能夠為自己的

人生目標而投入工作，這才

是真正的志業 。 各位老師們

都是秉持志業精神來從事教

學工作，與職業的人生觀的

確是不同啊！你們如此，其

實我也是如此，我的人生是

為了志業而來，不是為了職

業而生活 。

人天師表釋迦牟尼佛

什麼樣的人生才有價值

呢？能夠奉獻於人群中，才

是最有價值的人生，所以

說：「老師心、菩薩心」’

老師要有菩薩的心懷，不斷

地「上求佛法，下化眾

生」﹔不斷地自我教育、再

教育他人 。 釋迦牟尼佛來人

闊的本懷就是「教育眾

生」 。 他以智慧分析自己的

前途，覺得一國之君僅能利

益一國之民，所以他放棄了

王位的繼承，也放棄了一切

榮華富貴，志願出家修行，

並且期待將自己的智慧與教

法奉獻給普天下的眾生。

430.1995慈濟年鑑

大怒悲為室柔和忍辱衣

經過五年的參訪、六年

的苦修，總共十一年的時

間，終於透徹宇宙人生真理

而證悟成佛 。 佛陀遊化人

間，以自己的雙足走遍印度

恆河兩岸，用四十九年的時

間來教化眾生，一直到八十

歲以後，身體漸漸衰弱 。

大家要知道，佛陀是人

不是神，我們要將佛陀「聖

化」不要「神化」 ’佛陀雖

然成為聖賢，但是和我們一

樣也會生病，會腰酸背痛、

頭痛 。 他曾經因踩到樹枝，

腳受傷而紅腫發炎，甚至發

高燒昏迷，現代人稱為細菌

感染、破傷風﹔所以說佛陀

的生活與我們都是相同的 。

佛陀是超越的聖人，與

我們不同之處是超然的「毅

力」，他既有智慧又勇敢，

而且志願投入人群、教化眾

生。佛陀晚年體力漸弱，後

來又感染腸胃病，他自覺世

緣將盡，卻仍告訴阿難說：

「來，我們繼續往前走 。 」

阿難說：「佛陀，你這麼衰

弱，怎麼不多休息呢？」佛

陀說：「人命啊！要好好把

握，趁我現在能多走幾步的

時候，還是向前走。 J

某天，他們來到一個小

村莊’村裡有一位貧窮的鐵

匠非常尊敬佛陀，他得知佛

陀即將到來，就將家裡的一

些磨菇珍藏著，準備供養佛

陀 。 等到佛陀來的時候，他

立即將磨菇煮熟供養佛陀 。

磨菇過期會產生毒素，

但是當時的人沒有這種常

識，而佛陀的病才剛康復，

身體還很虛弱，吃下磨菇之

後，病情再度復發，結果腹

瀉不止、全身虛脫。

佛陀告訴阿難： 「 阿

難，前面有樹林，我們進去

吧！」到了樹下，佛陀說：

「在這兩棵樹下，你幫我舖

個位置，我要休息。」阿難

舖好位置讓佛陀躺下後，他

看佛陀如此虛弱，於是趕快

通知其他弟子 。

所有的弟子都期待佛陀

早日康復 。 佛陀說：「人生

無常，生命不能永存，大家

要好好立下自己的心願 。 」

阿難問：「佛陀！我們一向

以您為師，您如果入涅槃’

我們要以誰為師呢？」佛陀

說： 「 大家要以「戒」為

師，眾善奉行、諸惡莫作，

僧團和睦相處 。 」

佛陀臨終前仍諱言享教

導、循循善誘，最後他問弟

子：「過去我所說的話，你

們有沒有不懂的？」當時大

家都很傷心，沒有回答 。 佛

陀又再次問道：「我過去所
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民國八十四年三月五日上人在台北分會講經堂期勉老師們：自我教育，

以身作則，才能教育學生 。

說的話，你們有沒有要問 是言教，一言一行都是在教

的？」大家還是沒有回答 。 育中 。 到最後他還是掛心於

佛陀第三次再問：「你們是 弟子們，是否明白教法、是

否有疑問？」大家還是靜默 否還有疑問、是否能依教奉

著 。 行．．．． ． ． 。

後來，阿難代表大家 各位老師們都以教育為

說：「佛陀啊！大家都沒有 志願，都經過長時間的求

疑問，幾十年來佛陀辛苦的 學、充實自己，又用很多心

教導，不論是「教」或是 血去教育學生，如果你們的

「戒J ’大家都用心奉持， 精神與佛陀的本懷相同，就

請佛陀安心 。 」佛陀聽了面 不要輕易放棄任何一個學

露微笑，安詳入滅 。 生 。 我們要將學生當做「未

來佛」’當成自己的弟子，
以佛心為己心做育英才

如同佛陀慈愛眾生一樣，要

佛陀是一位多麼偉大、 以佛心對待學生，永遠、永

慈祥的人天導師啊！他捨棄 遠愛著他們 。

王位而出家，志願教育普天 學生是在學校接受老師

下的眾生，這期段間雖然遭 的教育，而老師則是在天地

受很多辛苦，但經過四十九 間接受教育﹔學生在教室學

年的時間，佛陀仍一直不斷 習，老師則以天地為教室，

地教育眾生，不論是身教或 以各種人 、 事做為書本、教

材，是永遠學不完的。所以

說「上求佛道，下化眾

生」，如果每位老師都能以

佛陀的精神教育學生，不斷

地上求下化，真的是很好 。

今年我發三個願，第一

是淨化人心，這要從何著手

才最有力量呢？就是要從各

位老師開始 。 如果每位老師

都能以「老師心、菩薩心」

的志願來「傳教」一一傳授

各種教育給學生，就能很快

達到淨化人心的效果 。 而學

生回去之後若能再影響家

長，彼此淨化而建立幸福的

家庭，那麼，社會就能祥

和，天下就能減少災難 。

教育是「淨化人心」的

工作，卻也是關係著天下的

大事 。 有心就有福，有願就

有力，所以我們要一起發

願，共同來發揮這股力量，

以「老師心、菩薩心」彼此

鼓勵，大家「心連心、燈傳

燈」’傳續光明的心燈 。 也

希望你們能夠學習歌詞中的

精神：「大慈悲為室，讓心

充滿愛﹔柔和忍辱衣，心心

不打結﹔諸法空為座，凡事

不執著﹔處此而說法，以己

身為教 。 」

總之，大家要以教育為

志業，多用心！祝福大家！

法音宣流。431
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