
證嚴上人下午蒞臨會場開示，勉勵慈濟

人除了照顧獨居老人，也應帶動健康老人投

入社區關懷工作，提升其生存價值。

災變過後撫慰傷痛
將心比心感岡身受

1999.04.25 
台中縣衛生局社區心理衛生中心是日在

慈濟台中分會舉辦「重大災難心理衛生講

座」，由勤益工專輔導老師胡美齡主講，當天

約有三百名慈誠、委員參加。

胡美齡認為，助人者應以同理心對待，

適切使用肢體語言來傳達出關懷與熱心，真

誠接納他所有的情緒﹔情緒不該被壓抑、否

認，應該去接受、處理它。經過關懷、支

持、陪伴、傾聽之後再給予建設性的建議，

同時要使其了解有些事情我們無法幫助，只

能靠自己﹔或許重回創傷經驗是痛苦的，但

卻可以引領個體去重新評估什麼才是生命最

重要的事。

許多與會師兄姊表示，透過哀傷輔導實

務演練及綜合座談後，為日後訪視、協助個

案脫離傷痛工作，奠定了專業基礎。

靜思、智慧、愛

慈濟志業博覽會

1999.05.01 
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「靜思、智慧、愛」慈濟志業博覽會首

度於花蓮靜思堂舉辦，現場包括慈濟志業靜

態展覽，以及各志工團體的動態表演，並發

送導覽手冊及導覽圖。

展覽會場依主題隔成三區介紹， A區包

括慈善、醫療、教育、文化四大志業﹔ B區

則是慈濟委員、慈誠隊、環保志工、教聯會

等十幾個志工團體﹔ c區則是慈濟基金會各

處室。每個攤位均有專人解說，讓來訪者更

深刻了解慈濟。博覽會中，也運用各類現代

科技，專人教導如何透過慈濟網頁認識慈

濟。

慈濟博覽會除了展示全球志業會務外，

甫從4月 18 日在花蓮文化中心結束的「中國

古佛石雕展」 ，也移師至靜思堂展出，以隔唐

魏晉時期的高古佛雕為主，包括菩薩、羅漢

石雕像等，每尊佛像型態不一，大至高約百

餘公分，小至二、三十公分，此次佛雕展顯

示出慈濟對文化志業深耕的用心。

』E 左頁： 歌手辛夷推出新專輯 ，每售出一張l!p

捐贈二十元給惡濟兒童發展搜健中

心 。國為 4 月 22 日在凱悅飯店舉行

捐贈儀式。

「靜忠、 智慧 、 愛」惡濟志業博覽會

首度在花蓮舉行。

惡濟志業博覽會除了展示全球志業會

務外，甫從花蓮文化中心結束的「中
國古佛石雕展」，也移師至靜思堂展

出。
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