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把犧牲當成享受的好女兒

郭美蓉師姊是嘉義市人，在四十年代，

那是一個民風淳樸、人情味十足的好地方。

師姊是獨生女兒，家中還有兩位兄長和三位

弟弟。父親是中影的員工，靠著微薄的薪

水，要承擔一大家子的生活也非易事。

師姊自小就非常聰慧懂事，雖然很愛讀

書，但看到父親恆縷的身影，總有些心疼與

不捨。國小畢業後，為了替父親分勞解憂，

自願放棄剛考上嘉義女中的學籍，來到中部

一家布莊當起店員。她的犧牲奉獻成就了兄

弟們的大好前程，如今，五位兄弟都已大學

畢業，有擔任銀行經理、協理，也有讀到博

士學位的。

由於美蓉師姊溫柔善良，有一顆與人為

善的心，很受老闆娘的疼愛，因此當起紅

娘，將自己的外踴黃梓南介紹與師姊認識。

梓南師兄回憶起初次邂逅時的印象說：「當

時的她很清瘦，相貌是很平凡啦！不過，那

又何妨！內在美比較重要。」梓南師兄早已

風聞她的體貼善良，而師姊為兄弟設想的美

德更讓他傾心不已。就這樣，兩人交往了兩

年多，終於牽手結為美眷。婚後育有兩女鈴

蕙、煜蕙和獨生愛兒偉倫。

梓南師兄從事網版印刷工廠，與師姊徒

手創業，吃盡苦頭。由於師兄從事的是化粒

品的外殼印刷，像髮膠瓶、面霜盒等，印刷

是否精美都非常講究，所以前面有兩條生產

線在印刷，後面即須有人作控管，撿出瑕疵

品，然後包裝整箱。梓南師兄說：「師姊心

思精密，控管的工作都由她來做！」夫妻倆

阱手抵足努力，從一台機械開始逐步擴充，

接著買下隔壁的房子，如今已擁有五台機

械。因為利潤都投注在廠房設備上，到現

在，他們的生活仍然過得很儉樸無華。
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在骨髓捐贈驗血活動中，美蓉師姊（左二）負責登記工作

歡喜投入志業工作

師姊本性中蟄伏著一顆樂於助人的因

子，梓南師兄形容說 ： 「像隔壁鄰居不在

家，郵差先生來投郵，師姊主動代收掛號信

件﹔像看到市場賣菜的太太因為家庭變故，

帶著孩子蹲在市場賣菜，她看得於心不忍，

熱心幫人家照顧孩子，好讓菜販安心賣

菜！ 」 就是這種善良助人的本性，所以很早

就是慈濟的會員了 。 但美蓉師姊對於每月只

捐些善款並不滿足，她很渴望了解慈濟到底

做了些什麼？

一個偶然的因緣，在趙秀英師姊的接引

下，美蓉師姊和梓南師兄搭上了由台中開往

花蓮的慈濟列車 。 那一次的尋根之旅，看到

。

常住師父們堅持 「自力更生」、利樂眾生的

精神，看到證嚴上人為眾生奉獻的悲願偉

行，讓他們夫婦倆大為震撼 。 回台中不久，

即刻報名參加委員培訓，第一個月即募到四

十位會員， 1996 年兩人同時授證出任委

員。美蓉師姊在慈濟的大家庭中如魚得水，

過得充實而快樂﹔而梓南師兄更加入慈誠

隊，熱心投入環保工作，每天清晨即拿起掃

把在社區掃地，隨時彎下腰來撿拾報紙、作

瓶罐回收，目前是大肚區資源回收站的負責

人。

拭去悲淚迎接挑戰

然而快樂的時光總是稍縱即逝， 1997

年，美蓉師姊從慈濟醫院做完健檢回來三個
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月，有一天洗澡時發現乳房有硬塊，因為健

檢的護士有教導她如何做乳房檢查，她直覺

得不對勁，到彰化某大醫院掛號，想找出病

娃。醫師看過症狀，只輕描淡寫的說是良性

纖維瘤，要她安心。過了三個月，美蓉師姊

居然發現『瘤』又長大了些，再去找醫師想

辦法﹔那位年輕醫師診視過病況後，瞪了師

姊一眼，直口刁念她是緊張過度。

師姊和家人商量過後，為杜絕後患，堅

持不管良性抑或惡性瘤都要割除。一週後複

檢，卻見醫師臉上為烏雲所籠罩，言辭閃爍

不定，梓南師兄心里暗叫不妙，醫師竟然宣

布師姊罹患的是第二期乳腺癌。

想起這段往事，梓南師兄還是不斷的自

責： 「如果我們當初不要聽信醫師的輕易判

斷，以為沒事而延誤了病情，說不定她也不

會走得這麼快！所以我總勸導別人，要相信

自己的直覺﹔即使醫師說沒有大礙，也要多

看幾家醫院，免得錯過最好的治療時機！」

聽到醫師無情的宣布，師姊好似聆判死

刑，一時心如刀割，忍不住伏在師兄肩上放

聲痛哭。也不知哭了多久，上人平常開示

「逆境現前，要歡喜受，業才消得快！ 」 的

教誨忽然近現腦際﹔美蓉師姊決定擦乾眼

淚，樂觀的迎接她生命中最艱鉅的挑戰。

接二連三的磨難考驗

儘管美蓉師姊以超乎常人的堅強意志力

要面對人生的困境，然而磨難卻來得又急又

猛，讓人措手不及。到 l999 年年底時候，

長女鈴蕙騎車下班回家途中，不慎與轎車相

撞，整個人鑽過兩支水泥柱的隙縫飛了出

去，僥倖撿回一命，機車卻撞得稀爛。轎車

車主也是學佛的人，一臉驚惶的直歎說 ：

「 真是奇蹟！這女孩的父母一定有行善積

褔，否則不可能安渡這麼大的凶險 ！」
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愛女雖然從鬼門關外被搶救回來，然而

性情丕變，動不動就用組鄙的話罵人，完全

不像她平常溫婉可人的模樣。美蓉師姊和梓

南師兄焦急莫名，更糟糕的是，師姊的父母

竟在這關頭先後往生，三件事情，都在短短

的十二天內相繼發生，委實讓師姊疲於奔

命，已到心力交痺的地步。幸好有慈濟師兄

姊的從旁協助和照顧，為兩夫婦加油打氣，

也為兩人分勞抽空到醫院照顧愛女。就在大

家的祝福下，不到一年，愛女的身心就慢慢

康復了﹔恢復之快，連醫師都嘖嘖稱奇！

一定有別人比我更需要

2001 年年初，美蓉師姊又發現左手突

出一個硬塊，就近至醫院檢查，醫師但說無

妨，師姊總感到隱隱的不安，想過完農曆春

節後，剛巧要帶慈濟列車回花蓮，順道再到

慈濟醫院做進一步的檢查。那天回花蓮的車

上，師姊不停的咳嗽，春櫻師姊好意邀請師

姊到她在瑞穗的農場小住一晚﹔當夜，師姊

竟頭痛欲裂，輾轉無法成眠。

隔日，緊急回到花蓮慈濟醫院就診，主

治大夫黃士銘告知發現有癌細胞，並非乳腺

癌復發，而癌細胞卻已分布在腦部和手臂

上。透過腦波照射，腦部分布有五個點，大

家都憂心不已。師姊卻向丈夫、女兒和無數

關心她的慈濟人故作輕鬆的說道：「你們不

用緊張，我這是五粒晶瑩剔透的舍利子耶 ！

我會把命交給菩薩，把病交給醫師，至於心

情就由我自己來調整吧！不用替我擔心，好

嗎？」

由於台中到花蓮路途遙遠，手術過後，

須長期作化療追蹤，梓南師兄與內弟們商

量，決定將師姊轉回大林慈濟醫院繼續治

療。梓南師兄不勝喘噓的說： 「她寧可犧牲

自己，也總是為別人著想﹔記得轉到大林慈
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濟醫院時，院方原想直接安排她住進心蓮病

房，她卻說：『一定有別人比我更需要！ 』

就將機會讓出來給其他病友！ 」

師姊求生的意志力相當強韌，儘管身體

飽受病魔摧殘，痛苦難當﹔她卻以 「吃苦了

苦、受業消業」的心情樂觀面對，她向組長

雪珠師姊透露，如果能好起來，願承擔起訪

視工作的重責，要是挺不過這一關，也發願

生生世世要追隨上人，行走在慈濟菩薩道

上，她唯一放心不下的是梓南師兄和孩子

們。

師兄不只一次的牽起師姊的手放在自己

臉頰邊摩娑著，含淚要師姊安心放下，在慈

濟的大家庭里，有這麼多師兄姊的相互扶持

與照顧，他會勇敢的活下去，繼續師姊的慧

命志業﹔而孩子們秉性都乖巧善順，兩愛女

皆己就業，么兒偉倫隔年就要升上大學，負

擔不那麼重了，何況，他相信 「行善之家必

有餘慶」 。

勸君珍惜同修伴侶

美蓉師姊是那樣的熱愛慈濟，以作一個

慈濟人為榮為傲 。 因為開過刀的傷口，無法

捐贈大體，她擬捐出身體有用的器官，卻因

大林慈濟醫院開業未久，設備尚在充實中，

無法如願。僅剩眼角膜可以捐出， 也因設備

未臻完善而抱憾。但她一顆能施善捨的心，

著實讓人動容 。

在大林慈濟醫院治療了一個多月，美蓉

師姊就帶著大家的祝福，捨報往生了。從助

念到告別式，同組的師兄姊和無數的慈濟人

都來虔誠祝福，殷殷送行，人群從巷口進遷

到對街去，告別儀式簡單而莊嚴，鄰居看在

眼里都稱讚說： 「美蓉這一生值得了 ！」

「她不僅是我生活上的愛侶，更是菩薩

道上的善知識，每次參加訪視個案回來，都
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會提出來和師姊商量討論，看到遭子女棄養

的獨居老人，也會相互分享心得！ 」 如今伊

人芳蹤已否，梓南師兄每每拿起師姊的照

片，望見她巧笑倩兮的模樣兒，總忍不住默

默垂淚﹔經過生前兩人曾經徘徊駐足的地

方，回想過去兩人相擁的時光，又不禁流下

男兒淚 。

黃梓南師兄無限唷歎的說： 「每次慈誠

開會時，我常跟其他的師兄分享，要把握現

在好好疼惜你的妻子，用心照顧她、呵護

她，不要像我，即使想做也來不及了 ！ 」

但願所有男眾師兄都能以梓南師兄為

鑑，珍視身邊的伴侶， 「十年修得同船渡，

百年修得共枕眠」 ，今生有幸能成為菩提眷

屬，畢竟不容易啊！

郭美蓉師姊小檔案

委員編號： 04378 ' 

法號：慮時

出生 ： 1954 年 9 月 18 日

往生： 200 1 年 3 月 19 日
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