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月 梅覺 得 自己才 抽一 千 多 西 西 的 骨 髓 液就 已 經這 麼 疲 累 ，

那 受 髓 者要承受多 少 苦 呀！

缸疇感 觸Jf訊 ： ¢`得 父 親謎＼，我的 禪 先 來 自 福 建。
．一· -.- 孓＆ l 

這 次受髓 者 是大 陸 人， 或 許 是我的 遠房 親戚 呢！ j 

烘

瓖

台
助

加於

難

過
幫
參
j

慈0

很

路
以
以
。

'

，
可
可
以

孩

街
得
，
可

．
女

逛
覺
斤
就

小

事
只
公
斤

目

同
她
三
公

十
十

亻

t
1

 

四
四

像

禾
時

每

l
 

才
當

l
,

 
＇

，
 

＇
．

有
過

＇

 

容

月
。

i
 ＇
，

 

[
' z
'

笑

，
動

只
超

，
 , 

＇
 ．

．
 二

重
生

體
女

,

i

的

日
活

甜

仅
血

，
＂

 

,
'

 
．．

 
，．

卫

我
！

廿

回

X -
t
 

＼
舌

0

亻
驗
r

牙
。

E1
 

-

直

，
者

一

佇
：

以
列

X
 A

.
 

勺
骨

··
 
z

材
直
直
寸

問
可
行

··
 

H+＇
 

思
月

『xV
1

身
捐
前
荔

是
r

血卣

丶

寸

-
－
X

的
勺
年
舉

只
：

自

五
正

，
她
入

,＼
丶

-

」
敢

二
X
嬌

勇
、

濟
解
訴

加

o
,

t

位
四
茲
1

暸
告
場

｀
 ｀

，
 

｀
閂｀

是
是
，
多
姊
當

月
氧辶

約

站

未
師
事

喊
管

大
車
也
j
同

》
相

火
'
?

和

七

人

嗎
是

`

t·x
 

了
今

j

··
 
···

 
'

 

． ．
 
．．

 

芯1

-
·

 

{

凸
i

t
 }

 

3
 吋

"

{

·
 

＂
 t

'
 
｀

 
｀

 
｀

 
丶

l

/
 J

 .l.
 

f
 

｀^

／

 
f̀

 

7
l
\

l
 

J

-

｀
 
. ｀

 

`
 

•
•

 

户
＇

無
畏
篦
83

 

兩
．
岸·
髓·
綠
0

救人 的 機緣要把握

一 九 九 八 年 九 月 十 一 日 ， 月 梅 剛 下 班 返 冢 ， 遠 遠 見 到 一 位

穿 著 慈 濟 制 扆 的 師 姊

站

在 公 寓 門 口 ， 正 卓 備 按 電 鈴 。她 趨 前 問

道 ： 「 請 問 找 哪 位 ？j 
「找 二 樓 的 月 梅 小 姐。j
「我 就 是 。j
「妳 就 是 月 梅 呀 ！J 師 姊 顯 得 喜 出 望 外 ， 但 看 到 月 梅 瘦 弱 的

身 體 又 似 有 點 立 疼 。於 是 ， 牽 著 月 梅 的 手 ， 走 到 巷 旁 的 街 燈 下 ，

鄭 重 地 問 ： 「 請 問 妳 有 參
加

慈 濟 捐 髓 驗 血 活 動

嗎

？j 

「有 ！ j 月 梅 點 點 頭 。
「恭 喜 妳 被 配 對 上 了 ！J 師 姊 笑 著 又 説 ： 「這 是 萬 分 之 一 的

機 會 哦 ！ j 
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對 這 突 來 的 訊 息 ， 月 梅 有 黠 意 外 。 師 姊 先 介 緒 自 己 是 慈 濟
台 北 區 骨 髓 關 懐 小 組 的 洪 文 珠 ， 又 詳 細 解 説 捐 髓 的 意 義 和 過 程 。
月 梅 暸 解 自 己 的 貴 任 ， 堅 定 地 説：「 既 然 有 緣 分 配 對 到 了 ， 我 就
要 把 握 這 分 緣 去 救 人 。 j

於 是 ， 她 就 在 昏 黃 的 街 燈 下 簽 妥 同 意 書 。 臨 走 時 ， 文 珠 師
姊 像 媽 媽 一 樣 叮 嚀 著：「 你 要 多 吃 些 營 養 的 食 物 ， 才 有 體 力 捐
髓 。 j

去 年 十 月 八 日 ， 文 珠 師 姊 接 到 骨 髓 捐 贈 中 心 要 月 梅 抽 血 作
進 一 步 確 認 的 通 知 。 雖 然 事 隔 一 年 多 ， 但 文 珠 腦 海 裹 對 月 梅 瘦 弱
的 身 影 印 象 深 刻 ， 有 黠 擔 心 她 是 否 能 承 受 ， 就 詢 問 中 心 有 無 其 他
人 選 。 得 到 的 回 答 是 ， 原 本 另 有 雨 位 可 配 對 ， 但 一 位 不 幸 罹 患 乳
癌 ， 另 一 位 有 身 孕 ， 所 以 月 梅 是 目 前 唯 一 的 捐 髓 人 選 。

眾 衷 尋 她千 百 度

文 珠 師 姊 隨 即 再 度 造 訪 月 梅 ， 發 現 月 梅 全 冢 早 已 搬 家 。 住
其 樓 下 多 年 的 鄰 居 熱 心、 轉 告 ， 因 房 東 要 出 售 房 子 ， 月 梅 全 家 於
四丶 五 個 月 前 遷 入 自 購 的 新 居 。 熱 心 的 鄰 居 是 慈 濟 的 長 期 會 員 ，
還 抄 來 新 居 電 話 錼 她 。

但 文 珠 師 姊 撥 了 幾 次 電 話 ， 對 方 竟 然 是 一 家 預 拌 混 凝 土
場 。 以 為 電 話 抄 錯 ， 經 確 認 後 ， 原 來 是 當 初 匆 忙 留 下 的 電 話 就 有
筆 誤 了 。

怎 麼 辦 呢 ？ 正 在 發 愁 時 ， 抬 頭 一 望 ， 看 到 二 樓 貼 著 一 張
「售 j 屋 紅 紙 廣 告 。 文 珠 師 姊 心 想 ， 或 許 這 是 唯 一 的 希 望 。 於 是

鼓 足 勇 氣 ， 發 揮 慈 濟 人 鋇 而 不 捨 的 精 神 ， 照 著 廣 告 的 電 話 打 去 給
那 家 售 屋 公 司 。 文 珠 師 姊 先 表 明 身 分 ， 再 解 釋 為 了 捨 救 生 命 救
人 ， 一 定 要 知 道 原 房 客 電 話 。 經 再 三 懇 求 ， 售 屋 公 司 答 應 問 房 東
看 看 。 結 杲 等 了 十 幾 分 鐘 ， 鈴 聲 響 起 。 「這 是 一 通 可 以 救 人 的 電
話 。 j 憶 起 當 時 的 心 情 ， 文 珠 師 姊 充 滿 感 恩 地 説 。

當 文 珠 師 姊 拿 起 話 筒 ， 回 想 起 月 梅 曾 説 過 ， 母 親 常 年 洗
腎 ， 父 视 又 患 有 遺 傳 性 糖 尿 病 ， 因 此 最 好 暫 時 不 告 訴 雙 親 捐 髓 的
事 。 文 珠 師 姊 很 能 體 會 月 梅 的 一 片 孝 心 ， 但 同 時 又 想 到 還 有 一 個
家 庭 正 朝 夕 吩 望 著 救 命 骨 髓 。 文 珠 師 姊 深 深 地 吸 了 一 口 氣 ， 默 禱
一 切 皆 順 利 圓 滿 。

不 久 ， 電 話 另 一 端 傳 來 中 年 男 子 的 聲 音 ， 應 該 是 月 梅 的 父
视 吧 ！「 阿 伯 ， 恭 喜 您 搬 新 厝 。 j 文 珠 師 姊 先 祝 福 讚 歎 ， 再 介 緒
自 己 是 以 前 的 社 區 鄰 居 。 知 道 是 老 鄰 居 來 電 ， 阿 伯 顯 得 很 高 興 ， (1) 39 

TZU 四丶TZU 四丶 五 個 月TZU 五 個 月
還 抄 來 新 居TZU 還 抄 來 新 居 CHI 前 遷CHI 前 遷 入 自 購CHI 入 自 購 的 新CHI 的 新

電 話CHI 電 話 錼 她CHI 錼 她 。CHI 。 FOUNDATION的 新FOUNDATION的 新 居 。FOUNDATION居 。 熱 心 的FOUNDATION熱 心 的 鄰 居 是 慈FOUNDATION鄰 居 是 慈 濟FOUNDATION濟 的 長FOUNDATION的 長 期 會 員 ，FOUNDATION期 會 員 ，



無
畏
施

04
 

兩
·

岸
·

髓
·

綠
0

但 提 到 月 梅 ， 便 難 過 起 來 。 原 來 月 梅 的 母 视 剛 往 生 ， 自 己 又 有 糖
尿 病 ， 也 為 雨 個 女 兒 的 婚 事 操 心 不 已 。 文 珠 師 姊 便 盡 力 安 慰 阿
伯 ， 再 找 時 間 聯 絡 剛 好 外 出 的 月 梅 。

終 於 聯 絡 上 了 ！ 月 梅 在 電 話 中 驚 訝 地 説 ： 「 怎 麼 這 麼 久 都
一 直 沒 消 息 ， 我 以 為 不 用 捐 了 。 搬 家 後 ， 我 想 我 是 慈 濟 會 員 ， 應
該 會 有 資 料 。 真 對 不 起 ， 瓖 您 增 加 許 多 麻 煩 。 j

「 不 是 不 用 捐 ， 是 要 配 合 對 方 的 需 要 和 時 間 。 j 文 珠 師 姊 回
答 。

為 救人我 要 活得 更好

次 日 ， 雨 人 相 約 在 慈 濟 台 北 分 會 醫 務 室 見 面 ， 準 備 抽 十 西
西 血 液 作 進 一 步 檢 驗 。

「 妳 長 胖 了 ！ j 文 珠 師 姊 看 到 月 梅 稍 顯 豐 腴 的 雙 頰 ， 興 奮 地
説 。

「 我 聽 師 姑 的 話 ， 這 一 年 來 想 到 為 了 救 人 ， 每 夭 努 力 多 吃 有
營 養 的 食 物 。 j

十 一 月 八 日 ， 文 珠 師 姊 陪 同 月 梅 搭 機 赴 慈 濟 醫 院 做 健 檢 ，
包 括 立 電 圖 、 照 X 光 丶 驗血 丶 檢 尿 等 。 一 週 後 報 告 結 果 是 「 一 切
正 常 j 。 月 梅 欣 慰 地 説 ： 「 慈 濟 考 慮 周 全 ， 捐 髓 者 身 體 必 須 在 完
全 健 康 下 ， 才 能 做 捐 髓 手 術 。 j

十 一 月 二 十 三 日 ， 月 梅 由 慈 濟 人 陪 伴 到 台 北 市 南 海 路 捐 血
中 心 抽 二 百 五 十 西 西 自 備 血 ， 雨 週 後 再 抽 一 次 。 平 時 有 黠 貧 血 的
月 梅 ， 當 時 體 重 雖 增 加 至 四 十 四 點 五 公 斤 ， 但 尚 未 達 捐 血 的 標 準
體 重 四 十 五 公 斤 。 月 梅 表 示 ， 當 時 雞 免 擔 心 身 體 不 能 負 荷 ， 但 是
為 了 救 人 ， 告 訴 自 己 一 定 要 克 扆 ， 並 勇 於 承 受 。

文 珠 師 姊 接 到 通 知 ， 轉 達 月 梅 捐 髓 日 期 已 安 排 在 十 二 月 十
七 日 ， 必 須 在 前 一 天 到 慈 濟 醫 院 報 到 。 又 向 月 梅 解 釋 受 髓 者 在 骨
髓 移 植 前 必 須 經 歷 殲 滅 縻 程 ( Total Body Irradiation ) ， 就 是 將 體
內 癌 細 胞 及 正 常 造 血 細 胞 完 全 殲 滅 ， 因 此 必 須 住 在 無 菌 室 裹 等 待
新 骨 髓 的 移 植 ， 而 月 梅 是 天 底 下 唯 一 可 以 救 他 的 人 。

月 梅 聽 了 以 後 ， 堅 定 地 説 ： 「 我 的 身 體 連 捐 血 都 不 符 合 資
格 ， 感 恩 慈 濟 給 我 捐 髓 救 人 的 機 會 ， 我 一 定 會 把 握 。 j

在 等 待 捐 髓 的 日 子 裏 ， 月 梅 向 曾 是 捐 髓 者 的 興 雅 國 小 楊 冬
梅 老 師 請 教 移 植 手 術 的 注 意 事 項 及 調 理 經 檢 。 因 此 月 梅 下 班 後 ，
除 例 行 家 事 外 ， 還 耐 心 燉 熬 四 物 湯 、 杜 仲 湯 等 ， 每 天 努 力 藥 膳 補
身 ， 希 望 捐 髓 時 的 健 康 達 到 最 佳 狀 況 。

TZU 包 括 立 電TZU 包 括 立 電CHI 十CHI 十 一CHI 一 月 八 日CHI 月 八 日 ，CHI ，
包 括 立 電CHI 包 括 立 電 圖CHI 圖 、 照CHI 、 照 X 光CHI X 光 FOUNDATION文 珠 師 姊FOUNDATION文 珠 師 姊 陪 同 月FOUNDATION陪 同 月 梅 搭 機FOUNDATION梅 搭 機 赴 慈 濟 醫FOUNDATION赴 慈 濟 醫 院 做FOUNDATION院 做 健 檢FOUNDATION健 檢 ，FOUNDATION，丶 驗FOUNDATION丶 驗血 丶FOUNDATION血 丶 檢FOUNDATION檢 尿 等FOUNDATION尿 等 。FOUNDATION。 一FOUNDATION一 週 後FOUNDATION週 後 報 告 結 果FOUNDATION報 告 結 果 是FOUNDATION是 「 一 切FOUNDATION「 一 切



或 許他 就 是 我 的 遠蜆

期 待 的 日 子 終 於 來 到 了 ！ 十 二 月 十 六 日 下 午 ， 文 珠 師 姊 親
自 送 月 梅 到 松 山 機 場 搭 機； 抵 達 花 蓮 時 ， 花 蓮 關 懷 小 組 的 師 姊 早
已 等 待 著 送 月 梅 至 慈 濟 醫 院 報 到 。體 重 已 增

加
至 四 十 六 公 斤 的 月

梅 此 刻 稍 稍 心 寛 ， 這 是 努 力 後 的 成 杲 。
原 本 在 大 陸 上 班 的 妹 妹 特 地 請 假 一 週 回 台 ， 專 程 赴 慈 濟 醫

院 陪 伴 月 梅 。「我 想 邀 妹 妹 來 作 伴 就 可 以 ， 沒 想 到 花 蓮 的 幾 位 師
姊 竟 日 夜 輪 班 陪 我 。j 月 梅 有 些 不 好 意 思 地 説：「我 知 道 她 們 都
要 放 下 原 有 的 工 作 ， 很 感 恩 她 們 。j

頭 一 次 住 院 的 月 梅 ， 就 領 受 到 慈 濟 人 如 對 待 视 人 般 的 照
料 。隔 夭 一 早 進 行 抽 髓 手 術 ， 從 沒 住 過 院、 打 過 點 滴 的 月 梅 ， 才
剛 打 了 麻 醉 針 ，還 來 不 及 看 清 手 術 室 時 便 睡 了 過 去 ； 睜 開 眼 後 已
在 恢 復 室 。醫 生 吩 咐 至 少 要 平 躺 四 至 六 小 時 ， 壓 住 雨 側 腸 骨 ， 避
免 因 抽 髓 留 下 的 針 孔 傷 口 再 流 血 。感 覺 很 累 ， 月 梅 又 睡 著 了 。

再 醒 來 時 ， 是 躺 在 原 先 的 病 房 內 。 師 姊 煮 來 枸 杞 湯 ， 妹 妹
在 病 榻 前 餵 食。月 梅 覺 得 自 己 才 抽 一 千 多 西 西 的 骨 髓 液 就 已 經 這
麼 疲 累 ， 還 需 要 人 服 侍 ， 那 受 髓 者 要 承 受 多 少 苦 呀 ！ 她 頗 有 感 觸
地 説：「 記 得 父 親 説 過 ， 我 的 祖 先 來 自 福 建。這 次 受 髓 者 是 大 陸
人 ， 或 許 是 我 的 遠 房 親 戚 呢 ！ j 

滿 心 期 待 與 他 「 相 見歡 」

手 術 後 次 日 ， 月 梅 還 是 有 點 頭 暈 。 的 確 ， 以 一 位 一 百 四 十
七 公 分 高 ， 四 十 六 公 斤 的 嬌 小 女 子 ， 若 沒 有 救 人 的 大 愛 勇 氣 ， 是
很 葬 承 受 這 番 折 騰 。在 旁 陪 伴 的 妹 妹 雖 然 心 疼 ， 但 肯 定 地 説：

「 我 們 從 小 就 一 直 看 著 父 母 經 常 為 病 所 苦 ， 做 子 女 的 都 幫 不 上
忙 。這 次 二 姊 能 捐 髓 救 人 ， 我 全 力 支 持 配 合 。j

下 午 出 院 搭 機 回 台 北 ， 月 梅 還 是 很 虛 弱 ， 所 有 的 行 李 全 落
在 妹 妺 身 上 。當 時 外 面 下 著 大 市 ， 正 準 備 叫 計 程 車 ， 突 然 看 到 文
珠 師 姊 來 接 機。妹 妹 又 感 恩 又 高 興 地 説：「看 到 師 姑 來 ， 就 像 看
到 家 人 一 般 ， 慈 濟 人 真 是 照 顧 得 無 微 不 至 呀 ！J 

返 家 後 ， 月 梅 仍 然 臥 床 休 息 ， 妹 妺 則 利 用 剩 餘 假 期 勤 做 家
事 。「我 希 望 對 方 平 安 健 康 ， 並 致 上 深 誠 祝 福 。期 待 能 在 明 年 的

『相 見 歡』活 動 時 和 他 見 面 。j 月 梅 遙 想 遠 方 ， 充 滿 無 限 期 待 。
（ 本文主角 因 捐 鬪 末 滿一年 ， 依 國 際慣例 ， 保留 原 名 ， 謹 以 化 名 表 示 ， 目不 刊 登
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「 記 得CHI 「 記 得 父 親CHI 父 親 説 過 ， 我CHI 説 過 ， 我FOUNDATION那 受 髓FOUNDATION那 受 髓 者 要 承 受FOUNDATION者 要 承 受 多 少 苦FOUNDATION多 少 苦 呀FOUNDATION呀 ！ 她 頗FOUNDATION！ 她 頗 有 感 觸FOUNDATION有 感 觸
説 過 ， 我FOUNDATION説 過 ， 我 的 祖FOUNDATION的 祖 先 來FOUNDATION先 來 自FOUNDATION自 福 建FOUNDATION福 建。FOUNDATION。這 次FOUNDATION這 次 受 髓FOUNDATION受 髓 者 是 大FOUNDATION者 是 大 陸FOUNDATION陸


