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（ 楊珂擷供 ）

0 才笏 珂

我 拚 命 追 逐 著 奇 蹟 … … 我 成 功 了 ！ 死 神 與 我 擦 肩 而 過 ， 我

擁 有 了 人 間 最 美 丶 最 純 丶 最 亮 的 血！她 把 我 第 二 次 生 命 的 路 照 得

通 紅 耀 眼 ， 我 將 在 這 條 奇 妙 的 路 上 續 續 我 的 花 季 夢 … …

隨 著 一 頭 濃 密 的 黑 髮 一縷一 縷地庇 落 ，

白 細胞 只 有 一 百 個 時 ，

我這 才 知 道 自 己 開 始 了 生 與死 的 交 戰 。
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一 九 九 七 年 十 二 月 ， 我 參 加 閩 行 區 學 生 藝 術 節 演 出 。 三 場

獨 舞「草 原 雄 鷹 J '從 初 騫 丶 複 賽 丶 精 品 匯 演 ， 跳 得 我 上 躍 雪 山

峰 頂 ， 下 臥 草 原 綠 茵 ，滿 舞 台 一 片 勃 勃 的 生 機 … … 當 我 倒 在 舞 台

上 ，躺 著 喘 氣 時 ，一 種 從 未 有 過 的 疲 憊 浸 透 了 我 ！

回 到 學 校 宿 舍 ， 我 陷 入 了 困 倦 欲 睡 的 委 靡 之 中 。 可 是 第 二

天 大 清 旱 ，我 仍 在 大 操 場 上 ， 面 向 全 校 師 生 登 台 領 操 ，然 後 滿 臉

綻 笑 地 踏 進 教 室 裹 讀 書 聽 課，毫 不 在 乎 那 時 時 感 到 的 人 乏 體 衰 丶

渾 身 疼 痛 。

學 校 的 運 動 會 我 報 了 六 個 項 目 。 鉛 球 推 出 了 五 點 五 二 米 ，

得 了 第 三 名 ；十 二 月 三 日 排 球 賽 ， 我 一 口 氣 發 出 九 個 球，連 得 九

分， 轟 動 場 內 外 ；十 二 月 十 五 日 跳 繩 比 賽 ，我 雙 足 頻 閃 ，九 十 秒

跳 了 二 百 六 十 八 下 ，榮 獲 全 校 第 一 名 。 然 而 當 我 準 備 去 參 加 一 千

TZU 通 紅TZU 通 紅 耀TZU 耀CHI 眼 ， 我CHI 眼 ， 我 將 在 這 條CHI 將 在 這 條FOUNDATION將 在 這 條FOUNDATION將 在 這 條 奇 妙FOUNDATION奇 妙 的 路FOUNDATION的 路 上FOUNDATION上 續 續 我FOUNDATION續 續 我 的 花 季FOUNDATION的 花 季 夢FOUNDATION夢 … …FOUNDATION… …



五 百 米 長 跑 時 ， 支 撐 不 住 了 … …

進 醫 院 骨 髓 抽 驗 ， 確 診 為「 急 性 淋 巴 性 白 血 病 J ( ALL ) ' 醫

師 當 即 發 出 病 危 通 知 書 ， 但 我 沒 感 到 此 病 的 可 怕 。 躺 在 病 床 上 ，

凝 望 著 橘 黃 色 的 藥 液 ， 一 滴 一 滴 地 注 入 血 液 之 中 ， 接 受 了 最 大 劑

量 的 化 療 。 在 藥 品 的 強 襲 下 ， 我 開 始 每 隔 十 分 鐘 嘔 吐 一 次 ， 吐 得

只 剩 膽 汁 ， 吐 得 眼 淚 擦 不 完 ， 吐 得 雨 腿 發 抖 站 不 住 ， 同 時 高 燒 四

十 度 ， 口 腔 潰 瘍 。 這 時 候 ， 隨 著 一 頭 濃 密 的 黑 髮 － 縷 一 縷 地 脱

落 ， 白 細 胞 只 有 一 百 個 時 ， 我 這 才 知 道 自 己 開 始 了 生 與 死 的 交

戰 。

我 的 靜 脈 由 於 無 數 次 的 抽 血丶 吊 針 ， 加 上 扆 用 大 量 的 激

素 ， 己 經 無 法 找 到 像 樣 的 靜 脈 了 ， 醫 師 只 好 在 我 頸 動 脈 上 插 管

子 。 記 得 做 骨 髓 移 植 前 的 自 身 細 胞 分 離 ， 護 士 找 了 三 個 多 小 時 ，

扎 了 十 多 針 ， 才 找 到 靜 脈 。

我 曾 經 有 多 少 次 想 撲 到 媽 媽 身 上 大 哭 。 可 是 我 看 到 媽 媽 為

了 我 ， 一 個 人 承 受 著 常 人 難 以 忍 受 的 壓 力 — — 醫 藥 費丶 生 活 營 養

費丶債 務 ， 卻 還 是 那 麼 樂 觀 ， 對 我 恢 復 健 康 充 滿 了 信 心 ； 這 分 偉

大 的 母 愛 使 我 變 得 更 加 成 熟丶 懂 事 。 我 看 到 有 多 少 人 比 我 慢 發 病

卻 先 我 而 去 ， 又 有 多 少 人 找 不 到 相 配 的 骨 髓 ， 一 次 又 一 次 地 病 情

復 發 。 我 要 求在 自 己 死 後 ， 立 即 把 身 上 有 用 的 器 官 捐 獻 給 需 要 的

人 。 媽 媽 笑 著 答 應 了 。 但 我 知 道 ， 她 的 心 在 流 淚丶 在 淌 血 。

我 天 天 盼啊盼 ， 我 要 活 下 去 ！ 我 要做個 健康 人 ！

命運之神 似 乎聽 到 了 我 的 祈 禱 ，

我 終於盼到 了 好 消 息 — — 我 在 台 灣 配對 成 功 了 ！

骨 髓 移 植 風 險 很 大 。 別 人 的 東 西 放 到 自 己 的 身 上 能 否 成

功 ， 任 何 人 都 沒 有 多 大 把 握 ； 而 且 找 到 相 同 骨 髓 配 型 的 可 能 性 又

僅 十 萬 分 之 一 。 醫 術 高 超丶 醫 德 崇 高 的 瑞 金 醫 院 血 液 科 醫 師 得 知

我 無 法 在 親 人 和 上 海 找 到 相 配 的 骨 髓 後 ， 立 即 向 台 灣 慈 濟 骨 髓 捐

贈 中 心 發 出 e-mail ' 並 迅 速 將 我 的 血 樣 送 往 台 灣 。

我 天 天 吩 啊 吩 ， 我 要 活 下 去 ！ 我 要 做 個 健 康 人 ！ 命 運 之 神

似 乎 聽 到 了 我 的 祈 禱 ， 我 終 於 吩 到 了 好 消 息 — — 我 在 台 灣 配 對 成

功 了 ！

去 年 四 月 十 六 日 進 無 菌 室 那 天 ， 有 好 多 人 來 送 我 。 大 清 (I) 55 

TZU 大 的TZU 大 的 母TZU 母 愛 使 我TZU 愛 使 我

卻 先TZU 卻 先 我 而 去TZU 我 而 去CHI 愛 使 我CHI 愛 使 我 變 得 更 加CHI 變 得 更 加 成 熟CHI 成 熟

， 又CHI ， 又 有 多CHI 有 多 少 人CHI 少 人 FOUNDATION成 熟FOUNDATION成 熟丶FOUNDATION丶 懂 事FOUNDATION懂 事 。 我 看FOUNDATION。 我 看 到 有FOUNDATION到 有 多 少 人 比FOUNDATION多 少 人 比 我 慢FOUNDATION我 慢 發 病FOUNDATION發 病

找FOUNDATION找 不 到FOUNDATION不 到 相 配 的 骨FOUNDATION相 配 的 骨 髓 ，FOUNDATION髓 ， 一FOUNDATION一 次 又FOUNDATION次 又 一FOUNDATION一 次 地FOUNDATION次 地 病 情FOUNDATION病 情
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旱 ， 第 一 個 到 我
床 前 的 是 我 最 敬
佩 丶 最 想 念 的 陳
白 樺 老 師 。 她 的
話 語 把 我 又 帶 回
到 藝 術 的 殿 堂 —
一 上 海 市 少 年 宮
的 排 練 場 上 ， 中
央 電 视 台 丶 香
港 丶 日 本 丶 韓 國
等 舞 台 上 ； 八 年
的 舞 蹈 生 涯 ， 每
場 演 出 、 比 賽 ，
陳 老 師 都 是 這 樣
諄 諄 教 導 我 們 去
爭 取 成 功 。 我 答
應 陳 老 師 ， 這 一
次 骨 髓 移 植 我 一
定 會 笑 著 出 來
的 。

我 在 護 士 的
陪 同 下 ， 向 無 菌
室 走 去 。 第 一 道

門 換 鞋 ， 並 踏 上 一 條 經 過 高 溫 消 毒 長 十 米 的 白 布 單 鋪 下 的 路 ； 第
二 道 門 經 過 風 鈴 ； 第 三 道 門 享 受 藥 浴 ； 第 四 道 門 進 入 屬 於 我 的 四
平 方 米 小 屋 。我 隔 著 密 封 的 玻 璃 窗 ， 只 能 和 媽 媽 打 啞 語 ， 以 及 在
監 視 器 裹 與 媽 媽 見 面 。想 到 自 己 一 個 人 將 在 這 特 殊 的 環 境 中 生
活 ， 我 要 調 整 情 緒 ， 讓 外 面 所 有 的 人 放 心 ， 因 為 我 必 須 活 著 出
來。

我 開 始 接 受 手 術 前 的 大 劑 量 化 療 和 從 沒 經 歷 過 的 全 身 放
療 。連 續 六 天 出 現 的 症 狀 與 初 發 治 療 時 相 同 ， 更 為 厲 害 的 是 腹
瀉 ， 半 個 月 不 能 進 食， 二 十 四 小 時 輸 液。為 預 防 感 染 ， 護 士 每 夭
都 用 消 毒 水 擦 洗 ， 用 專 門 的 藥 水 滴 鼻 子、 眼 睛 ， 甚 至 連 牙 齒 也 要
一 遍 又 一 遍 地 擦 洗 。醫 師 和 護 士 誇 我 勝 過 大 人 ， 對 我 的 表 現 打 －

TZU TZU CHI FOUNDATIONFOUNDATION應 陳FOUNDATION應 陳 老 師FOUNDATION老 師 ， 這FOUNDATION， 這 一FOUNDATION一
次 骨

FOUNDATION
次 骨 髓 移 植 我 一

FOUNDATION
髓 移 植 我 一



百 分。
四 月 二 十 四 日 晚 上 ， 台 灣 李 政 道 爺 爺 親 自 把 剛 抽 出 的 一 千

六 百 毫 升 骨 髓 液 送 到 醫 院 。李 爺 爺 告 訴 媽 媽 ， 這 位 捐 髓 姊 姊 聽 説
我 的 體 重 超 過 她 時 ， 直 叫 醫 師 多 抽 黠 。我 在 無 菌 室 裏 聽 説 這 件 事
後 ， 真 恨 不 得 馬 上 飛 到 姊 姊 身 邊 説 聲 謝 謝。

俞 卓 傳 院 長 率 領 的 醫 療 小 組 整 夜 守 在 我 的 床 邊 ， 看 著 台 灣
姊 姊 的 骨 髓 一 滴 一 滴 地 輸 入 我 的 體 內 。之 後 俞 院 長 幾 乎 每 天 都 來
瑨 我 ， 他 把 剛 拿 到 的 獎 金 八 百 元 塞 給 媽 媽 ， 瓖 我 買 營 養 品 。

五 月 十 一 日 ， 台 灣 姊 姊 的 骨 髓 在 我 體 內 存 活 了 ； 爾 後 幾 夭
裹 都 做 了 化 驗， 白 血 球 細 胞 持 續 增 長 。這 表 示 ， 我 的 造 血 功 能 重
建 ， 生 命 再 次 誕 生 ！ 大 冢 的 心 都 沸 騰 了 ！

五 月 二 十 五 日 ， 我 走 出 了 無 菌 室 。整 整 四 十 夭 ， 科 學 的 拯
救丶 愛 的 滋 潤 ， 我 又 絕 處 逢 生 。

許 多 人 以 為 走 出 無 菌 室 就 算 痊 瘡 了 ， 其 實 不 然 ； 骨 髓 移 植
手 術 的 成 功 僅 僅 意 味 著 一 個 成 功 的 開 始 ， 我 還 要 續 續 到 醫 唬 檢
查、 治 原。

正 常 的 慢 性 排 斥 開 始 了 。 排 斥 引 起 全 身 皮 疹 ， 發 熱 時 搔
癢 ， 長 期 服 用 抗 菌 素 引 起 的 口 腔 糜 爛 又 開 始 折 磨 我 。但 是 ， 這 對
於 幾 乎 走 上 絕 路 的 我 ， 都 算 不 了 什 麼 。生 活 的 質 量 是 降 低 了 ， 但
生 命 的 質 量 提 高 了 ！ 我 終 於 可 以 成 為 一 個 二 十 一 世 紀 健 康 女 孩 ！

楊媽媽的 日 記
0 賴 麗 君 整 理

在 楊 珂 提 供 的 檔 案 資 料 中 ，我們發規 一 本 厚 厚 的 日 記 本，
那 是楊奶奶在 女 兒 住 院期間的 心路告 白 。衷 頭有 悲 傷、有 歡 笑丶
有 温 情， 更有感 人至 深 的 毋 愛； 一個毋 親在 面 封 唯 一 的 孩 子 生 死
拉 鋸 關 頭 ， 內 心 是何 等 沈 痛 、 不 捨丶 惶 恐 ！ 但 是她 無 法 選 擇 逃
避丶 怯蠕 ， 因 她 是毋 親， 是孩 子 的 唯 一 支柱！

楊 奶 奶 在 四 十 天 日 記 中 ， 記錄 下 陽 伴 楊 珂 在 無 菌 室 治 療 及
受髓 過 程， 以 下 是部分摘 錄。

(iJ 57 

TZU 正 常 的 慢TZU 正 常 的 慢
癢 ，TZU 癢 ， 長 期 服TZU 長 期 服CHI 正 常 的 慢CHI 正 常 的 慢 性 排 斥CHI 性 排 斥 開 始CHI 開 始

用 抗 菌 素CHI 用 抗 菌 素 引 起CHI 引 起 FOUNDATION了 。FOUNDATION了 。 排 斥FOUNDATION排 斥 引FOUNDATION引 起 全 身FOUNDATION起 全 身 皮 疹FOUNDATION皮 疹 ， 發FOUNDATION， 發 熱 時FOUNDATION熱 時 搔FOUNDATION搔
的FOUNDATION的 口 腔FOUNDATION口 腔 糜 爛 又 開 始FOUNDATION糜 爛 又 開 始 折 磨FOUNDATION折 磨 我 。FOUNDATION我 。但 是 ， 這 對FOUNDATION但 是 ， 這 對



【 四 月 二十 二 日 】 ． 骨髓移 揸 前 二 天

珂 兒 今 天 續 續 做 放 療 。 做 完 ， 她 説 想 要 吃 小 方 腿 丶 花 生 等

美 食 ， 但 是 被 醫 生 禁 止 ， 只 得 改 吃 麵 條 。 麵 條 經 過 微 波 爐 加 熱 變

了 形 ， 破 壞 了 美 觀 影 響 食 慾 ； 不 過 珂 兒 能 夠 接 受 ， 還 是 吃 得 津 津

有 味 。 後 來 她 又 説 要 吃 杲 珍 ， 得 到 醫 生 許 可 ， 她 很 開 心 。

現 在 她 很 依 賴 我 ， 如 果 要 離 開 ， 都 要 跟 她 請 假 。

【 四 月 二十 四 日 】 · 骨髓楹 入

今 天 是 我 和 珂 兒 日 夜 吩 望 的 一 夭 ， 因 為 她 就 要 在 這 一 天 進

行 骨 髓 移 植 手 術 。 一 下 子 來 了 好 多 人 及 新 聞 媒 體 探 望 珂 兒 ， 大 家

都 祝 福 她 移 植 順 利 。

早 上 十 點 十 五 分 ， 李 政 道 博 士 及 慈 濟 志 工 就 把 一 千 六 百 毫

升 的 骨 髓 液 送 到 瑞 金 醫 院 。 十 點 二 十 五 分 骨 髓 開 始 輸 入 珂 兒 的 體
內 ， 一 直 輸 到 第 二 天 ； 我 一 直 在 外 面 陪 著 她 ， 一 夜 沒 睡 ， 心 裏 既

興 奮 又 擔 心 。

【 四 月 二十五 日 】 ． 骨髓桔 入
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已 經 凌 晨 了 ， 珂 兒 仍 續 續 在 做 骨 髓 輸 入 ， 我 的 心 一 直 牽 掛

著 ， 時 而 向 醫 生 打 聽 情 況 ； 移 植 的 醫 生 及 護 士 也 沒 有 休 息 ， 坐 陣

以 待 。

到 了 凌 晨 四 點 左 右 終 於 輸 注 完 畢 ， 俞 院 長 興 奮 地 跑 來 告 訴

我 ， 一 切 都 很 正 常 ， 沒 有 出 現 暈 血 現 象 。 看 到 他 們 布 滿 血 絲 的 眼

睛 ， 真 是 敬 佩 他 們 。

六 點 左 右 我 去 瑨 珂 兒 ， 她 看 起 來 很 有 精 神 。 我 問 她 ， 此 時

台 灣 大 姊 姊 的 血 液 己 經 流 入 體 內 ， 心 中 有 什 麼 感 觸 ， 她 説 ： 「 我

就 是 想 趕 快 出 來 ， 向 全 世 界 宣 告 ： 我 成 功 了 ！ J 

【 四 月 二十 八 日 】 · 骨髓移 揸 後 第 四 天

我 七 點 到 醫 院 ， 綺 珂 兒 買 了 豆 漿 。 但 珂 兒 口 腔 潰 爛 得 厲

害 ， 肚 子 雖 然 餓 得 不 得 了 ， 可 是 一 吃 就 痛 ， 難 以 下 嚥 。 我 鼓 勵 她

TZU 興 奮 又 擔TZU 興 奮 又 擔CHI 興 奮 又 擔CHI 興 奮 又 擔 心 。CHI 心 。 FOUNDATION



戰 勝 它 ：「 珂 兒 要 挺 過 來 ！ 把 這 段 過 程 當 作 鍛 鑠 和 考 驗 ！ j 

為 了 讓 她 好 好 休 息 ， 我 向 珂 兒 請 假 ， 九 點 就 離 開 無 菌 室 。

下 午 一 點 半 我 再 到 醫 院 ， 阿 姨 已 經 將 飯 菜 送 到 。 因 珂 兒 的 嘴 巴 吞

食 很 困 難 ， 從 螢 幕 上 （ 無 菌 室 內 均 有 錄 影 裝 置 ， 二 十 四 小 時 監

視 ， 以 隨 時 搶 救 ） 看 她 吃 幾 口 就 痛 得 受 不 了 ， 心 裹 實 在 很 雞 過 ，

真 想 替 她 疼 ！ 看 來 只 能 給 她 吃 流 質 的 食 物 。

我 堅 持 自 己 的 信 念 ， 珂 兒 一 定 會 成 功 ！ 儘 管 我 腦 子 裹 會 出

現 醫 生 跟 我 談 的 風 險 問 題 ， 但 是 我 極 力 扔 掉 ， 只 吩 奇 蹟 出 現 。

【 五 月 一 日 】 · 骨髓移植後 第 七 天
－ － 

今 夭 早 上 珂 兒 的 精 神 比 較 好 ， 看 見 我 就 問 ：「 媽 媽 ！ 我 什

麼 時 候 可 以 出 去 节 ？ j 我 非 常 理 解 女 兒 此 時 的 心 情 ， 冥 想 抱 抱

她 丶 安 慰 她 ； 但 是 我 們 被 厚 厚 的 玻 璃 隔 開 ， 想 摸 也 摸 不 到 ， 真 是

令 人 辛 酸 ！ 看 到 醫 生 及 護 士 們 的 細 心 照 顧 ， 我 才 放 心 多 了 。 我 鼓

勵 女 兒 要 堅 持 、 堅 持 到 最 後 ！

◄ — 關 關 痛苦的

療 稈 ， 樂 觀 勇

敢 師 楊 珂 都 0交

牙 捏 過 了 ， 醫

護 人 員 對 其 表

現打—百分 。

（ 慈濟骨鸊

捐贈 中心提供 ）
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【 五 月 二 日 】 · 骨髓移楠後 第 八 天

珂 兒 今 天 早 上 告 訴 我 ， 昨 天 吊 點 滴 直 到 今 天 早 晨 七 黠 。 真
是 大 難 為 她 了 ， 承 受 從 未 有 過 的 痛 苦 ， 但 是 她 一 黠 也 不 叫 苦 ， 還
是 那 麼 可 愛 ， 還 傻 呼 呼 地 朝 我 笑 。

看 著 護 士 為 她 完 成 一 系 列 的 護 理 工 作 ： 提 出 大 小 便 丶 吃
藥 丶 擦 冼 丶 喝 水 、 滴 眼 藥 水 、 鼻 水 等 ， 我 笑 她 ： 「 你 還 挺 忙 的 ！ j 
她 哈 哈 大 笑 説 ： 「 這 也 是 我 的 工 作 啊 ！ j 

我 叫 珂 兒 好 好 休 息 。 中 午 她 睡 了 午 覺 ， 下 午 卻 嘔 吐 了 ， 因
為 輸 注 大 蒜 液 。 客 人 送 走 後 ， 我 瓖 她 睡 覺 ， 五 點 多 她 闔 上 眼 睛 睡
了 ， 我 才 出 去 吃 飯 ， 怕 她 找 不 到 我 ， 吃 完 又 趕 緊 回 醫 院 去 。

【 五 月 三 日 】 · 骨髓移植後 弟 九 天

今 天 一 早 我 就 聽 到 珂 兒 發 燒 的 事 ， 但 醫 生 説這 是 正 常 的 ，
白 血 球 細 胞 那 麼 低 一 定 會 發 燒 的 。 珂 兒 跟 我 説 生 理 疼 得 厲 害 ， 我
要 她 閉 目 養 神 ， 她 很 聽 話 。

快 到 中 午 ， 張 曉 老 師 來 看 望 她 ， 送 來 二 百 元 。 下 午 珂 兒 的
同 學 也 來 看 她 ， 黃 澄 敏 送 了 一 千 元 。 我 很 感 激 他 們 在 醫 療 費 上 的
協 助 。

【 五 月 四 日 】 · 骨髓移槁後 第 十 天

早 上 我 一 到 ， 珂 兒 就 興 奮 地 跟 我 説 ： 「 燒 退 了 ！ j 要 我 別
擔 心 。 她 今 夭 很 開 心 ， 總 是 笑 睫 聰 的 。

十 點 我 去 幫 她 買 些 日 常 用 品 。 下 午 雨 點 回 去 ， 珂 兒 又 激 動
地 跟 我 説 ： 「 沈 主 任 來 過 ， 他 同 意 我 可 以 吃 稀 飯 了 ！ J 我 看 得 出
她 多 麼 想 吃 飯 。 這 陣 子 她 都 只 能 吃 流 質 的 東 西 ， 實 在 大 可 憐 了 。

護 士 長 跟 我 説 ， 珂 兒 的 白 血 球 細 胞 和 血 小 板 都 升 高 了 ， 等
兩 1 明 夭 化 驗就 可 以 確 定 。 晚 上 珂 兒 發 燒 到 三 十 九 度 ， 我 很 著 急 ； 護
酊 士 給 她 打 了 退 燒 針 後 ， 等 她 燒 退 ， 我 才 安 心 回 冢 。

髓 再
， 生 【 五 月 六 日 】 ． 骨髓移楠後 第 十二 天

綠 緣
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今 天 珂 兒 的 燒 總 算 退 了 ， 她 自 己 非 常 高 興 。一 邊 做 護 理 工
作 ， 一 邊 開 玩 笑 地 跟 我 説：「我 是 個 髒 人 ， 沒 有 用 沐 浴 乳 ， 夭 夭
用 洗 必 泰 （ 一 種 消 毒 水 ） 都 把 皮 膚 弄 乾 了 ！ j 

珂 兒 又 跟 我 説 ， 很 渴 望 自 由 自 在 的 生 活 ， 很 想 回 家 療 養 。
她 那 麼 活 潑 的 孩 子 卻 長 時 間 在 一 個 小 小 空 間 ， 真 是 太 非 為 她 了 。

【 五 月 九 日 】 · 骨髓移 桔 後 第 十五 天

經 病 友 介 紹 説 新 錦 江 餐 廳 的 皮 蛋 瘦 肉 弼 非 常 好 吃 ， 而 且 很
乾 淨 ， 但 就 是 價 格 高 。我 想 只 要 珂 兒 喜 歡 吃 ， 也 無 所 謂 ， 就 立 刻
去 新 錦 江 購 買 。

餐 廳 小 姐 從 電 視 報 導 都 知 道 珂 兒 的 事 ， 他 們 十 分 體 貼 地 將
我 對 稀 飯 的 要 求 記 下 來 ， 一 會 兒 就 盛 了 滿 滿 一 大 碗 給 我 ， 真 是 愛
心 暖 人 心 。

當 我 把 粥 送 到 珂 兒 那 裏 ， 她 高 興 地 直 説：「 好 香、 好 吃 ，
這 才 是 粥 ！ j 以 後 她 三 頓 都 要 吃 粥 。

珂 兒 的 表 姊 琪 琪 來 了 ， 她 買 了 一 隻 凱 蒂 貓 送 給 珂 兒 ， 珂 兒

� 珍愛著曾

與她在無菌

室裏奮戰的

凱 蒂 貓 玩

偶 ， 楊王可對

重獲新生充

滿感激 。

（ 攝影／

林圜琪）
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笑 得 好 開 心 。

【 五 月 十 日 】 · 骨髓移 桔 後 第 十 六 天

一 早 我 就 到 紅 十 字 會 詢 問 關 於 少 兒 保 險 － 事 ， 得 知 可 以 報

銷 八 萬 元 ， 心 裹 減 輕 了 一 點 負 擔 。龎 大 的 醫 療 費 用 實 在 壓 得 我 喘

不 過 氣 。

回 到 醫 院 ， 胡 炯 醫 生 告 訴 我 珂 兒 的 白 血 球 細 胞 復 活 了 ， 血

常 規 報 告 屬 於 正 常 。 心 裹 安 下 不 少 ， 珂 兒 也 很 高 興 。

【 五 月 十 三 日 】 · 骨髓移 楠 後 第 十 七 天

本 來 想 要 多 睡 一 點 補 眠 ， 但 是 怎 麼 也 睡 不 著 ， 醒 來 好 幾

次 ， 心 裹 老 恬 記 著 珂 兒 是 否 安 好 。

「 區 民 政 局 j 和「 虹 橋 街 道」 給 了 我 三 萬 元 支 票 ， 珂 兒 的 營

養 費 又 有 著 落 了 。 晚 上 俞 院 長 來 看 珂 兒 ， 他 很 關 心 我 經 濟 上 的 問

題 ， 説 可 以 幫 忙 請 醫 院 通 融 。

【 五 月 二 十 三 日 】 · 骨髓移楠後 第 二 十 九 天

今 天 一 整 天 都 是 我 的 ， 可 以 和 珂 兒 聊 得 很 開 心 。 她 説 她 馬

上 就 要 見 到 光 明 了 ， 心 裹 實 在 太 高 興 了 。 記 得 前 幾 天 她 還 跟 我

説 ， 曾 經 夢 到 自 己 去 家 樂 福 購 物 ， 買 了 二 千 多 元 食 品 呢 ！

中 午 志 敏 送 飯 菜 來 ， 珂 兒 直 誇 小 阿 姨 的 飯 菜 最 好 吃 ， 品 種

多、色 味 香 。 許 多 朋 友 又 來 看 她 ， 珂 兒 最 歡 喜 大 夥 兒 一 起 來 看

她 。 大 家 回 去 之 後 ， 她 説 好 傷 心 呢 ！

【 五 月 二十五 日 】 · 骨髓移植後 第 三 十 一 天
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上 午 十 點 珂 兒 出 無 菌 室 。 吩 了 好 久 ， 終 於 盼 到 這 一 夭 ， 我

的 女 兒 重 生 了 ！ 我 忍 不 住 抱 她、摸 她 ， 她 激 動 地 跟 我 説 ：「 媽

媽 ！ 我 要 健 健 康 康 地 活 著 ！ 再 也 不 要 離 開 你 了 ！

感 謝 台 灣 慈 濟 ， 還 有 那 位 捐 髓 小 姐 的 愛 心 ， 他 們 的 恩 情 我

們 一 輩 子 也 報 答 不 完 菅 ！

TZU 題 ，TZU 題 ， CHI 説 可CHI 説 可 以CHI 以 幫 忙CHI 幫 忙 請 醫CHI 請 醫 FOUNDATION院 通 融FOUNDATION院 通 融 。FOUNDATION。



《採訪後記） 從疾病 學 到 的功課
0 賴 麗 君

六 月 的 午 後 ， 我 們 來 到 楊 珂 的 家 。

她 的 家 並 不 大 ， 但 是 布 置 別 出 心 裁 ， 令 人 耳 目 一 新 。 進 入

屋 內 ， 我 們 便 被 走 道 天 花 板 上 的 裝 飾 所 吸 引 — — 來 自 世 界 各 國 的

鑰 匙 圈 垂 掛 在 天 花 板 上 ， 讓 不 起 眼 的 走 道 充 滿 著 藝 術 風 味 。 客廳

則 有 著 各 式 各 樣 的 卡 通 娃 娃 ， 不 管 是 玻 璃 櫥 窗 裹 丶 牆 上 丶 桌 上 丶

椅 子 上 丶 角 落 ， 只 要 是 可 利 用 的 空 間 就 是 娃 娃 的 「 落 腳 處 J ' 讓

人 彷 彿 來 到 童 話 王 圜 。

「 這 些 都 是 女 兒 自 己 設 計 的 ！ j 楊 珂 的 媽 媽 阮 晨 驕 傲 地 説 。

雖 然 楊 珂 還 處 於 慢 性 排 異 期 ， 全 身 長 滿 黑 斑 ， 但 她 那 突 出

� 楊 家 的 走道天花板上 ， 布 曬 著 來 自 也界各 園 的 鑰 匙 圏 ， 這種 巧 思 在 玻 璃 櫥 窗 裏 、 牆

上 、 桌上 、 椅子上 、 角落到處可見 ， 讓人彷彿來到童話王國 。

（ 攝影／林園琪 ） ® 63 
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... 這 幅 畫著 長 滿 紅 花 的 樹 、 布 滿 星 星 、 閂 亮的 畫 作 ， 是楊珂於亻主

浣期 間 完成 的 作 昂 ， 她說 ： 「 我希望 自 己 就像這些樹木 ， 譴長 罈

茁迂 ， 總有—天要再 開 出 美麗的花朶 ！ 」

（ 攝影／林園琪 ）
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精 微 的 五 官 仍 令 人 驚 為 天 人 。 訪 談 中 ， 我 們 發 現 十

七 歲 的 上 海 少 女 楊 珂 不 僅 是 一 位 天 生 的 舞 蹈 家 ， 還

是 一 位 多 才 多 藝 的 美 少 女 。

她 四 歲 學 書 法 ， 六 歲 學 鋼 琴 ， 並 開 始 習 舞 ， 在

那 年 考 進 大 陸 中 國 福 利 會 少 年 宮 小 夥 伴 藝 術 舞 蹈

團 。 學 過 芭 蕾 舞、民 族 舞 丶 現 代 舞 ， 除 了 隨 團 出 國

演 出 外 ， 她 參 加 的 表 演 還 曾 獲 得 「上 海 市 文 化 優 秀

藝 術 成 果 獎」丶 「 全 國 少 兒 電 視 藝 術」 一 等 獎 丶 「全

圉 第 六 屆 群 星 獎」 金 獎 丶 「 全 國 少 兒 藝 術 電 視 大 賽」
一 等 獎 … … 等 ， 後 來 更 以 優 異 的 成 續 考 取 上 海 名 校
— — 交 通 大 學 實 ，驗 學 校 。

就 在 舞 蹈 生 涯 蒸 蒸 日 上 之 時 ， 卻 在 初 三 那 年 發

現 罹 患 急 性 淋 巴 性 白 血 病 。 根 據 醫 學 報 告 ， 急 性 白

血 病 一 般 來 勢 洶 洶 ， 倘 若 未 給 予 適 當 的 治 縻 ， 大 部 分 病 人 在 短 期

之 內 會 有 生 命 危 險 。 當 時 上 海 瑞 金 醫 院 已 對 楊 珂 發 出 病 危 通 知 ，

但 她 一 開 始 並 不 知 道 自 己 的 病 情 ， 在 一 次 醫 師 查 房 時 ， 才 從 醫 師

診 斷 報 告 中 得 知 。 「醫 師 告 訴 我 只 有 骨 髓 移 植 才 能 根 治 。 那 時 我

已 決 定 ， 如 果 不 能 成 功 ， 就 捐 出 可 用 的 器 官 ， 拯 救 更 多 的 人 。 j
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但 是 惡 疾 沒 有 打 倒 堅 強 的 楊 珂 。 在

忍 受 治 原 上 的 種 種 痛 苦 期 間 ， 她 總 是 告

訴 自 己 要 撐 下 去 ， 不 能 放 棄 ，「 她 那 時

心 態 調 整 得 很 好 ， 曾 經 一 度 口 腔 潰 爛 到

不 能 進 食 ， 仍 很 堅 強 去 克 扆 。」 瑞 金 醫

.... 擺 起孔 雀 舞 姿 ， 仍 可 見 深 厚

的舞 蹈 根 基 。 楊 珂 的 開 朗 、 樂

觀 、 懂 事 、 堅 強 ， 著 實 應 驗 尼

采 的那 句 話 ： 「 沒 有 罹 毀 我 約

反而亻吏我更加茁壯 。 J

（攝影／林鳯琪）
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院 血 液 科 醫 師 吳 文 深 深 佩 限 這 位 勇 敢 的 女 孩 。

住 院 期 間 她 還 完 成 一 幅 幅 的 晝 作 ， 她 拿 出 這 些 畫 作 讓 我 們

欣 賞 。 這 些 抽 象 但 意 境 深 遠 的 畫 ， 自 我 風 格 相 當 強 烈 ， 顯 現 出 她

獨 特 的 創 作 力 與 想 像 力 。 尤 其 一 幅 畫 著 長 滿 紅 花 的 樹 丶 布 滿 星

星 丶 月 亮 的 畫 作 ， 透 露 著 旺 盛 的 生 命 力 。 「 這 是 我 最 喜 歡 的 一 幅

畫 。 我 希 望 自 己 就 像 這 些 樹 木 ， 越 長 越 茁 壯 ， 總 有 一 天 要 再 開 出

美 麗 的 花 朵 ！ j 楊 珂 甜 甜 地 笑 著 説 。

楊 珂 是 在 去 年 八 月 二 日 出 院 。 從 當 時 到 現 在 ， 這 段 「 閉 關 」

期 間 （ 骨 髓 移 植 後 出 院 ， 仍 須 在 家 靜 養 一 段 時 間 ， 避 免 出 門 以 防

感 染 ） 她 可 不 閒 著 ， 每 天 在 冢 努 力 學 習 電 腦 丶 英 文 ， 現 在 她 會 運

用 電 腦 軟 體 設 計 卡 片 丶 月 曆 。 最 近 她 精 心 製 作 一 張 印 有 自 己 照 片

的 卡 片 ， 要 送 給 捐 髓 給 她 的 那 位 台 灣 姊 姊 。 「 我 想 告 訴 她 ， 我 的

身 體 狀 況 一 直 在 進 步 中 ！ j 她 並 拿 出 一 張 相 當 別 緻 的 月 曆 自 得 地

説 ： 「 這 也 是 我 做 的 ！ 」 這 麼 專 業 的 手 法 怎 麼 可 能 ？ 但 仔 細 －

瞧 ， 印 在 月 曆 上 那 個 美 少 女 不 就 是 她 嗎 ？ 不 由 得 佩 扆 這 個 多 才 多

藝 的 女 孩 ！

這 段 期 間 她 也 勤 加 讀 書 、 寫 作 。 她 撰 寫 關 於 抗 癌 的 心 路 歷

程 曾 經 刊 登 於 上 海 一 家 知 名 報 紙 ， 引 來 許 多 讀 者 迴 響 ， 並 激 勵 許

多 癌 症 病 人 。 除 了 寫 作 ， 她 也 仔 細 整 理 關 於 自 己 的 疾 病 檔 案 ， 舉

凡 用 藥 、 恢 復 狀 況 、 有 關 自 己 的 報 導 … … ， 她 都 很 有 條 理 地 建 檔

管 理 ， 如 杲 醫 師 想 要 瞭 解 她 的 近 期 狀 況 ， 就 可 以 很 快 地 從 電 腦 輸

出 ， 提 供 醫 師 參 考 。

「 這 個 孩 子 做 事 一 向 很 仔 細 、 有 條 理 ， 平 常 我 去 上 班 ， 她 都

是 自 己 照 顧 自 己 ， 並 把 家 裹 整 理 得 有 條 不 紊 ， 從 不 用 我 操 心 。 j
阮 晨 説 。

即 使 楊 珂 現 在 身 上 仍 爬 滿 大 塊 的 黑 斑 ， 面 對 我 們 依 然 充 滿

自 信 。 她 毫 不 避 諱 地 跟 我 們 説 ： 「 你 們 不 知 道 之 前 我 的 樣 子 胖 得

有 多 離 譜 ， 連 我 自 己 都 認 不 得 。 現 在 這 樣 還 算 好 的 ， 而 且 有 排 異

現 象 表 示 我 的 體 內 己 經 產 生 抗 體 在 對 抗 病 毒 ， 這 是 我 運 氣 好 ！ j 

疾 病 要 摧 毀 一 個 人 是 很 容 易 的 ， 何 況 是 癌 症 ？ 對 年 輕 的 楊

珂 來 説 ， 也 許 她 可 以 選 擇 悲 傷 丶 憤 怒 丶 怨 夭 尤 人 丶 依 賴 ， 但 是 她

卻 更 加 開 朗 丶 樂 觀 、 懂 事 丶 堅 強 ， 著 實 應 驗 尼 采 的 那 旬 話 ： 「 沒

有 摧 毀 我 的 反 而 使 我 更 加 茁 壯 。 j 也 許 這 是 她 從 疾 病 中 學 到 的 功

課 ， 而 我 們 學 到 的 功 課 則 是 在 楊 珂 本 身 。

TZU 程 曾TZU 程 曾 CHI 這 段 期CHI 這 段 期 間 她CHI 間 她 也 勤CHI 也 勤
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