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慈 濟 骨 髓 捐 贈 中 心

囈
茫 茫 人 海 中 ， 兩 個 無 血 緣 關 係 的 人 ， 骨 髓 性 覽 相 同 的 機 率

只 有 萬 分之 一 ； 志願 捐 髓 者也要 因 緣殊勝— — 有「 萬 分之

一 的 緣 j， 才 能做成好 事 ； 這 實 是 「一 大 事 因 緣 j。
- －證嚴 上人

0 賴 志銘
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緣 起

一九九二年三月 初，留學美 國 愛 荷 華大學的溫 文 玲在

一 次 例 行的血液檢查中，赫然發現自 己 罹 患 了 白 血病，唯

一的生存機會是必須在 十 二到 十 八個月 之 內 找到可供移植

的骨髓；而她的四名 弟妹無一人的骨髓性質與其相符。

求 生 意志 強 烈 的 文 玲 遂 對當地媒 體 發 出 一 封 求 援 信

函，並引 起社會大眾的重視。當時僑居 美國的慈濟人在瞭

解情況之後，便發起骨髓捐贈驗 血 活 動 ；而 文 玲在 台 灣的

家人亦在媒體上 向 同 胞求助。

然而，當時台 灣地區的器官捐贈法令 限 制 骨髓移植 必

須在三親等以內 ，非親屬之間不得捐贈 。 爲此，文 玲專程

返 台 請願。終於 一九九三年 五 月 促成相 關 法令修正通過，

也使得台灣成立 「骨髓捐贈資料庫」 的願景露出了曙光。

法令修正通過後 ， 台大醫院便發起籌 設 骨髓銀行 ，並

與慈濟共 同發起 「生命重燃 搶 救行 動 j的捐髓驗血活動，

獲得上千位民眾 支持。一九九三年九月 ，為更有效及 迅速

地成立 台 灣地 區 首 座 骨髓捐贈中心 ，衛 生 署 邀 集 各 大醫

TZU CHI 一CHI 一的生存機會CHI 的生存機會 FOUNDATION是必須FOUNDATION是必須在 十 二FOUNDATION在 十 二到 十 八FOUNDATION到 十 八個月FOUNDATION個月 之 內 找FOUNDATION之 內 找到可FOUNDATION到可供移FOUNDATION供移植FOUNDATION植



院、慈濟基金會 ，以 及其他相關單位 召開 專 案會 議 。會中

多 數醫界人士 及 專家學者 ， 皆推舉慈濟基金會 統 籌資 料 庫

的成立及運作事宜。

當時為美國紅十 字會 組 織抗原 室主 任 ，曾多 次 返台呼

籲建立骨髓 庫的 李政道博士 ， 亦為此特別拜會 證嚴上人 。

上人表示 ，慈濟願義無反顧地 承擔捐髓救人的 重 責大 任 ，

呼籲同 胞為迫切待髓的病患 伸出援 手。旋即開始在全省舉

辦骨髓捐贈說明會 ，揭開了台灣骨髓捐贈活動的序幕。

發殷歷程

一 九九三年十 月 ，台大醫院將 已有 之捐髓血液樣 本轉

移至慈濟，台灣地 區第 一座骨髓 資 料 庫 正 式定 名為「慈濟

基金會台灣骨髓捐贈資料中心J ' 一連 串 的 宣導活動亦就此

展開 。首 先登場的是 一 九九三年十 月 二十 四 日 舉辦的「 祥

和社會、 親惰天地」彰化 市 八 卦 山健行淨 山 活動，在會 場

同時進行義 賣 及捐髓驗血活動。當時捐髓 風氣未開 ，但在

幾個鐘 頭內 ，卻 獲得八百 四十位民眾 踴躍地簽下捐髓同意

書，實屬不易。

由於慈濟廣泛 且深入民間的 宣導 ， 自一 九九三年十 月

至一 九九四年 一 月 ，在短短的三個月 內 ，慈濟骨髓捐贈中

心的骨髓 資 料便突破了兩萬 五 千筆，成為 亞 太最大的骨髓

捐贈中心，充分展現了國人的愛心無量。 ®1 3  
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� 么 慈濟人走還街頭宣導 「捐髓救人 ， 無攢

己 身 」的觀悆 ， 一 步 一 腳 印地打 開 捐讎風

氣 ， 創 造 出 慈濟骨鬪捐贈中心擁有近二十萬

筆資料的耀眼成績 。

（ 文史部提供）

＾ 「 慈濟和 我在找—個人 ， 那亻固人可能就是

你 ！ 」 國 際巨星成龍職務為慈濟拍攝捐讎宣

導短片 ， 呼籲更多 「韆縁人 」 參與 。

（文史部捷供 ）

匯 集 眾人 愛 心 的 骨 髓 捐 贈 中

心， 很快地 便 發 揮功能。 一 九 九 四

年五 月， 受病魔 折磨兩年之久的 十

七 歲 少年魏志 祥，從慈濟骨髓捐贈

中心 找 到配對者並 進行骨髓移植，

寫 下 了 台灣地 區 首宗非 親屬骨髓移

植的 歷史 新頁。

一 九 九 四 年 九 月，慈濟骨髓捐

贈中心 首 度 跨國 發 揮救 命 功能。由

台灣一 位 十 九 歲 女 學生捐出的「 救

命骨髓 J , 送到新加坡中 央醫院，順

利植入十 六 歲的 馬來 西亞 華 裔 少 女

體 內。這是 台灣骨髓捐贈中心 首宗

跨國捐髓案 例， 也讓 台灣得以回饋

長 久以 來 受國 際 華人骨髓 庫 援 助的

恩 惠。

國 際 巨 星成 龍，以及 世 界 三大

男高音之一，並 憑藉 堅 定的 毅力 戰

勝 血 癌的 荷 西 ． 卡 瑞 拉斯 ( J o s e

Carreras )， 相繼爲慈濟 錄 製 公 益 廣

告， 呼籲社會大 眾加入捐髓行 列。 除了舉辦大 型的 宣 導說

明會，以及 經常性的捐髓 驗血活動之外，慈濟更 透過慈善
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演唱會、 公 盆 廣 告、 戲 劇 公演等多 元 化的 宣 導方 式，將
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「救人一命 ， 無損 己 身 」 的 「髓緣布施j 觀念 ， 深廣地烙進

台 灣人民的心 中 。 於是 ， 在 民眾踴躍地參與下 ， 一 九九五

年 七 月 ， 成 立 不 到兩年的骨髓捐贈 中 心 ， 便突破 了 十萬筆

捐髓資料 的 目 標 ， 成為全球第三大資料庫 ， 廑 次於美 國 及

歐洲寸 。 這份全 台灣人民寫下的愛心紀錄 ， 著實令人讚歎 ！

慈濟骨髓 捐 贈 中 心 亦 不 斷 朝 國 際化邁進 。 一 九九五年

十二月 十 六 日 ， 慈濟與香港骨髓捐贈資 料 中 心簽訂連線合

約 ， 跨 出 骨 髓 資 料 國 際 連 線 第 一 步 ； 一 九 九 六 年 八 月 ，

「骨髓移植國際研討會 」 在花蓮慈濟靜思堂舉辦的 同 時 ， 慈

濟骨髓捐贈 中 心亦正式與美 國 、 澳？州及新加坡骨髓捐贈中

心電腦連線 。 從此 ， 亞裔血液病患只要 向 這些 國 家 的 其 中

－個資料庫提 出 申 請即可 ， 讓血液配對更為方便迅速 ， 更

能掌握救命時效 。

生命 的珍貴 ， 是跨越國界 、 種族及政治 隔 閡 的 。 一 九

九七年 四 月 ， 在 慈濟骨髓捐贈中 心 關懷小組總幹事陳乃裕

的親 自 護送下 ， 將 台灣一 名 五十 四歲婦女的骨髓 ， 攜往北

京北太平路醫院 ， 移植給安徽省一 名 十 七歲男孩 。 這是骨

髓捐贈中 心成立三年多 來 ， 首例橫跨兩岸的骨髓移植 ； 這

分 「髓緣之愛j ， 也聯繫起 了 兩岸生命的彼此關懷 。

除 了 量的擴充 ， 慈濟骨髓捐贈 中 心在 醫學技術上也努

力 提升 。 在 國 際享有 「血清之 父 」 的知名 免疫學權威李政

道博士 的主持下 ， 一 九九七年十 一 月 八 日 ， 慈濟骨髓捐贈

中 心 「 免疫基 因 實 驗 室 」 正式啓用 ， 提升 國 內 白 血球抗原
(IJ1 5  
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... ... —九九四年九目 ， 由 慈濟骨髓捐贈中心

關懷小組總幹事陳乃裕師兄親 自 送讎至新加

坡 ， 開啓首例骨髓跨國救命功能。

（文史部提供）

� —九九五年十二月 ， 慈濟基金會林碧玉副

總朝行長在花蓮與香港骨鷓捐贈基金會朝行

祕書哈斯金先生簽定連線合約 ， 慈濟骨鬪捐

贖中心正式跨 出 國 際化的第— 步 。

的 檢驗 水 準 ，不 必 再 耗時 送 往 國外

檢驗 ； 李 博 士並引 進 世界最 先進的

DNA分型 鑑 定 法 ，大 幅 提 高骨髓移

植的 配 對 準 確率及成 功率 。 一九九

九年七月一 日 ，慈濟「 臍帶血庫j

成立 ， 其 移植成 功率相 當於親 屬間

骨髓移 植 。慈濟 計 畫以「骨髓 」 移

植及「臍帶血」 幹 細 胞 移 植並行 ，

為血液疾病患者 爭 取 更 多生存的 機

會 。

根 據 二 000年六月三十 日慈

濟骨髓捐贈 資 料中心的統 計 ， 配 對

成 功者 完成 移 植者 ， 已 達 一 百九十

例 ：台 灣九 十 六 例 ，大 陸三 十九

例 ， 世界各國 五十四 例 ， 包括送 往

美 國、加 拿大 丶 德 國、丹 麥、澳

洲、日 本、新 加坡、香 港、義大

利、瑞 典、韓 國等 地 ， 可 說 造 福 了

全世界的血液疾病患者 。

（文史部提供） 同時 ，慈濟骨髓捐贈中心在台
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灣及旅 美 華人的 勇於付 出 下 ， 資 料數量即將 突破二十 萬大

關 。 這份「 髓緣 之愛」 的成 績及對全球血癌患者的 貢獻 ，

值得全球 華人們 爲自己 喝采 ！
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愛的團隊

在每 個 新生的生 命 背後 ，都有一 群人在默默奉獻著。

除了捐髓 者之外 ，站在第一線的 ， 當然是分秒必爭、 掌握

移植救命時效的醫護人員，他們的貢獻是有 目 共睹的。

而在手 術 房之外 ，更有許多慈濟志工們 爲 推動骨髓捐

贈孜孜不倦地 努力著。從慈濟決定承擔建立台灣骨髓捐贈

中心的 重 任後 ，慈濟志工便組成了宣導小組 及關懷小組 ，

展開各項相關工作。

宣導小組投入大 量的人力、 物力 ， 用心設 計 各 項 文 宣

品 ， 積 極地 宣 導「救 人一 命 ，無損己身 」的 正 確捐髓觀

念 。幾年來，慈濟人 走 遁 街 頭、夜 市、 軍 隊、學校、 監

獄， 甚至在搭 公 車時，也不 忘 利 用時間 對 乘 客 宣導捐髓觀

念；眞是 凡有人煙處 ，就有慈濟 宣導人員的 足跡。大小型

宣導說明會 辦 過上萬場，慈濟人無不率先挽袖驗血，帶動

著民眾們一同 參與 ；就這麼一 點一滴地打開捐髓風氣 ，同

時也將慈濟精神散播到每一個角 落。

在配對成功之後 ，關懷小組則 負 起更 重大的 任務： 全

程關懷捐髓 者 。從手 術 前的 增 強 信心 ， 住 院與 手 術期間的

飲食起居、心理諮商還有家庭照顧 ，以 及出院後的後續關

懷等，都是關懷小組站在捐髓 者的立場，義務為捐髓 者所

作的服務 。這分溫馨的關懷 ， 令捐髓 者 及其家屬深受感

動，也 令爾後的志願捐髓 者對骨髓移植更有 信心。值得一 (I） 1 7  
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.... ＾ 在 國 際 兗 疫 學 權 威 李 政 道博 土 的 主 持

下 ， 慈濟骨鬪捐 贈 中 心 「 冤疫 基 因 實驗 室 」

於—九九七年十—月 八 曰 正式啓用 。 圖為李

博土 向證嚴上人報告實驗室相 關作業流程 。

（ 文史部提供 ）

＾在每年慈濟同年慶時所舉行的 「 骨鬪相鬼

歡 」 中 ， 移植滿—年的措受髓雙方終屄見面

了 ： 他們熱烈且深情地相瘟 ， 為彼此生命的

交融與分享 ， 感動 不 已 。

（ 猜［影／林鳯琪 ）

提的是 ，這 份 貼心的服務 ，在全球

的骨髓捐贈屯心裏，可是創舉！

慈 濟 推 動 骨 髓 捐 贈的 耀 眼 成

就 ，除了社會 大 眾的 稱 道外 ，也 得

到 了 具體的 肯 定 。 一 九 九 六年 二

月 ，慈濟基金會因 骨髓捐贈中心的

成 績 斐 然 ， 獲得第六 屆醫療團體奉

獻 獎 。一 九九八年十 一 月 下旬 ，上

海紅十 字會 會長等 五 人 特地拜訪慈

濟骨髓捐贈中心 ， 希 望能 藉由台灣

經驗的分享 ， 讓上海人民更 易接受

骨髓捐贈的觀念。

骨髓捐贈的 美善成果，除了慈

濟人的 推動外 ，最重要的還在於台

灣同 胞的無私付出。慈濟骨髓捐贈

中心之所以能在短時間 內 達 到 近 二

十萬筆 資 料存 量 ， 皆有 賴於慈濟人

精 誠所至的 努力 ，以 及同 胞們的 踴

躍 響 應 ，可說每 一筆骨髓 資 料都是

得來不 易的愛心 薈 萃 。這分成 績 ，

說明了台灣民眾不只 擁有 傲人的外
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匯存 底，更有足以 自豪的「愛心存 底 j。不只慈濟人，所有

台灣同胞都是推動骨髓捐贈的「大愛團 隊」的一分子 ！
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