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慈濟宗門足跡 -慈善

晨曦照亮暗角
無名母親低調陪伴72歲「女兒」 

陳乃榕 

選文觀點—

晨暉關懷協會長期陪伴的巫女士因病無法整理環境，使長照

居服員也無能入屋服務，處境堪憂。在提報慈濟予以協助

後，也化解過去對慈濟的誤解。   

「終於打破十幾年來我對慈濟人的誤解，希望日後有因緣，

再邀請慈濟伸援協助難以處理的個案。」長期關懷弱勢貧病的晨

暉關懷協會會長楊玉慧，在與高雄慈濟志工一起合作清理個案住

家之後，轉變了過往對慈濟的印象，認同彼此共善的力量大！ 

◎提報慈濟 協助清掃 

家住高雄岡山，七十二歲的巫女士有中度的智能障礙，平時

和丈夫撿拾回收物維生，但先生不幸已於前年（2019年）3月往

生。夫妻倆雖育有二女，卻也都是中度智能障礙，目前分別安置
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在教養院和安養機構裡。 

近來巫女士因認知出現問題，無法再整理回收物和居家環

境，讓長照居服員也無法進入屋內服務，只能送午、晚餐來，處

境堪憂，因此晨暉關懷協會會長楊玉慧提報給慈濟，希望能協助

清理。  

4月2日是清明連假的第一天，岡山區五十五位志工至巫女士

所住的五樓公寓進行清掃。打開巫女士家的大門，就看見堆積如

山的衣物，凌亂的回收物，破碎的家具、器材，全散置在客廳、

房間各角落，連走路的地方都沒有。慈濟志工一邊分類一邊裝

袋，將回收物與垃圾一袋又一袋、團隊接力，從五樓傳到樓下，

再低頭賣力整理、刷洗、傳送。 

◎如母照護 低收身障 

「廖老師這盒子、椅子還要留嗎？」「廖老師這裡有錢

幣！」佛像、牌位、堪用的家俱，志工都一一請示晨暉關懷協會

義工「廖老師」之後，再妥善安置。  

心存慈悲，行事低調，不願具名的廖老師，關懷巫女士已長

達二十年，甚得案主的信賴。平日巫女士領有低收二款及中度身

障補助，全交由廖老師保管，再每星期給兩次零用錢，用於家庭
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電器、日常用品、陪伴先生看診到往生等。  

廖老師說：「她以前打電動、玩六合彩、買成藥，隨便亂花

錢，等到繳房貸後，生活就不夠用。有時還一天打好幾通電話

來，讓我協助處理大小事。」巫女士也感受到廖老師的愛與關

懷，像個孩子般單純地說：「阿彌陀佛！阮的老師最好！不欺

騙、不貪、實在，好像我媽媽一樣，我沒有娘家。」 

這時看見志工們一直把她的東西「拿走」，巫女士難以適

應，頻頻跑廁所，直嚷嚷：「都搬走！都搬出去！」廖老師連忙

安撫她，「還可以用的會留著，電視、冰箱，不會搬出去啦！」 

「老師！阿彌陀佛！我何時可以下樓？」巫女士一如小孩向

媽媽撒嬌，惹得廖老師輕聲細語地安撫：「再過幾天，我帶妳，

才可以下樓喔！」原來前陣子巫女士因心臟肥大、下肢水腫，造

成雙腳無力，在屋內走動時常跌倒，廖老師始終不放心她獨自出

門。  

◎配合補位 關心暗角 

直到中午時分，終於見到地板上的磁磚，光亮的廚具，整齊

的衣櫃和乾淨的浴廁，總共清出三卡車的回收物，兩大卡車的垃

圾。巫女士享用過居服員所送來的午餐，也雙手合掌說：「阿彌
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陀佛！今天最辛苦的是慈濟志工，第二是里長，第三是老師。」

「我家像新屋一樣！阿彌陀佛！謝謝大家！」 

仁壽里里長張哲煌熱心公益，一直有意協助巫女士入住安養

機構，但都遭到拒絕，廖老師只好出來打圓場說：「因為她不喜

拘束，才不願意去。」張里長也肯定慈濟大愛，協助巫女士恢復

居家整潔，他自願請人來載走垃圾。  

晨暉關懷協會會長楊玉慧肯定慈濟志工今日的付出，廖老師

也說：「今日見證慈濟人放下身段，不嫌髒，不怕臭，是菩薩的

化身，發願而來，歡喜了願。」  

眾人圓滿任務即將離開，廖老師拉起巫女士的雙手，像教孩

子一樣唸著：「左手揮揮，右手揮揮，鞠躬感謝慈濟師兄和師

姊！ 」 

「有苦的人走不出來，有福的人走進去。」社區有慈濟人與

政府、民間相互配合，隨時補位，共同關心暗角的長者，發揮長

照功能。
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