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行動浴佛送到家
照顧戶向佛泣述心底話  

吳秀玲  

選文觀點—

出於一念善的行動浴佛送到家，臺南市東區慈濟志工超前部

署，串起對照顧戶貼心的關愛，在五月「佛誕日、母親節、

慈濟日」感恩殊勝節日前，讓不便外出者也能共沐佛恩，將

心底的牽掛或願望與佛細說，再有力量與勇氣迎向未來。  

「祈願佛菩薩，讓先生早日離苦得樂，跟著佛菩薩去修

行。」黃太太站立在浴佛臺前，未語淚已盈眶，多年的佛法薰

陶，她明瞭因果，所以強忍著淚水，將心中的不捨，字字句句化

成祝福⋯⋯ 

◎放手的祝福 擺脫病痛跟佛修行 

 迎接「佛誕日、母親節、慈濟日」感恩殊勝節日，臺南東區

慈濟志工提前於4月25日來到長期陪伴的黃太太家。樸實簡約的

浴佛臺恭敬地擺放在桌面，宇宙大覺者端立現前，兩旁的小盆栽
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枝繁葉茂。「天上天下無如佛，十方世界亦無比，世間所有我盡

見，一切無有如佛者⋯⋯」簡單的播放器，莊嚴攝受的《讚佛

偈》縈繞現場，志工王寶裕親切解說，細細引導，黃太太虔誠地

獻上心燈、香果及香花。 

來自大陸的黃太太，清麗纖瘦的外表，其實有段坎坷的人生

路。飄洋過海，原以為找到好歸宿，沒想到長她二十歲的先生卻

走錯路，生活因而變了調。在她最傷心難過時，遇到了慈濟志

工，她投入劉玉美在家設立的環保點，經志工循循善導，漸漸改

善了她與先生的關係。無奈造化弄人，原本就深受病苦折磨的先

生，去年（2020年）病情急轉直下，如今住在護理之家，危急時

就轉送附近醫院治療，黃太太工作之餘，依然盡心照顧陪伴。  

「我真的不要他一次次受折磨，醫師也告知是末期了，所以

我希望佛菩薩能帶他走。」伴著撲簌簌直落的淚珠，黃太太心碎

痛訴放手的祝福，撼動了志工王寶裕，他娓娓說起：「2019那

年，志工們到照顧戶家，邀約參加浴佛典禮。發現很多長者，有

的是行動不便、或是臥病在床、或是獨居沒家人可接送，心中著

實不忍，所以大家想方設法，讓他們也能得到佛法的滋潤。」就

從那年起，溫馨五月將至時，簡易浴佛臺就會送到家，陪伴他們

共沐佛恩，將心底的願望與佛細說，而志工們的陪伴與關懷也能

持續延伸，陪伴照顧戶、關懷戶走長長的人生路。 
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◎媽媽永遠的牽掛 學子感動默默祈願 

行動浴佛來到八十歲的李阿嬤家中，自先生過世後，阿嬤就

守著精神障礙的兒子過生活，日子雖苦仍堅強面對。她由衷感恩

志工劉秋英多年的陪伴、關懷！雖然兒子現住在安養中心，有幸

遇到慈心的護理長悉心照護，她一樣祈求佛菩薩：「能讓我照料

兒子到他圓滿，更希望他健健康康。」慈母說出心裡深深的期

盼，志工齊聲安慰：「阿嬤加油！」 

所有的母親，一輩子掛念的永遠都是孩子們，現年七十四歲

獨居的戴奶奶，也是雙手合十跟菩薩祈求：「子孫平安健康，也

祝福大家都健康。」藉著浴佛，奶奶感動之餘，更加感恩志工如

家人般的照顧。她是在2020年底，因安美專案才與慈濟結緣，此

後志工李奇花帶她走入人和環保教育站做環保、參與推素活動，

長期陪伴，平常的關心、問候不曾間斷，至今也持續溫熱著。 

一行人繼續穿越大街小巷，來到了李大哥家。鳥語花香、花

木扶疏的室外一隅，清風吹拂下，歡喜之心油然而生，浴佛儀式

特選在後院，由就讀臺南大學二年級，慈青社的洪專博在旁協助

獻供。一整天下來，聽著長者與佛細說的心語，看著志工暖心的

關愛，洪專博不禁默默跟菩薩祈願：「慈青社能長長久久，能有

更多年輕人一起共襄盛舉！」 
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「南無本師釋迦牟尼佛⋯⋯」隨著佛號唱誦聲，志工引導禮

佛足、接花香，誠心發願，一戶一戶送上禮物及壽桃。出於一念

善的行動浴佛送到家，串起志工對照顧戶貼心的關愛，同時膚慰

長者，也傳達最真摯的祝福。
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