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花蓮慈院雲端交流
三國醫師空中學習 

江家瑜  

選文觀點—

疫情阻絕跨國移動的機會，而救人的醫療交流並未因此中

斷，花蓮慈濟醫學中心向菲律賓、印尼、越南等地醫師進行

交流，為該地發展骨髓移植治療與中醫作出貢獻。 

花蓮慈濟醫院配合衛生福利部「一國一中心」計畫，承擔起

與菲律賓的醫療交流已三年。但逢新冠肺炎疫情，友好醫院醫師

無法前來交流，國際醫學中心自5月起，規劃每週兩天，連續二

十八週的精實課程講座，分別邀請骨髓移植及中醫部團隊，透過

雲端視訊分享造血幹細胞移植及中醫藥暨針灸臨床經驗。視訊分

享國家除了菲律賓外，也邀約印尼及越南等國家醫師參與，兩門

課程的第一堂課程總共吸引近兩百位醫師於雲端交流。 

◎骨髓幹細胞與中醫團隊  分享交流醫院欠缺之經驗 
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1983年臺灣完成首例骨髓幹細胞移植至今，骨髓幹細胞及周

邊血幹細胞移植已累積超過八千例，花蓮慈院國際醫學中心暨幹

細胞與精準醫療研發中心主任李啟誠表示，在東南亞國家中，菲

律賓骨髓移植及周邊血幹細胞移植案例總數不到五百例；人口高

達兩億的印尼，沒有骨髓移植相關技術，病患只能到鄰近國家治

療；越南則是有醫院正在籌備骨髓移植病房，所以希望透過雲端

視訊來跟這三個國家分享花蓮慈院的骨髓相關經驗並交流。 

5月5日，骨髓移植第一堂課，由李啟誠主任及骨髓幹細胞中

心主任楊國梁介紹骨髓幹細胞中心資料庫的建立、檢測及分析，

楊國梁主任指出，花蓮慈院擁有成熟的骨髓及造血幹細胞移植經

驗，而慈濟骨髓幹細胞中心資料庫，更跨國提供骨髓及造血幹細

胞已累計三十一個國家地區。 

中醫的第一堂課在5月6日，由中醫部何宗融副院長、中醫內

科主任林經偉、中醫師吳立工分享花蓮慈院中西醫合療及中醫部

組織架構，何宗融副院長表示，中醫課程除了基本的望、聞、

問、切與推拿外，還有按中醫師專長規劃以內科、婦科、兒科、

傷科、腫瘤及針灸分享與教學。 

何宗融副院長也提到，花蓮慈院繼中西醫整合門診、急診中

西醫整合醫療、中西醫合療病房，到中醫病房啟用，甚至出院後
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的長照以及中西醫合療團隊在林欣榮院長的領導下，執行證嚴法

師交付中醫藥發揚光大，一步一腳印做出淨斯本草飲，並送至三

十三個國家的經驗。中醫與西醫無縫接軌攜手合作提供病人最適

切的治療，希望讓菲律賓、印尼、越南的中、西醫師了解到中醫

不是侷限於養生保健或慢性病調理，中醫治療還能應用在許多病

症上。 

同在雲端交流的駐菲律賓代表處大使徐佩勇表示，很感恩慈

濟舉辦骨髓移植及中醫相關課程，因為菲律賓很缺乏骨髓移植的

相關技術及研究，期待透過課程可以幫助菲律賓醫師學習到更多

的相關專業知識。TZU CHI FOUNDATION




