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更生女兒佛前懺悔
父親歡喜過母親節

高肇良  

選文觀點—

出獄後的更生人，常常面臨社會大眾的排斥；高肇良以自己

的經驗鼓勵影響了小萱。她出獄後加入志工行列，也在佛陀

前發露懺悔，衷心改過。 

彰化永靖慈濟志工於5月8日這天，在環保教育站舉辦浴佛活

動，志工與會眾共二百一十人參加，在莊嚴的氛圍下，用虔誠肅

穆的心，一同感念佛恩、親恩與眾生恩。現場還有將近二十五位

受保護管束的更生人前來浴佛，他們把握今日的殊勝因緣，在佛

前懺悔滌心垢，向父母親道感恩。  

◎父愛似朝陽 佛恩啟迷子 

來自員林市的小萱（化名），帶著六十九歲的父親一起參

與，回顧放浪又多舛的年輕歲月，更感謝父親對她的不離不棄。
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2009年10月，在一次瓦斯氣爆事件中，造成她全身百分之九十五

的燒燙傷；雖然幸運地保住一命，但小萱無力支付高額的醫療費

用與賠償金，又交到損友誤入歧途，竟演變成鋃鐺入獄。服刑期

間，小萱只能進食米粥，身體的創傷與不自由讓她想起父親的

愛；母親在她七歲往生後，是父親撫養她成人，而她人生剛要起

步卻身繫囹圄。為人子女沒能盡孝道的遺憾，讓她開始想要反轉

人生，並拿起畫筆開始學畫。 

2020年出獄後，同為更生人的慈濟志工高肇良接引她加入慈

濟志工的行列，虔誠信仰天主教的小萱，也認同慈濟的大愛不分

宗教。平時小萱會跟著志工們到獄中關懷，並以過來人的經歷，

鼓勵同學迎向新生。全心想要改變自己的小萱，將獄中所學到的

繪畫技巧，投入牆壁彩繪工作，希望看到的人都能吸收到正能

量。 

浴佛典禮中，父親江先生滿是感動地說，「小萱很乖，這次

出獄後，個性真的改變很多，謝謝慈濟給予陪伴，讓孩子有付出

的機會。」五月孝親感恩月，浪子回頭金不換，期待花香與法水

薰習出人人俱有的如來清淨本性，願人心淨化、社會祥和、天下

無災難。 
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