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三寶善士覓地興道場
功成仍作引路人 

許秉瑜／胡美蘭  

選文觀點—

貧苦出身的大甲志工陳三寶承襲家風樂善好施，為建設大甲

靜思堂戮力付出。期間太太不幸受傷需要照顧，他仍堅持不

懈，平衡家業事業志業，於浴佛日指揮交通，縮小自己甘願

無悔。

清朗的清晨，鳥叫蟲鳴聲綿綿，剔透朝露沁入心扉，偌大的

操場上，又見慈濟志工陳三寶走在後頭、以雙手向前撐起太太卓

淑真，「一、二⋯⋯一、二⋯⋯」一步步繞行操場，一圈圈緩緩

走著，無畏汗流浹背。陳三寶日復一日陪伴枕邊人，完成每一天

的復健，至今已十二年了。  

◎家貧志堅  白手起家  

2009年4月2日晚上，卓淑真不幸發生車禍，腦部受傷失去平
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衡感。從此，陳三寶擔負起照顧太太的責任，早上四點多起床，

先扶著太太在家裡慢走幾圈，舒展筋骨；再去大甲順天國小走路

復健，回來安頓好太太後，又去市場買菜、做飯，還抽出時間帶

卓淑真去做環保。  

這些年，他親力親為照顧太太，雖然無法參加每一個慈濟活

動，但是只要他能力所及，仍然一如往常默默付出。5月2日，陳

三寶抽出空檔，來到臺中大甲靜思堂協助布置浴佛會場，看著大

甲靜思堂即將迎接第一次浴佛盛事，心中頓時百感交集，童年過

往以及大甲聯絡處篳路藍縷的點滴回憶，也都一一被喚醒⋯⋯  

1951年，陳三寶出生於臺中市大安區南庄村的海邊，爸爸原

本租地耕種，但三七五減租時，沒有放領到土地，只能在海埔新

生地種蕃薯、養殖漁產。農忙時幫人割稻，打零工、抓魚、擔海

沙，也曾經去大雪山開闢林道；媽媽種菜、餵豬、抓魚，貼補家

用。父母刻苦耐勞養育八名子女，排行老六的陳三寶升上初中

後，由於沒錢補習，課業一直落後，又不捨母親為他籌措學費，

因此在初中二年級毅然決然休學。  

1963年肄業後，陳三寶跟著哥哥到南投縣國姓鄉挑水泥；隔

年，姨丈介紹他到臺北學技術，次年又輾轉來到臺中鞋廠當學

徒。其間歷經種種挫折，他都憑著堅忍毅力克服；退伍後，陳三

TZU CHI FOUNDATION



慈濟宗門足跡

144

寶和弟弟一起經營小小的沖床加工；直到1975年才又回到大甲。

爾後於1977至1978年間，他開發吉他配件「移調夾」，兄弟合創

泰億工業股份有限公司，生產爵士鼓、譜架、樂器架等零件。 

此時事業稍有基礎後，陳三寶於1979年結婚；隔年與兄弟合

夥事業卻意見分歧，接連被倒債超過一千萬元。「我不能被打

倒！」陳三寶不斷鞭策自己，挺直腰桿尋找生機。他透過外貿協

會蒐集資訊，隻身前往德國法蘭克福參展，不諳英語的他，在外

貿協會安排當地臺灣留學生招待並予以協助。之後才慢慢收到訂

單，大女兒、二女兒、小兒子也陸續出生，家庭、事業總算逐漸

穩定。  

◎樂善好施  緣牽慈濟  

「父母親的身教影響我很大，雖然家境貧窮，但母親勤儉持

家，遇到需要幫助的人總不吝伸出援手；父親則時常告誡孩子

『超前部署』，遇事才不會慌張。」陳三寶回憶過往，眉宇間泛

出思念雙親的情愫！承襲父母樂善好施的身教，陳三寶因此善緣

不斷，與慈濟結下不解之緣。  

時間回溯至1987年，那年陳三寶原本想在苗栗縣苑裡鎮購買

一處十甲多的山坡地，捐給三德寺，做為海線男眾修行道場。可

惜因緣不具足，沒有談成，但他因此在昇和診所蔡博雄醫師牽引
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下，認識大甲第一位慈濟委員李思齊。他聽到李思齊說整個臺中

海線地區，每個月受花蓮「克難慈濟功德會」濟助的金額，多於

他們在當地募得的善款，都仰賴功德會協助！樂善好施的陳三寶

聽聞後自然鼎力護持，出錢又出力；同年，他也開始跟著李思齊

參與訪視、發放、助念、居家關懷、急難救助等工作。  

遇到慈濟，陳三寶彷彿回到尋覓已久的家。短短數月，先是

母親、接著太太，後來又是他及兒女，紛紛起而效尤布施善款；

陳三寶更是樂於鼓勵公司全體員工，加入慈濟成為會員。  

行善跑第一，陳三寶捨我其誰，每次訪貧，他出車、出力，

又出錢。像是他曾遇到一位雙目失明、八十多歲的孤老者，門前

路口的地面不好走，他馬上請來泥水工鋪平路面；到了照顧戶

家，他也苦口婆心勸他們多念佛。甚至1990年，大甲吳小妹妹因

嚴重燒傷急需做皮膚移植手術，家人無法負擔龐大的醫療費用，

經臺中榮總社工轉介大甲慈濟，陳三寶，李思齊、梁國基和張瑞

蘭當天隨即護送她到花蓮慈濟醫院就醫。不辭辛勞，只為慈心不

捨！ 

1999年發生921地震，陳三寶投入災難現場後，明白任務艱

鉅，遂於10月份上人行腳至臺中分會（現今民權聯絡處）時，將

家中存放資產用布包著，親手呈交上人並懺悔自己的愚癡。上人
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慈悲，接過布巾隨即開示：「將煩惱轉化捐出去，就能夠體會幫

助人的快樂。」陳三寶頓時神清氣爽，從此更加精進汲取上人法

脈精髓，參加委員培訓，於2000年受證，委員號08440，法號本

珩；又於2003年受證慈誠，悲智雙運，力行菩薩道。 

◎籌建道場  恆持初心  

當年，慈濟在大甲一直沒能擁有會所，都由李思齊從1978年

開始借用金華寺作為慈善工作據點，到1989年搬遷至大甲鎮光明

路的麥迪士商店地下室約半年。陳三寶起心動念，於1992年與許

素芬各提供一個地點，期能設置聯絡處推動志業。歲末時節，11

月26日，志工恭請證嚴上人蒞臨大甲決議適當地點，上人慈示：

「會所以不妨礙鄰近住家為宜。」決定租用大甲鎮光明路208

號，設立慈濟大甲聯絡處。  

後來，大甲聯絡處因租約到期，地主另有他用，必須歸還。

李思齊不得不思索著勸募資金購買土地，作為慈濟在大甲的永久

聯絡處。當李思齊、陳三寶和幾位志工回花蓮稟報，上人明確指

示，會所需由基金會承擔。幾番尋尋覓覓，上人於1998年9月親

自來到大甲選定新政路會所，次年取得所有權後，終於在2001年

12月30日大甲聯絡處落成啟用，也讓這些年來歷經數次搬遷，總

算建設完成自己的家。  
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大甲慈濟人自從有了自己的家，又開始尋覓適當的環保場

地。在1993年至2001年期間，環保場地歷經多次遷移，其中陳三

寶也提供貨櫃屋來存放回收物。但陳三寶一直心繫著大甲聯絡處

旁土地，志工林棋漢聽聞也發心付出，兩人合力於2007年至2008

年得到鄰居應允，取得聯絡處旁共約五百坪土地，作為環保回收

場地。  

孰料，2009年太太卓淑真車禍造成腦部重創，無法行走、說

話不清楚。陳三寶親力親為、照顧日常生活起居及三餐、陪伴復

健、做環保、散步。但購買土地之事並未因此擱置，在林棋漢協

助下，兩人花了五、六年時間，分九次向五十多位地主洽談大甲

聯絡處周邊約六百坪土地。  

2012年1月8日，上人行腳大甲聯絡處，視察擴建相關事宜後

定案；2013年8月15日，陳三寶、林棋漢兩人各捐贈慈濟基金會

一千零一十八點二六五平方公尺土地，擴建大甲聯絡處。2020年

11月27日大甲靜思堂正式啟用，當天陳三寶帶著太太、兒子、媳

婦以及可愛的孫女來見上人，並為多位家人圓滿榮董，傳承善行

家風。  

「是淑真的病痛度我、改變我！」陳三寶語重心長地說。因

太太車禍，他經過一段長時間的考驗，省思志業、事業與家業，
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從而慢慢調適。去年（2020年），兒子看到爸爸體力大不如前，

主動幫忙分擔，陪伴媽媽去學校走路復健，父慈子孝，令人動

容！「淑真雖然還無法自如行動，但已能清楚說話，進步很多。

原本就孝順的兒子在陪伴媽媽去運動之後，心變得更柔軟了。」

說起兒子，慈父的笑容洋溢在陳三寶的臉上。  

5月8日晚上、9日上午，臺中市大甲靜思堂舉辦兩場戶外浴佛

典禮。場外，陳三寶協助指揮交通，眼前盡是孝親畫面，由子女

陪伴媽媽或阿嬤前來浴佛，以行動報親恩，讓他的心中也隨之充

滿歡喜。兩場總計將近兩千人，從空中俯瞰，莊嚴整齊。陳三寶

也誠心祝福慈濟四大志業、八大法印在此茁壯生根，人人群策群

力、合和互協。  

「內修誠正信實，外行慈悲喜捨，只要能利益人群，就隨順

因緣去布施，付出無求，便能輕安自在。」正是陳三寶一生奉行

不悖的圭臬。
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