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受恩必報
馬六甲照顧戶與志工的朝山路 

劉嬡蓮／羅秀蓮／顏玉珠  

選文觀點—

慧命之根，連接在慈濟。馬六甲志工帶領援助和關懷家庭，

以朝山大禮，為慈濟、為證嚴上人送上誠摯祝福，展露「佛

心師志」之重要性。

2021年迎接慈濟五十五周年，慈濟馬六甲分會於5月1日至2日

舉辦朝山活動。兩天共有三百三十三位參與者，其中最小兩歲、

最長則八十多歲，也有幾位行動不方便坐輪椅者也參與其中。每

一個參與者的動機不同、體驗不同，卻有一致的方向：為證嚴上

人祝壽，以及為天下眾生祈福。 

◎感恩難行能行 步步踏實走 

當朝山隊伍開始前進，從2007年起就必定出席朝山的志工邱

生嬌卻站不起身，她心急如焚，聽到耳邊傳來的司儀聲音：「朝
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山，為天下苦難眾生祈福。」她頓時一陣酸楚：「朝山是佛教徒

最重要的活動，而五月又是上人的生日、慈濟日，自己用朝山來

感謝師恩，怎麼今天連跪拜都做不到？」看著前面志工穿著護腰

都堅持跪拜，她不氣餒地從反覆跪拜動作中找尋方法，邊走邊調

整，即使動作比他人慢，仍持續跟著隊伍跪拜前進。 

其實，邱生嬌在半年前摔斷右手，加上原本就不太靈活的右

腳，讓她在過程中一直找支撐力與平衡點，最終還是讓她靠著左

腳的力量，一步步的完成一個半小時的朝山。當圓滿時，她感動

的眼淚在眼眶直打轉，「上人秉持為佛教為眾生一念心，走過多

少艱辛歲月。今年我強烈感受到歲月不饒人，更要把握付出的機

會。我的內心只有感恩再感恩！」 

另一位志工陳佳鴻也是年年朝山，即使今年承擔工作人員，

無法參與隊伍中，也要服務大家完成祈福，就算兩天都得凌晨五

點多出門，他甘之如飴！最讓陳佳鴻期待，就是在朝山隊伍中，

能看見一些久未見面的志工回到靜思堂，尤其是與他一起回臺接

受上人授證，成為上人弟子的同一批志工，如同在慈濟道上，大

家一步一步朝著上人的心願，「為佛教為眾生」攜手前進。他

說：「隊伍浩蕩長，善的力量就愈大，社會必能祥和無災難！」 

◎以行動道感恩 身口意虔誠 
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隊伍中，有一群慈濟援助和關懷的家庭，為了出席朝山，前

一天便開始虔誠茹素齋戒，目的就是為了替上人祈福，感恩慈濟

在他們人生困境時給予援助。當志工黃循糧和王鈺清邀約時，大

家都以感恩心來響應，聽到茹素齋戒會讓身口意清淨，他們也以

行動支持。 

「我們得知是慈濟周年慶和上人生日，想要藉此機會，感恩

上人、感恩慈濟！」多次合十道感恩的印度裔安黛（化名），生

活拮据，先生是運載砂石的卡車司機，因公公洗腎加劇困難，志

工在2020年給予扶持力量，讓這一家滿懷感恩；所以安黛和一對

兒女，清晨五點就起床梳妝整齊，想用行動道「感恩」。原本就

是多蔬少肉的一家人，為表示對活動的虔誠、尊重及感恩，安黛

更是在前一天煮素食；連孩子們也興致勃勃，隔天一早就更換好

一身素色服裝，等候志工過來載送；公公雖然無法過來參與，依

然以茹素行動表達支持。 

清晨陽光下，維那與悅眾引領大眾朝山，擁有虔誠信仰的安

黛起初以為，三步一跪只是三五回動作而已，沒想到她每次彎腰

跪拜，都會被小石子扎痛，一度疼到差點受不了，但一想到要回

饋慈濟和祝福上人，就不斷為自己加油打氣，一定要堅持到最

後。走完全程後，她的心境很祥和平靜，並高興地說：「我終於

實現了承諾！」  
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懷著感恩與祝福的心虔誠朝山，人人在圓滿時，心中都有滿

滿的喜悅與感動！志工將虔誠祝福的心融入壽桃包裡，以歡喜心

和大眾結好緣。在為上人祝壽同時，也為天下苦難蒼生祈福，願

天下無災無難！
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