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因疫情闊別一年
人醫為慢飛孩子潔牙  

陳建昌  

選文觀點—

一般人看牙科時，都會乖乖配合醫師張大嘴巴。但慢飛兒不

同，他們需要親友師長或旁人安撫情緒才能順利就診。中區

人醫會在疫情趨緩後，再度來到南投啟智教養院，為七十位

院生潔牙。

「早安！」「師伯早！」「師姑早！」3月14日上午八點，南投

啟智教養院熱絡了起來！興奮雀躍的院生看到熟悉的謝輝龍院

長、人醫會醫師與慈濟志工，就像久別重逢的好友一樣打招呼，

即使一年不見，還是充滿熱情和期待。  

今年（2021年）新冠肺炎疫情相對穩定，在做好防範措施下，慈

濟中區人醫會及志工在時隔一年後，再度進入南投啟智教養院舉

辦潔牙義診。 

◎經驗傳承 以愛相隨  
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今年參加委員培訓的曾雯瑜、郭珮儀第一次來到教養院，在資深

志工的陪伴指導下，學會以輕拍肩膀、讚美打氣來鼓勵院生勇敢

張開嘴巴，待躁動不安的心平復後，方能順利完成潔牙。 

看到教養院師生為志工準備自製的餅乾與花草茶，曾雯瑜感恩的

說：「院生無法獨立自主，需仰賴社工和老師的陪伴照顧，反觀

自己的小孩如此健康，我會珍惜健康的身體，施比受更有福。」  

「頭痛嗎？」「有沒有發燒？」「喉嚨有不舒服嗎？」南投竹山

秀傳醫院謝輝龍院長在家醫科診間輕聲問診，院生在老師的陪伴

下，努力表達自身狀況，謝院長噓寒問暖，開完處方，還不忘叮

嚀院生多喝開水，才能早日康復！  

志工林秋本不顧腰傷，今天護腰一繫，就來協助人醫會架設醫療

器材。對於一年後能再度來到教養院參加義診，他感到很開心。 

而來到孰悉的南投啟智教養院，牙醫師陳奕蓉心情不同於過去，

因為媽媽曹美英去年11月因病往生，已不再陪伴同行，心情難免

失落。但她在歲末祝福感恩會中，已當眾發願，將發揮人醫良

能，跟隨媽媽的腳步，接棒行在慈濟菩薩道上，今日也不缺席。  

在五位醫事人員、十九位慈委及志工的努力下，中午前為七十位

院生完成潔牙、兩位院生做內科診療，彼此相約三個月後再見。 
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