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入住援建新房  祝阿嬤勇敢面對未來  
Anand Yahya  

選文觀點—

印尼慈濟志工推動的「扶困援建計劃」，幫助喪偶又帶著兩

個罹患重度憂鬱兒子的茱蒂阿嬤（化名）；志工在春節前完

成舊屋修建，送上最珍貴的賀禮，祝福勇敢面對未來。   

「我不知道該說什麼，慈濟幫了我那麼多，幫我修房子，還買床

墊和廚具給我。真的太感謝慈濟了，希望志工們都可以福氣滿

滿！」茱蒂阿嬤（化名）接收慈濟為她援建的新房時，感動溢於

言表。 

印尼慈濟志工推動的「扶困援建計劃」，幫助這位住在西爪哇

省茂物市（Bogor）巴隆班讓鎮（Parung Panjang）嘉卡巴亞鄉

（Jagabaya）芝雷瑟村（Ciresek）的茱蒂阿嬤。 

◎傳統不敵環境變遷   志工改善環境 

喪偶的茱蒂阿嬤，丈夫還在世時，夫妻倆經營傳統線香事業，隨
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著時代進步，沿用傳統做法的他們，已無法與使用機械生產的業

者競爭；當丈夫去世後，年邁的茱蒂無法應付僅剩的工作量，只

好無奈歇業。 

兩個兒子在父親離世後，也罹患重度憂鬱。為了養家糊口，茱蒂

阿嬤只能拾荒度日；現在因腰痛、腳痛走不遠，加上新冠肺炎疫

情影響，附近很多商店都關門，因此收集到的回收物減少，生活

過得更困難。 

因緣際會，茱蒂在一場「竹筒歲月」的宣導活動中認識慈濟，志

工瞭解她的困境之後便持續進行關懷及協助。當印尼慈濟「執行

扶困援建計劃」時，丹格朗地區的志工也於2020年12月11日到茱

蒂阿嬤家進行勘察和評估，經過團隊討論並徵求她的同意後，於

12月17日隨即進行舊屋拆除作業。 

將近兩個月的時間，房屋終於修建完成，在2021年2月6日進行簡

單的「入屋儀式」。志工張建中表示：「阿嬤本身已經年邁了，

兩個孩子又都罹病，這是我們必需要關心的。希望透過志工的幫

助，不但可以改善茱蒂阿嬤的生活，並且可以鼓勵她勇敢面對生

活。」 

茱蒂阿嬤（化名）接受新家鑰匙，以及志工送上生活補助與祝福

紅包時，感謝地說道：「感謝慈濟基金會，在我開始生病的時候
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就幫助我了！到現在幫我翻修房子，還有每個月給我生活費，都

是慈濟給的，太感謝志工了！」
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