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覆議同行菩薩道
牽手一起把夢變真實 

王美雅  

選文觀點—  
 當蘇建隆告訴太太吳文鈴要做慈濟，太太不假思索立即覆議

同行菩薩道；調伏習氣雙雙受證，將人生下半場化來不及為

來得及。  

一場社區歲末祝福結束後，證嚴上人對著獨自坐在舞臺下的吳文

鈴說：「來不及、來不及了⋯⋯」如夢如幻、似真似假，驚醒

之後，方知是夢境一場，但這一聲聲的來不及已然觸動吳文玲的

心。   

◎心靈默契  慈濟 同修   

從小在中醫診所穿梭，每天看著父親為病人看診，吳文鈴自然選

讀醫療相關科系，從事醫療工作。爾後與蘇建隆締結良緣，多年

來生活平淡，卻也工作穩定，讓她不禁思索從臺南南區衛生所退

休後，除了到健檢醫院兼職醫事檢驗師，還可以做甚麼。 

TZU CHI FOUNDATION



慈濟宗門足跡

148

與兄長經營UV印刷公司，蘇建隆工作之餘常與吳文鈴參加公益

活動。一次青年企業研究社舉辦活動，蘇建隆認識了慈濟志工曾

英文，從此慢慢熟悉慈濟，觸動將近六十歲的他思及退休生活，

於是應曾英文之邀，前往花蓮參加慈濟實業家生活營。 

生活營後，蘇建隆跟太太分享骨髓捐贈：「竟然有人可以對陌

生人無私付出，連上臺分享的醫生都講到眼眶泛紅、留下男兒

淚。」倍受感動的蘇建隆告訴吳文鈴，他決定報名慈濟見習志工

課程。  

「我也要參加。」吳文鈴聽到先生的心願，驚訝與自己早先的夢

境竟然如此相映，隨即覆議。而她其實早在2005年在美容SPA中

心翻閱慈濟月刊時，便主動為全家人繳交善款給美容師。吳文鈴

笑著說：「我其實沒有特別提起捐款的事，但一聽到先生想參加

見習，我馬上說我也要參加。」  

◎心寬念純 歡喜付出  

參與見習志工後，蘇建隆平時幫忙載運資源回收物，他說：「很

欽佩環保志工，心寬念純，做得很用心。」他笑自己第一次參加

浴佛時，不懂流程動作，彩排時不是做錯就是跟不上，直到開始

浴佛，莊嚴又寂 的氛圍，讓他為之悸動。  
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2020年吳文鈴回花蓮尋根，從影片中看到捐贈大體的過程，與器

官捐贈大相徑庭，想到身體隨著年齡不斷老化，未必適合做器官

捐贈，而捐贈大體也需要因緣合和，大體老師的無私讓吳文鈴雙

眼淚流、非常感動。吳文鈴以自身從事醫療工作多年的經驗，投

入骨捐小組，或陪捐隨者做健康檢查，或回花蓮捐贈骨髓，她不

以為苦，反而感恩捐隨者的奉獻 。 

夫妻倆在見習之後隨即又接續參加培訓。蘇建隆分享：「培訓後

我變得冷靜沉著，凡事平常心。」吳文鈴則說：「以前我翻臉像

翻書，現在這本書已經可以細讀慢慢翻了。」 降伏習氣不易，

蘇建隆認同吳文鈴參與培訓，受到磨練。吳文鈴坦承過去總認為

自己都是對的，現在她學會站在不同角度思考，開口之前先想清

楚，不再動不動就指責先生。   

受證前一天（1/15）蘇建隆和吳文鈴才從花蓮陪伴捐髓者回來，

當時吳文鈴看著精舍師父為捐髓者戴佛珠時，她也滿心喜悅，期

待明天上人為自己授證。 

「以佛心為己心，以師志為己志。」受證後，吳文玲難掩興奮，

鉅細靡遺地描述：「當資深志工為我別胸花，我就快掉淚了，何

況還有常住師父幫我戴佛珠，更是心跳加速，佛珠像上人的手，

緊緊圈住我。直到上人親手將委員證配戴在我胸前，彷彿在告訴
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我佛心師志，責任當下已開始。」  

感受慈濟大家庭的認同與肯定，蘇建隆明白受證只是開始，在慈

濟路上除了歡喜付出，還要聞思修，才是真正的福慧雙修。 
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