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偏鄉青少離家追棒球夢
志工供餐送毛毯禦寒  

曾秀旭  

選文觀點—

這群孩子希望靠著棒球打出屬於自己的未來，白天練球，晚

上抗寒。汐止慈濟志工因安心就學發現需求，在每周供餐之

餘，也致贈大愛毛毯，溫暖學子身心靈。

寒流強勢報到，北部山區紛紛降雪，全臺暖暖包大缺貨，其他抗

寒保暖商品也因低溫銷量翻倍成長。當人人忙著禦寒保健，汐止

區慈濟志工反其道而行，擔心崇義高中孩子受寒，於1月12日午

後四點來到汐止聯絡處打包毛毯。  

◎致贈毛毯 暖心禦寒 

因為安心就學方案到各校拜訪，志工王麗月才發現這所位於山邊

的崇義高中成立了棒球隊，隊員來自全臺偏鄉角落，孩子不得不

離家住校，但學校位處山邊環境濕冷，連續幾波寒流來襲，孩子

只能穿起厚外套，設法抵擋一絲寒意。 
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校長蔡幸芳不捨孩子瑟縮的身影，唯恐不小心感冒著涼，因而向

志工提出需求。王麗月得知後，隨即準備六十條深灰色溫暖毛

毯，與志工共同打包。彷彿加工廠般，五位志工快速打包，有人

將毛毯放於蘋果綠的袋子裡，有人幫忙打上漂亮的蝴蝶結，還特

別繫上紅色幸福吊飾。  

此時天色漸暗，寒風陣陣，二十位志工同行，將六十份毛毯送往

崇義高中。「慈濟爸爸媽媽來了耶！」「好棒喔！」夜色中，一

群黑衣黑褲短髮的學生，不到六點已在門口等侯。因為二個月來

慈濟每周提供一次蔬食晚餐，孩子對志工早已從陌生到熟悉。每

周二下課，學生總站在川堂前樓梯殷殷盼望，當車子一停妥，馬

上上前幫忙抬餐。  

這群平均一百七十五公分以上的學生看似大人，其實內心仍然是

個孩子，看到慈濟人到來，靦腆喊著爸爸媽媽，讓志工上前牽手

噓寒問暖。在學生的簇擁下，餐點送往高一至高三三個班級。 

深綠色菠菜，加上金黃色的素排骨與紅豔豔的蘿蔔，令人食指大

動。志工王秋滿還特地煮了料豐味美的酸辣湯，在天寒地凍時

刻，孩子一碗接一碗，喝上癮也暖了身，泛紅的雙頰流露滿足的

笑意。  

餐後，一場簡單隆重的贈毯儀式——志工彎腰送出毛毯，讓學生
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面對突如其來的鄭重典禮，紛紛收起了笑鬧神情，也鞠躬彎腰收

下毛毯。志工范長友說，一條大愛毛毯需要環保志工彎腰撿拾七

十隻寶特瓶，抽絲再製而成，他殷殷叮嚀：「減少地球負擔，少

買瓶裝水，自備開水更健康。」學生了解大愛毛毯得來不易，不

禁更擁入懷中了。  

◎無緣大慈 同體大悲 

蔡校長感恩慈濟如同父母般照顧學生，期許孩子長大後將愛傳出

去。她說：「教育也是道場，孩子出去比賽，可以隨身攜帶毛毯

禦寒。儘管很多原住民信奉不同宗教，但學生能感受慈濟大愛精

神，時時期待慈濟爸爸媽媽下周再來。」

小球員有時為了方便，就到附近便利超商微波冷凍食品，當作一

頓簡易的晚餐，吳承頤坦承浪費錢又沒有營養，他喜歡慈濟提供

營養可口的蔬食與熱湯，彷彿在寒風中注入暖流，安定他練球躁

動的心。  

因為從家裡帶棉被不方便，吳承頤不想造成家中負擔，只要晚上

睡覺身體不露出來，就不會吹到寒風。但他仍不免在半夜凍醒，

所以一拿到溫暖毛毯，不由得感動地直說好幸福。  

身高一百八十三公分的高二球隊小隊長林晨揚，酷酷地感恩慈濟
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爸爸媽媽幫忙準備蔬食便當，他不諱言：「剛開始不喜歡素食，

覺得不好吃、平淡無味。吃下去第一口才發現，跟葷食的口感一

樣，美味的辣蘿蔔還是我的最愛喔！」  

雖然年輕不怕冷，林晨揚收到毛毯時，嘴角還是揚起笑容，因為

前幾天的寒流，單薄的棉被無法抗寒，只能穿著外套睡，今天他

開心的說：「冬天多一件毛毯，比賽還可以帶出去，好溫暖。」  

一條條毛毯，滿是慈濟志工濃濃的愛，期盼這群離家追夢的棒球

明日之星，日後翻轉人生，手心向下讓愛延續。 
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