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善的道路延伸 足跡就是歷史

「道理永遠都在，若只會說而不去做，學得再多也無用；慈

濟人或許沒有辦法對人侃侃而談佛法道理，但是他們早已身

體力行。這幾十年來，慈濟人所做的一切，等於『慈濟大藏

經』。」——證嚴上人講於2020年8月28日

凡走過，必留下足跡。證嚴上人創辦慈濟至今五十五年，最初的

追隨者從菜市場開始勸募愛心，點點滴滴累積下，讓這條慈濟菩

薩道分分寸寸開展，往前延伸。在五十五年後的今天，慈濟援助

苦難的腳步已達到一百二十一個國家地區，超過全球現有國家之

半；在全球五大洲之間，慈濟志工也持續在六十六個國家地區從

事慈善工作，形成了日不落的清淨大愛。

這些數字並不代表一切，如果我們不曾親身接觸，我們也沒有受

到貧窮、飢寒、疫病、災變、戰亂、身殘⋯⋯乃至心碎，我們

又怎麼懂得那些向天祈禱的悲聲？佛陀說：「無緣大慈，同體大

悲。」當我們深入數字所代表的一場一場災難，就會看見一位又

一位的受苦難者身旁，都有一位又一位的志工在陪伴在救助在膚

慰，他們的面目不同，卻著發揮了佛同等的慈悲心，他們只是一

TZU CHI FOUNDATION



4

法脈宗門足跡

念不捨，所以無所求地付出，用愛來回報這個多災多難的世界。

九二一臺灣集集大地震、南亞海嘯、敘利亞難民、東日本大震

災、海地強震、紐約桑迪颶風災難、四川汶川大地震、獅子山伊

波拉病毒、莫三比克伊代風災⋯⋯大到舉世震驚的災難，小至社

區籍籍無名的孤老貧病，這群藍天白雲走在最前，做到最後——

他們搬有運無，讓平安的人能分享資源，幫助陷於苦難的群眾；

他們陪伴貧乏的心靈，不讓渴望被理解接納的期待落空。

每個陽光照得到的角落，都可以看到大愛的行動；即便是陽光照

不到的地方，仍有人間菩薩默默付出。這些種種為人所知、或不

為人知的點點滴滴，經過慈濟人文真善美志工在社區從事記錄，

寫成了「慈濟大藏經」。

證嚴上人開示：「慈濟歷史是由每一位志工的人生歷史構成的，

慈濟大藏經就是一部『做出來的大藏經』。」

上人期勉，慈濟文史不能流失，這些志工的行跡也要留下紀錄。

上人當然瞭解，現今的閱讀習慣已隨著電子化改變，卻仍然堅持

慈濟史料必需留存實體。上人開示：「出版實體書的好處是有系

統地歸納資料，編輯成易於閱覽的傳記，只要好好保存，無論過

了多久都找得到，或是能夠再印刷出版。」
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並且，上人也強調：「出版是為慈濟留史，要對得起這五十多年

來，用生命做慈濟的慈濟人。即使許多資深慈濟人已經不在了，

也要對他們的後代子孫有所交代。」

如今，我們蒐集這些大藏經，定期編輯成冊，這不僅是對志工一

份最真誠的回饋；我們更希望讀者能從這系列書籍中、從志工們

真實足跡的旅程裡，能看見人性的韌性與美好，看見人與人之間

最無私的大愛與共善
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