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把握因緣護善成林
過去慈濟人沒有去過厄瓜多 ， 當地也沒有慈濟志工 ， 然而證嚴

上人經常說： 「 天下災難來的時候 ， 對慈濟人來說都是一個很大的因

緣。 」 如果有慈濟人的地方 ， 當地就會動員起來；如果沒有慈濟人的

地方 ， 就如上人常說的「無緣大慈 ， 同體大悲 」 ， 把我們的手伸出

去，幫助有需要的人。

位於南美洲的赤道國家厄瓜多 ， 臺灣時間2016年4月17日（當地

時間4月16日）發生芮氏規模7.8的強震 ， 造成超過六百人往生 ， 逾

七千棟房屋倒塌 ， 二十多萬名鄉親受災 ， 急待國際提供人道援助。

從媒體報導得知 ， 厄瓜多地震造成滲重災情 ， 我們想方設法要與

當地相關人士取得聯繫 ， 希望能親自到厄瓜多援助。經過多方管道，

聯繫到一位曾到臺灣花蓮參與慈濟靜思生活營的臺商黃鉞凱；在黃鉞

凱的協助下，美國與南美洲慈濟志工隨即組成勘災團 ， 第一時間就到

厄瓜多屑開勘災與發放。

每一次看到災難發生 ， 上人與志工心裡都會急切地想要去膚慰，

給予及時幫助。在我的人生規畫裡 ， 從來沒有想過會踏入厄瓜多 ， 尤

其我不懂西語 ， 但上人平時對我們的教導放諸四海皆準 ， 每個人心中

的善與愛 ， 不會因為語言不同而有障礙 ， 只要一個眼砷、 一個動作 ，

大概都可以心領紳會。

曾經在救災或發放的現場，看到很多慈濟人不會講當地語言 ， 可

是他用肢體的語言去化解，用肢體的語言去讓災民咸受 ， 即使是一個

擁抱，或者傾聽他們受災的驚恐等等，都可以作為雨種不同語言之間

的溝通橋梁。

在厄瓜多也是一樣 ， 志工們到達受災現場 ， 看到很多屋子倒塌 ，

街道上堆滿殘垣破瓦；志工必須仰賴熟悉當地環境的臺商黃鉞凱 ， 以

及當地機構共同協助 ， 沿著海岸線受災的幾個城市 ， 從北到南走了 一

趟 ， 即時把勘災訊息與本會視訊溝通 ， 戚恩上人慈示 ， 慈濟人開始推

動以工代賑。

為什麼要用以工代賑？在那時候 ， 慈濟人看到災民的無助。震災

後 ， 當地政府迅速將災民安置在收容所 ， 可是當我們去探訪的時候 ，
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發現很多人 尤其是年輕力壯者都無所事事，因為在收容所裡，政

府提供飲食，解決了三餐的問題，物質方面不欠缺；看他們只是在那

裡等待救援，對眼前和未來看不到希望。

慈濟推動以工代賑，陪伴他們用自己的力量來幫助自己，讓他們

的精紳能夠被激勵。以工代賑是一個方法，讓原本要濟助他們的金錢

化作一股互相幫助，親幫親、鄰幫鄰的力量，他們可以不用在那邊等

待，又可以得到收入，並同心協力清理自己倒塌的家園。一開始大家

滿心懷疑，我又不認識你們，你們也不認識我，為什麼要大老遠跑來

這裡，提供這樣的機會給我們？所以一開始並沒有很多人參與；第一

場結束以後，參與的人就加速成長，每一場都有上千人。我們從一個

城市走到另一個城市，也跟當地的地方政府結了很好的緣。

厄瓜多雖然與慈濟發詳地 臺灣隔著遼闊的太平洋，可是愛不

分國界，心是聯繫在一起的，這就是為什麼慈濟人在第一時間，從各

國動員來到這個地方，讓他們知道受災只是一時的，同時告訴他們竹

筒歲月的精砷，慈濟的愛心援助來自全球各地，有些人甚至遭受到比

他們更艱困的災難，或者平常就生活在困苦的環境裡，可是他們也將

那一分愛心一點一滴累積下來，援助厄瓜多受災居民。

當厄瓜多災民知道慈濟的愛心來自全球，大家很踴躍地，一分

－毛也願意來投入，這就是愛的戚染跟傳遞，也是慈濟人到每一個地

方，都要把這分訊息傳達給受災的人；除了帶給他們希望，也讓他們

懂得幫助其他各地有需要幫助的人。我想，在厄瓜多的援助當中，我

們確實見證也看到了人性的光輝。

在中南美國家或者是開發中的國家，秩序與安全是一個很大的顧

慮，尤其在災難之後，人的心裡會特別急躁，群眾的聚集跟引導是需

要非常謹滇的，稍一不注意都可能造成難以收拾的結果。

慈濟的救災人文，是經由援助九十幾個國家地區，點點滴滴累

積而來的經驗。我曾經參加過菲律賓海燕風災、四川地震，或者各個

地方的災難援助，每個災難都有不同的應對與處理方式，可是志工們

都是遵循著慈濟人文進行援助。每當救災任務告了一個段落，我們聽

到當地的首長、當地的省長都會說： 「 我從來沒有看過我的市民，他

們竟然憧得去排隊，又這麼安靜，這麼多人聚集在現場，沒有一點吵

雜，井然有序。你們到底是怎麼做到的？ 」

我想，這就是慈濟的救災人文，或者是說我們提供給他們幫助，

也帶去了各地人的真誠與愛，接受幫助的人也戚受到我們非常地尊重

他們、威恩他們，再加上慈濟人文的帶動方式，讓他們知道今天雖然
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接受了幫助 ， 也是可以再站起來 ， 帶動他們互助 、 互愛。

這個地震也震毀 了 當地的信仰中心 、 歷史悠久的卡諾亞教堂 ，

教堂對於這個天主教國家的小鎮居民而言 ， 是非常重要的心靈依靠 ，

加上負責教堂運作的三位修女 ， 與慈濟創立之初三位修女的因緣相類

似 ， 當上人獲知教堂倒塌和三位修女的處境時 ， 就指引我們思考該如

何及時恢復這個小鎮的信仰中心。對當地人來說 ， 受災之後 ， 心裡所

渴肇的就是一個信仰的依靠；所 以慈濟幫他們重建教堂 ， 現正進行

中 ， 他們將來可在重建的教堂舉行大彌撒。

重建教堂是小鎮裡的大事 ， 主教 、 修女 、 砷父也都知道 ， 來自東

方的慈濟證嚴上人得知教堂倒塌了 ， 就主動提供協助。雖然是東方的

佛教與西方天主教的會合 ， 但是共同在災難之後 ， 給予居民信仰的依

歸 ， 讓一生的信仰可以生生世世 、 一直流傳下去。

也因為這樣的因緣 ， 慈濟志工邀請當地居民一起加入志工行列。

地震災難牽引出這群從地湧出的菩薩 ， 他們原來完全不知道慈濟 ， 可

是在那一個當下 ， 為了他們受災的鄉親 ， 這一群來自全球各地志工共

同把自己的事先擺在一邊 ， 加入慈濟 ， 自費來到這裡 ， 每一天為他們

付出而深受威動 ， 他們也漸漸想要加入慈濟 ， 學習慈濟的精砷。

2017年4月初 ， 中南美三國哥倫比亞 、 祕魯 、 厄瓜多同時因氣候

變遷的影響 ， 連日大雨造成災害 ， 連續多 曰 暴雨在厄瓜多三個省份釀

成嚴重災害 ， 高達十二萬人受影響。評估後 ， 慈濟人因為厄瓜多地震

的因緣 ， 有了當地志工及時勘查災情 、 掌握災況 ， 而決定投入救濟厄

瓜多水患。

前一年的地震過後 ， 慈濟在厄瓜多的陪伴未曾問斷 ， 水患發生後

更帶動當地居民一起投入救災 ， 他們將跟慈濟人所學到的救災與人文

精砷 ， 落實在援助工作中。後來一個機會 ， 他們也隨著回到臺灣 ， 更

清楚了解慈濟的精紳正是他們所追求的。他們說 ， 雖然信仰不一樣 ，

但是內心的大愛與慈悲是相同的。

這群厄瓜多當地志工從臺灣再回到厄瓜多 ， 陪伴當地的居民一起

為他們的社區造輻 ， 或者去幫助老弱孤苦等需要幫助的人。我想 ， 能

夠把上人所教導的法傳遞到各個不同的角落 ， 有這樣的因緣 ， 把握著

因緣 ， 這個種子就會在各地發芽出來。

從厄瓜多的援助過程 ， 可以看到佛法以及上人對我們的教導與引

領是浩瀚無窮的 ， 也希堂在未來 ， 因為災難的關係牽起這個因緣 ， 慈

濟的法脈宗鬥能夠在那個地方永續地傳揚 ， 也能夠把慈濟的精神帶到

厄瓜多 ， 讓因為災難而受災的居民重新站立起來 ， 能夠更堅強地在世
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界其他地方有需要的時候 ， 也能夠去幫助人 。

當墨西哥 2 0 1 7 年 9 月 因地震受災時 ， 厄瓜多當地 志工第一時間

說 ： 「 我也要去幫助 ， 因為我可以跟他們講同樣的語言 。 」 臺灣花蓮

地震受災時 、 美國哈維颶風受難時 ， 他們也發揮竹筒歲月 精砷 ， 用 自

己的力量去幫助別人 。

不管是因為地震 ， 還是水災 ， 慈濟與厄瓜多結下深刻的好緣 ， 相

信後續還會不斷延伸 ， 一直往善的效應發酵 ， 期待有朝一 日 ， 這些種

子能夠發芽 ， 小樹能夠長成大樹 ， 最終可以菩提成林 。

慈濟慈善事業基金會副執行長

慈濟厄瓜多賑災團志工 蝌駐色
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