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叁
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懺
悔
煩
惱
獐．
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「
法
譬
如
水」
經
藏
演
繹
在
臺
濡
啟
動
後
，
已
成
了
慈
濟
人
的
全
民
運
動
，
於
是
教
育
志
業

也
發
起
了
「
法
譬
如
水」
經
藏
演
繹
。
企
劃
案
擬
定
後
，
慈
濟
基
金
會
教
育
志
業
發
展
處
遨
集
各

校
人
文
室
、
人
事
室
開
會
研
討
籌
備
。

「
這
是
個
意
義
深
遠
的
活
動
，
教
育
本
來
就
是
希
望
工
程
、
慧
命
的
工
程
，
慧
命
要
成
長
就

要
少
煩
惱
；
人
的
煩
惱
多
，
就
更
要
入
經
藏
去
懺
悔
過
去
的
諸
煩
惱
。
」
慈
濟
技
衙
學
院
人
文
室

謝
麗
華
主
任
説
。

智
慧

做
該
做
的
事

對
謝
麗
華
來
説
，
經
藏
演
繹
推
動
之
初
難
免
令
她
擔
憂
：
「
我
們
想
的
是
到
底
有
多
少
老

師
、
學
生
跟
慈
濟
比
較
貼
近
？
心
裡
真
的
有
一
點
點
的
惶
恐
。
」

雖
然
任
務
艱
難
，
謝
麗
華
抱
著

「
這
是
我
們
該
做
的
事」
的
心
情
展
開
遨
約
工
作
，
羅
文
瑞
校
長
首
先
發
起
，
同
時
人
事
室
蔡
武

霖
主
任
也
用
心
地
到
每
一

個
科
室
去
噩
約
，
不
管
是
基
於
人
情
或
是
學
校
政
策
，
老
師
們
都
來

了
。
令
人
驚
喜
的
是
，
第－
次
招
募
就
有－
百
二
十
多
位
教
職
員
報
名
，
超
過
預
期
的
人
數
。

謝
麗
華
認
為
，
入
經
藏
二
走
是
要
自
發
性
的
，
而
且
要
先
了
解
水
懺
經
藏
意
涵
，
所
以
剛
開

始
的
前
幾
週
著
重
在
推
展
讀
書
會
活
動
。
校
方
遞
請
資
深
慈
濟
人
來
校
分
享
，
分
享
中
有
歡
笑
、

有
淚
水
，
他
們
看
到
了
慈
濟
人
真
情
的
流
露
，
一
些
本
來
不
了
解
《
水
懺》
、
又
不
知
如
何
參
與

師
生
合
心
齊
力

讓
技
術
學
院
亮
起
來·

文

彭
鳳
英

TZU CHI FOUNDATION



一
性
囧
明

合
心
入
懺
守
慧
命·
l
2
9

教
職
員
的
人
數
雖

然
足
夠
了
，

但
是
學
生

的
報
名
人
數
卻
比
預
期

的
少
了
很
多
，

校
方

推
估
手
語
演
繹
不
是
問

題
，
主
要
原
因
或
許
是

要
齋
戒
一

百
零
八
天
。

「
齋
戒
的
推
動
在
技
衖

學
院
應
該
不
困
難
，

因

為
學
校
餐
廳
也
只
供
應

素
食
，

會
時
時
提
醒
師

生
素
食
護
生
，

還
要
再

繼
續
招
募
，

希
望
能
達

到
預
定
的
－

百
八
十
二

堅
毅

不
被
困
難
克
服

謝麗華擔憂大家入經藏是不是真 的很歡喜 ？ 一方面要安撫

焦慮的種子老師 ， 一方面又不希望這些焦慮變成大家的壓
力 。 （ 張進和攝）

演
繹
的
老
師
，
慢
慢
地
覺
得
這
是
一

個
有
意
義
的
活
動
。

羅
校
長
説
：
「
水
懺
對
人
有
極
大
影

響
，
藉
由
慈
濟
志
工
的
現
身
説
法
，
讓
入
經
藏
的
老
師
、

學
生
理
解
，
《
水
懺》

經
文
其
實
都
是

生
活
智
慧
。
」
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人
。
」

校
長
充
滿
信
心
，
也
鼓
勵
同
仁
繼
續
努
力
。

「
孩
子
的
心
很
單
純
，
擔
心
做
不
到
而
不
敢
報
名
。
」
謝
麗
華
相
信
會
有
更
多
的
孩
子
來
參

加
。
因
此
，
她
並
不
擔
心
人
數
不
夠
，
反
而
在
意
的
是
：
「
種
子
要
紮
實
，
結
實
的
種
子
它
的
感

染
力
、
傳
播
力
是
很
大
的
。
」

大
多
數
入
經
藏
演
繹
的
老
師
對
手
語
並
不
熟
悉
，
演
繹
共
修
時
會
慌
張
，
種
子
老
師
不
禁
焦

慮
起
來
，
身
為
企
劃
團
隊
的
謝
麗
華
壓
力
髓
之
而
來
：
「
種
子
老
師
的
焦
慮
是
擔
心
做
不
好
，
而

我
的
壓
力
則
是
怕
老
師
做
得
不
歡
喜
，
入
經
藏
是
不
是
真
的
很
歡
喜
？－

方
面
要
安
撫
焦
慮
的
種

子
老
師
，
一
方
面
又
不
希
望
這
些
焦
慮
變
成
大
家
的
壓
力
…
…
」

話
還
沒
説
完
，
內
心
的
焦
急
已

讓
淚
水
爬
滿
了
她
的
臉
龐
…
…
當
看
到
老
師
們
的
表
現
達
不
到
經
藏
演
繹
總
策
劃
呂
慈
悅
的
要

求
時
，
她
的
淚
水
再
度
奪
眶
。
轉
身
拭
去
捩
水
，
很
快
地
，
又
見
她
穿
梭
在
隊
伍
中
協
助
調
整
手

勢
、
隊
形
。

知
音

人
文
飄
香
傳
美
善

秘
書
室
文
宣
公
關
組
的
葉
秀
品
，
在
此
次
經

藏
演
繹
中
，
除
了
承
擔
妙
音
，
還
要
負
責
新
聞
採

訪
的
聯
繫
、
日
誌
的
整
理
，
而
這
些
工
作
原
本
就

是
她
平
日
的
業
務
範
圍
，
希
望
將
大
家
此
次
入
經

藏
的
感
動
記
錄
下
來
。
不
過
，
當
她
上
網
搜
尋
經

藏
演
繹
的
故
事
時
發
現
，
若
要
把
這
些
記
錄
社
區

志
工
的
做
法
，
套
用
到
師
長
、
同
學
身
上
似
乎
有

過 去 因 為從事新 聞 工作 ， 葉秀 品 用 「 急 」

一個字來形容 自 己 ， 個 性 急 、 脾 氣 急 ， 講
話也很 急 。 （吳萬智攝 ）
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慈濟在花蓮德興體育館舉辦《慈悲三昧水懺》經藏演繹； 慈濟技術學院 師生齊聚演 出會場

進行排練 。 （ 許榮輝攝）
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願
行

師
生
共
願
同
心

點
困
難
，
因
為
教
職
同
仁
的
人
生
通
常
都
很
順
遂
；
面
對
的
都
是
學
生
，
遇
到
挫
折
的
機
會
相
對

比
較
少
。

然
而
，
要
如
何
才
能
將
感
動
化
為
永
恆
的
文
史
紀
錄
？
葉
秀
品
幾
經
思
考
，
決
定
遨
請
入
經

藏
的
師
長
、

同
學
們
把
感
動
寫
下
來
，
希
望
透
過
文
字
將
每
個
人
切
身
的
感
受
予
以
留
存
，
如
此

一

來
，
即
使
經
過
三
個
月
、
半
年
，
甚
至
更
久
都
還
可
以
記
得
當
初
的
感
動
和
初
發
心
。

有
了
這
樣
的
想
法
，
葉
秀
品
立
即
將
之
付
諸
實
踐
。

由
於
她
常
有
機
會
接
觸
同
仁
及
同
學
，

平
日
的
噓
寒
問
暖
，
彼
此
間
建
立
了
濃
厚
的
情
誼
，
因
此
立
即
得
到
不
少
的
回
饋
，
她
用
心
地
把

每
一

篇
心
得
公
開
在
技
術
學
院
的
網
頁
中
與
大
家
分
享
，
不
但
給
予
撰
文
的
同
仁
及
同
學
很
大
的

肯
定
，
也
藉
此
讓
更
多
人
願
意
説
出
內
心
的
話
。

課
外
活
動
指
導
組
的
陳
韋
銘
覺
得
很
有
意
義
，

不
僅
響
應
葉
秀
品
的
遨
約
，
還
廣
遨
同
仁
及
同
學
勇
敢
地
把
感
想
寫
出
來
。

「
從
這
麼
多
的
心
得
當
中
，
看
到
每
個
人
的
感
受
不
一

樣
，
有
不
同
的
轉
變
與
成
長
，
這
就

是
水
懺
帶
給
同
學
的
意
義
，
給
大
家
一

個
很
好
的
學
習
方
向
，
也
是
磨
練
自
己
的
好
方
法
。

他
們

以
前
常
會
講
一

些
不
好
聽
的
話
，
覺
得
只
是
開
開
玩
笑
，
無
所
謂
，
可
是
當
他
們
入
經
藏
之
後
，

發
現
惡
口
、

兩
舌
，

原
來
這
樣
是
不
好
的
，

而
懂
得
去
檢
討
、

反
省
，
進
而
整
理
出
自
己
的
想

法
，
剎
那
間
的
感
動
清
楚
地
留
在
腦
海
裡
，
是
提
醒
，
也
是
借
鏡
。
」

葉
秀
品
分
享
説
。

技
術
學
院
全
校
共
有
三
百
多
位
師
生
參
與
水
懺
演
繹
，
在
師
生
的
用
心
投
入
下
，

辦
公
室

裡
常
聽
見
練
習
的
樂
曲
，
有
時
老
師
及
學
生
聚
會
時
也
常
討
論
手
語
。

平
時
大
家
分
散
在
學
校
各

TZU CHI FOUNDATION



一
性
oo
明

合
心
入
帙
守
悲
命．
1
3
3

處
，
如
今
因
共
修
、
練
習
而
固
定
聚
會
，
不
僅
凝
聚
彼
此
間
的
情
感
，
也
對
學
生
人
文
素
質
的
培

養
有
潛
移
默
化
的
效
果
。
看
到
校
園
裡
氣
氛
改
變
，
校
長
既
欣
慰
又
感
動
，
「
大
家
練
習
時
舉
手

投
足
間
無
不
展
現
整
體
美
、
形
象
美
，
這
不
就
是
人
文
嗎
？
尤
其
我
深
深
地
體
會
到
經
藏
裡
智
慧

如
海
，
字
字
句
句
皆
能
觸
動
人
的
心
靈
、
啟
發
人
更
深一

層
的
人
文
思
考
，
所
以
要
把
水
懺
的
精

神
，
融
入
未
來
的
願
景
，
而
且
要
使
命
必
達
。
」

作
為
學
校
的
領
頭
羊
，
校
長
登
高
一

呼
，
老
師
、
同
仁
們
隨
即
響
應
，
心
連
心
，
願
力
相

同
、
行
動
一
致
，
校
長
期
許··
「
教
育
是
希
望
的
工
程
，
唯
有
帶
給
學
生
、
帶
給
自
己
，
像
晴
天

太
陽一
樣
的
希
望
，
這
個
學
校
才
會
亮
起
來
。
」

儘
管
時
間
緊
迫
、
練
習
辛
苦
，
校
長
、
主
任
們

總
是
抱
著一
分
感
恩
、
自
我
要
求
的
心
情
，
帶
領
全
校
師
生
入
法
、
入
行
。
從
讀
書
會
、
演
繹
排

練
到
三
月
正
式
經
藏
演
繹
，
一
步
一
腳
印
，
一
路
上
的
淚
水
和
汗
水
，
已
化
作
法
水
，
滋
潤
大
家

的
身
心
，
如
今
經
藏
演
繹
已
圓
渦
落
幕
，
留
在
大
家
腦
海
中
的
是
一
分
美
好
的
共
同
回
憶
，
也
是

眾
人
心
中
恆
持
的
承
諾
。
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解
開
人
生
的
難
題

隨
著
時
間
的
過
去
，
我
們
練
習
的
次
教
從
一
開
始
的
一
星
期
一
次
，

到
最
後
每
天
早
上
、
中
午
、
下
午
三
場
的
小
紐
教
學
…
…

透
過
這
個
活
動
加
強
護
理
系
教
師
的
橫
向
情
惑
聯
繫
，
凝
聚
彼
此
情
感
。

然
而
，
沒
想
到
的
是
，
在
一

場
又
一

場
的
讀
書
會
中
，

我
找
到
人
生
困
難
課
題
的
答
案
，
一
個
困
擾
我
十
年
的
解
答
。

進
入
慈
濟
技
術
學
院
已
邁
入
第

十
五
個
年
頭
了
，
這
些
年
身
為
慈
濟

人
，
卻
對
慈
濟
了
解
不
多
，
一
直
認
為

只
要
好
好
教
學
，
認
真
地
將
所
學
運
用

在
臨
床
照
護
，
應
該
就
是
落
實
慈
濟
理

念
的
方
法
。
第一
次
收
到
水
懺
入
經
藏

訊
息
，
是
在
去
年
十
月
，
人
事
主
任
要

我
廣
邀
護
理
系
教
師
，
參
與
二
0一
二

年
三
月
十
與
十－
日
的
水
懺
演
繹
；
身

為
護
理
系
主
任
，
我
沒
有
太
多
「
説

水
懺
小
冊
子

不」
的
藉
口
。
雖
然
不
知
道
個
活
動
的

內
涵
，
但
我
還
是
努
力
執
行
分
甑
任

務
。
在
邀
請
的
過
程
中
，
很
感
謝
護
理

系
姊
妹
們
，
皆一
口
答
應
了
這
個
歷
史

性
的
邀
約
。

隨
著
時
間
的
過
去
，
我
們
練
習
的

次
數
從一
開
始
的一
星
期
一
次
，
到
最

後
每
天
早
上
、
中
午
、
下
午
三
場
的
小

組
教
學
。
而
我
們
之
間
的
問
候
語
，
也

從
「
吃
飽
了
沒
？」
變
成
「
今
天
練
習

·
文

羅
淑
芬
(
慈
濟
技
術
學
院
護
理
系
主
任)

了
沒
？」
透
過
道
個
活
動
加
強
護
理
系

教
師
的
橫
向
情
感
聯
繫
，
凝
聚
彼
此
情

感
。
然
而
，
沒
想
到
的
是
，
在一
場
又

一
場
的
讀
書
會
中
，
我
找
到
了
人
生
困

難
課
題
的
答
案
，
一
個
困
擾
我
十
年
的

解
答
。十

年
前
我
考
上
博
士
班
，
女
兒

兩
歲
，
兒
子
剛
出
生
。
教
授
告
訴
我
讀

書、
家
庭、
事
業
必
須
做
清
楚
地
切
割
，

因
此
我
連
續
請
了
六
年
的
外
傭
協
助
照
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護
小
孩
，
一

直
以
為
利
用
這
段
時
間
就

可
以
完
成
職
場
上
的
要
求
。

但
在
第
六

年
的
時
候
，
朋
友
告
訴
我
孩
子
出
狀
況

了
，

因
為
兒
子
不
管
遇
到
不
喜
歡
或

是
不
順
心
的
事
，

都
是
以
「
恐
怖
的
大

叫
」

來
回
應
。

為
此
該
看
的
醫
師
、

該

找
的
專
家
、
該
吃
的
藥
，
我
都一
一

遵
照

辦
理
，
一

樣
沒
少
，
但
情
況
依
然
沒
有

好
轉
，
甚
至
連
一

向
乖
巧
的
女
兒
也
退

化
，
開
始
大
叫
。
此
時
，
我
的
媽
媽
在
山

上
收
集
－

大
把
的
竹
子
送
我
，
孩
子
不

乖
就
來
個
「
竹
筍
炒
肉
絲
」
，
結
果
卻

造
成
全
家
淪
陷
、
一

切
失
控
的
場
面
。

躲
在
棉
被
裡
痛
哭
是
我
每
天
的

工
作
，
想
要
離
家
出
走
的
意
念
不
斷
浮

現
。

人
生
的
路
上
，

有
老
師
教
導
如

何
成
為
優
秀
的
護
理
人
員
，

但
是
卻

沒
有
人
告
訴
我
如
何
教
育
一

位
智
商

－

百
二
十
，
卻
有
情
緒
障
礙
的
小
孩
。

兒
子
在
學
校
狀
況
頻
傳
，
每
當
學
校
通

知
前
往
處
理
時
，
我
一

邊
開
車
一

邊
放

聲
痛
哭
，
還
不
斷
問
上
帝
：
「
你
是
否

覺
得
我
連
撻
個
功
課
都
做
不
好
？
但
是

我
真
的
不
知
道
該
如
何
解
開
『
好
媽

媽
』

這
個
人
生
課
題
。
」

不
知
是
否
禱
告
應
驗
了
，
我
和
兩

個
孩
子
有
機
會
一

起
參
與
水
懺
，
在
這

三
個
月
的
時
間
中
，
除
了
一

起
了
解
偈

文
中
的
意
涵
、

彼
此
提
醒
歌
詞
外
，

更

是
每
天
懺
悔
並
至
誠
發
願
。

因
為
體
悟

到
「
毒
蛇
惡
口
常
傷
人
」
，
唯
有
透
過

「
口
吐
蓮
花
罄
紐
柔
」
，

才
能
洗
去

原
本
的
「
頑
劣
僑
慢
」
。

在
不
斷
地
懺

悔
、
省
思
、
洗
滌
心
垢
後
，
兒
子
變
穩
定

了
，
女
兒
變
乖
巧
了
，
我
也
變
溫
柔
了
。

您
是
否
曾
經
和
我
一

樣
找
不
到
人

生
的
方
向
？
或
許
發
心
參
與
入
經
藏
，

便
能
收
穫
滿
渦
、
幸
福
洋
溢
。

羅淑芬分享 自 己 與

兩個孩子參與經藏

演繹 ， 讓 她 和 家 人

之 間 的互動 有 了 微

妙 的 改 變 。 （ 張 進

和攝 ）
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6

禮
佛
蹲
跪
起

脊
椎
更
健
康

小
小
的
一

滴
水
，
就
聚
集
了
上
千
萬
個
水
分
子
，
水
分
子
也
因
為
這
滴
水
而
聚
集
在
一

超
；

我
就
像
一

個
水
分
子
一

樣
，

聚
在
這
滴
水
中
，

過
往
的
親
人
及
朋
友
如
同
蒸
發
的
水
，
彼
此
再
相
遇
已
不
知
是
何
時
…
…

每
當
聽
到
〈
立
願
文
〉

這
首
曲

子
，
心
中
就
會
產
生
無
限
的
感
傷
，
總

是
忍
著
淚
水
。
小
時
候
，
我
常
會
天
真

地
對
祖
母
説
，
長
大
會
好
好
孝
順
她
，

但
在
我
大
四
那
年
的
正
月
初
九
，
她
就

往
生
了
，
當
時
的
我
不
知
她
去
了
哪

裡
？
也
沒
托
夢
給
我
，
更
不
知
道
能
為

她
做
些
什
麼
？
只
能
在
頭
七
到
七
七
的

法
會
中
，
藉
由
佛
經
，
表
達
思
念
與
感

恩
。

第
一

次
禮
拜
《
水
懺》

是
在
祖
母

告
別
式
的
前一

天
，
因
此
，
當
威
廷
主

任
找
我
參
加
水
懺
演
繹
時
，
心
裡
其
實

是
不
太
願
意
的
。
印
象
很
深
刻
是
《
水

懺
》

有
上
、
中
、
下
卷
，
當
時
全
程
跪

誦
，
念
到
佛
號
時
要
起
身
頂
禮
。
然
而

唱
誦
完
畢
後
的
感
覺
卻
很
特
別
，
心
靈

彷
彿
被
洗
得
乾
乾
淨
淨
，
隔
天一

覺
醒

來
，
精
神
也
特
別
好
，
當
時
感
受
到
水

懺
像
法
水一

樣
，
能
洗
滌
心
靈
。
就
從

那
時
候
起
，
讀
佛
經
成
了
一

種
習
慣．＇

我
沒
有
特
別
去
探
索
其
中
的
精
奧
，
只

是
在
讀
的
過
程
中
，
會
有
一

種
平
靜
的

感
覺
。

·
文

當
兵
抽
中
國
軍
花
蓮
總
醫
院
後
，
開

始
當
放
射
師
。

本
以
為
在
軍
醫
院
服

役
，
附
近
又
有
慈
濟
醫
院
，
應
該
很
輕

鬆
。
但
急
診
案
例
千
變
萬
化
，
全
靠
過

去
的
基
礎
訓
練
來
應
對
，
在
沒
人
可
以

依
賴
下
，
反
而
會
快
速
地
自
我
成
長
。

尤
其
在
農
曆
年
前
，
很
多
安
養
中
心
、

榮
民
之
家
等
，
會
將
長
期
照
顧
的
老
人

送
來
，
從
急
診
轉
住
院
過
程
中
，
會
先

做
放
射
揖
影
檢
查
。

謦
病
無
間

悟
達
啟
悲

許
博
翔
(

慈
濟
技
術
學
院
醫
學
影
像
暨
放
射
科
學
系
助
理
教
授
)
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很
多
孤
苦
無
依
的
老
人
，

長
期

臥
床
、

乾
枯
萎
縮
的
四
肢
、

潰
爛
的
傷

口
、

特
殊
的
氣
味
，

有
躁
動
、

有
顫

抖
，

有
意
識
、

無
意
識
，

進
了
檢
查

室
，
關
上
厚
厚
的
鉛
門
，
搬
病
人
、
放

片
子
，
在
獨
處
中
學
習
克
服
內
心
的
恐

懼
，
培
養
視
病
猶
親
的
精
神
。

在
講
授
「
醫
學
倫
理
」

的
課
程

中
，
我
曾
舉
一

位
年
輕
人
如
何
幫
助
身

上
污
穢
不
堪
、

眾
人
害
怕
避
而
遠
之
的

老
人
家
，
同
學
們
很
好
奇
，
老
人
會
怎

麼
回
報
年
輕
人
，
以
為
他
是
大
富
豪
，

會
給
年
輕
人
很
多
錢
…
…
其
實
，
那
位

年
輕
人
就
是
年
輕
的
悟
達
國
師
。

醫
療

工
作
本
身
就
是
《
水
懺
》

的
演
繹
，
醫

事
人
員
不
能
選
擇
病
人
，
職
責
所
在
也

無
法
逃
避
，
因
此
人
人
都
要
有
悟
達
國

師
的
悲
憫
之
心
。

一

性
圓
明

合
心
入

懺
守
悲
命
·

l
3
7

每當聽到 〈 立願文 〉 這首 曲 子 ， 許博翔心 中 就會產生無 限的感傷 ， 總是忍著淚水 。 （ 陳春淑攝 ）
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許博翔 （ 左一 ） 認為既然入經藏參與演繹 ， 就應 該 了 解 《 水懺》 整個典故 ， 對於

從事醫療工作人員而言 ， 是非常重要的啟 發 。 （ 許榮輝攝 ）

第
叁
部

懺
悔
煩
惱
樟
．
l

3
8

禮
拜
諸
佛

活
絡
脊
椎

除
了
「
醫
學
倫
理
」

外
，
在
長
年

投
入
醫
學
研
究
領
域
中
，
我
發
現
醫
學

和
佛
法
還
有
另
一
種
關
係
。
在
「
放
射

診
斷
技
術
」
的
課
程
中
，
主
要
是
介
紹

脊
椎
，
分
別
為
頸
椎
七
節
、
胸
椎
十
二

節
、
腰
椎
五
節
，
這
些
脊
椎
負
責
保
護

神
經
和
支
撐
人
體
，
如
果
椎
間
孔
變
狹

窄
，
容
易
壓
迫
到
神
經
，
產
生
四
肢
痰

麻
的
現
象
，
更
嚴
重
會
有
骨
刺
關
節

癒
合
等
症
狀
發
生
，
尤
其
是
長
期
臥
床

的
病
人
。
照
過
無
數
這
種
症
狀
的
X
光

片
後
，
我
心
想
，
該
如
何
減
少
這
類
狀

況
的
發
生
？
而
導
致
此
果
最
大
因
素
之

一
，
就
是
長
時
間
的
固
定
姿
勢
，
讓
脊

椎
太
少
動
。

平
時
，
我
們
站
立
時
會
以
為
脊
椎

是
直
的
，
從
側
面
看
，
其
實
是
微
微
的

TZU CHI FOUNDATION



S
形
。
當
身
體
彎
屈
成
蝦
米
狀
時
，
腰

椎
會
比
較
直
，
藉
由
類
似
的
動
作
，
可

使
脊
椎
曲
線
改
變
，
活
動
平
時
少
動
的

椎
關
節
。
上
課
中
，
我
請
學
生
蹲
下
、

再
慢
慢
站
立
，
藉
由
改
變
身
體
姿
勢
，

觀
察
脊
椎
曲
線
的
變
化
。
看
著
同
學
起

身
的
肢
體
，
道
時
，
我
突
然
恍
然
大

悟
，
原
來
，
蹲
下
起
身
如
果
再
加
上
跪

姿
和
頂
禮
，
就
是一
種
很
好
的
脊
椎
運

動
。

起
身
站
立
時
，
除
了
可
鍛
鍊
身
體

平
衡
外
，
腿
部
肌
肉
的
收
縮
，
更
是
靜

脈
血
液
回
流
主
要
動
力
，
有
預
防
靜
脈

曲
張
的
功
效
，
這
些
是
醫
學
的
觀
點．＇

另
一

方
面
，
如
果
從
佛
法
的
角
度
來

看
，
假
設
經
文
是
種
心
法
，
那
麼
所
搭

配
的
動
作
為
何
？
重
新
回
想
拜
懺
時
的

禮
拜
動
作
，
找
到
了
我
當
年
為
祖
母
誦

完
《
水
懺》

後
通
體
舒
暢
的
答
案
，
懺

一
性
OO
nJI

0̂
心
入
懺
字，
憙
命
．
l
3
9

文
中
佛
號
出
現
的
次
數
非
常
多
，
在－

次
又一

次
的
禮
拜
下
，
誦
完
之
後
，
對

身
體
真
的
很
好
。

萬
劫
難
遇

今
見
良
師

我
開
始
聽
上
人
的
《
法
譬
如
水》

時
，
有
那
種
「
原
來
是
道
個
意
思
」
而

心
生
歡
喜
的
奇
妙
感
覺
，
以
往
所
讀
的

經
文
如
同
專
業
術
語
，
遇
良
師
講
解
，

更
能
了
解
其
中
的
殖
理
而
有
所
領
悟
。

念
到
「
百
千
萬
劫
難
遭
遇」
〈
開
經
偈

文〉
時
，
心
中
非
常
感
動
，
小
小
的
－

滴
水
，
就
聚
集
了
上
千
萬
個
水
分
子
，

水
分
子
也
因
為
這
滴
水
而
聚
集
在
一

起．＇
我
就
像
一
個
水
分
子一
樣
，
聚
在

這
滴
水
中
，
過
往
的
親
人
及
朋
友
如
同

蒸
發
的
水
，
彼
此
再
相
遇
已
不
知
是
何

時
，
但
願
生
生
世
世
都
在
菩
提
中
。

許博翔 説 ： 「 我 就 像 一

個 水 分 子 一 樣 ， 聚 在 這

滴水 中 ， 過 往 的 親 人 及

朋 友 如 同 蒸 發 的 水 ， 彼

此 再 相 遇 已 不 知 是 何

時 ， 但 我 今 生 的 心 已 經

在慈濟 。 」 （ 陳春淑攝 ）
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做
好
本
分

把
自
己
交
給
上
人·

口
述

第
叁
部

懺
悔
煩
惱
庫
．
l
4
O

蔡
武
霖
(

慈
濟
技
術
學
院
人
事
室
主
任
)

我
來
自
企
業
界
，
謀
利
鐨
營
是
企
業
噹
態
，
掩
藏
清
淨
本
性
去
跗
和
，

正
是
「
終
日
營
營
噹
計
算
，
惡
念
頻
生
善
念
斷
」

的
寫
照
；

進
來
息
濟
之
後
，
急
濟
講
求
的
是
人
文
，
是
要
誠
懇
待
人
，
是
很
深
入
人
心
的
工
程
。

二
0一
一
年
八
月
十
三
日
的
「
法

譬
如
水」
經
藏
演
繹
，
一
連
三
天
的
大

雷
雨
，
我
想
那
不
是
巧
合
，
我
們
感
受

到
法
的
洗
禮
，
而
不
是
外
面
的
雨
勢
，

這
的
確
是一
場
淨
化
之
旅
。
我
們
道
些

入
經
藏
菩
薩
變
成
感
情
非
常
深
，
而
且

非
常
有
默
契
的一
群
人．，
也
理
所
當
然

地
成
為
花
蓮
教
育
志
業
體
經
藏
演
繹
的

種
子
團
隊
。

入
經
藏
，
延
續
到
教
育
志
業
體
，

意
義
非
常
深
遠
。
但
我
們
還
是
擔
心
，

因
為
學
生
有
課
業
和
考
試
的
壓
力
，
教

職
員
和
師
長
則
是
以
教
學
及
行
政
工
作

為
優
先
考
量
。

學
校
方
面
已
經
邀
請
了－
百
八
十

幾
位
同
學
與
一

百
二
十
七
位
師
長
參

與
，
慢
慢
培
養
出
八
十
八
位
的
入
經
藏

菩
薩
成
為
種
子
，
而
種
子
團
隊
也
變
成

了
候
補
團
隊
，
當
有
需
要
的
時
候
，
就

得
隨
時
補
位
。

要
留
一

個
位
置
給
我

·

整
理

吳
麗
娟
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一
性
回
明

合
心
入
懺
守
慧
命．
l
4
l

蔡 武 霖 覺 得 自 己 選

對 了 心 靈 的 歸 宿 ，

也 清 楚 這 一 生 要 追

求 的 是 薏 命 的 成

長 。 （ 張進和攝 ）

在
教
育
志
業
體
推
動
水
懺
經
藏

演
繹
，
剛
開
始
同
仁
會
覺
得
這
是
一
個

多
出
來
的
活
動
，
但
是
在
遨
約
的
過
程

中
，
曾
有
老
師
説
：
「
武
霖
師
兄
，
你

千
萬
不
要
放
棄
我
，
雖
然
我
學
得
比
較

慢
，
但
我
會
從
網
路
上
看
影
帶
練
習
。

如
果
集
合
的
時
候
，
剛
好
我
在
上
課
，

請
你
保
留
那
個
位
置
，
讓
我
可
以
入
水

懺
。
」
也
有
老
師
因
為
生
病
住
院
，
出

院
的
第一

件
事
就
是
告
訴
我
，
他
住
院

時
也
不
斷
在
複
習
，
要
我
幫
他
保
留
演

繹
位
置
。更

有一

位
老
師
，
過
去
只
參
加
過

歲
末
祝
福
、
浴
佛
等
比
較
靜
態
的
活
動
，

對
她
的
影
響
也
許
比
較
淺
層
；
但
是
入

經
藏
以
後
，
從
懺
文
到
願
文
，
一

再
地

被
修
正
、
被
提
醒
、
被
改
變．＇
剛
開
始

有
些
抗
拒
，
她
説
：
「
我
是
老
師
，
在

教
室
裡
可
以
教
那
麼
多
學
生
，
現
在
反

過
來
被
調
整
動
作
，
還
要
改
變
生
活
步

調
。
」
在
不
知
不
覺
當
中
受
到
團
隊
的
影

響
，
她
的
頻
率
變
得
與
團
隊
相
通
了
。

後
期
練
習
的
時
候
，
我
們
根
本
不

需
要
打
電
話
，
她
是
自
動
自
發
的
，
還

會
問
：
「
我
有
哪
個
動
作
沒
有
到
位
，

請
你
告
訴
我
。
」
她
從
練
習
的
影
帶
中

體
會
到
團
體
之
美
，
美
在
每
一
個
人
。

以
前
我
們
要
去
對
老
師
説
哪
個
部
分
要

配
合
，
現
在
根
本
不
需
要
費
那
麼
多
的

心
力
。
這
過
程
是
緩
慢
的
、
歷
經
一
次

一
次
的
干
錘
百
鍊
，
才
練
就
出
這
樣
的

成
果
來
。
我
想
道
就
是
清
淨
的
心
念
，

她
願
意
接
受
這
樣
的
薰
陶
與
改
變
，
這

對
她
的
教
學
和
學
生
的
互
動
，
影
響
是

非
常
深
遠
的
。

《
水
懺》
告
訴
我
們
的
百
般
煩
惱

其
實
就
來
自
於
人
心
，
「
自
淨
其
恋
修

正
念」
，
要
從
自
己
先
改
變
，
才
能
影

TZU CHI FOUNDATION



第
叁
部

懺
恃
煩
惱
磨．
l
4
2

響
師
長
及
同
學
。

平
常
與
同
仁
的
互
動

中
，
很
容
易
應
對
到
經
典
意
涵
；
而
且

在
演
練
過
程
當
中
，
歌
詞
「
口
吐
蓮
花

罄
細
柔
」

真
的
讓
我
體
會
很
深
，
當
我

們
付
出
真
心
和
真
情
時
，
才
會
真
正
感

動
別
人
。

家
人
把
我
交
給
上
人

我
過
去
所
任
職
的
企
業
，

在
全

世
界
有
五
十
幾
個
工
廠
，
我
曾
經
被
派

到
馬
來
西
亞
工
作
，
而
在
二
0
O
0
年

時
我
夢
見
上
人
，
我
知
道
緣
起
時
刻
到

了
，
我
自
己
説
要
回
來
花
蓮
。

非
常
感

恩
我
家
師
姊
，
在
我
五
十
歲
的
時
候
，

她
成
就
了
我
、

送
我
來
到
這
樣
的
一

處

淨
土
，
她
把
我
交
給
上
人
，
讓
我
有
真

正
的
體
會
，
對
人
生
慧
命
有
所
增
長
。

十
一

年
來
，

白
天
的
工
作
是
職

業
，
其
他
的
工
作
就
是
志
業
。

我
投
入

志
工
方
面
參
與
得
很
深
，
助
念
、

靜
思

堂
導
覽
、
歲
末
祝
福
工
作
人
員
…
…
經

常
聯
絡
不
到
我
的
時
候
，
就
只
能
發
簡

訊
。

雖
然
忙
碌
，
但
是
我
愈
挫
愈
勇
、

愈
做
愈
投
入
，

笑
容
愈
是
燦
爛
，

我

想
道
是
我
可
以
回
饋
給
家
人
的
，
讓
家

人
看
到
我
的
健
康
，
也
看
到
我
逐
步
地

成
就
我
的
使
命
。

我
記
得
上
人
説
過
：

「
我
們
的
本
分
必
須
做
好
，
因
為
我
們

的
職
業
和
志
業
是
相
結
合
的
。
」

當
看
清
楚
自
己
的
煩
惱
時
，

就

要
發
願
。

需
要
很
長
的
時
間
陶
養．，
雖

然
面
對
的
同
樣
是
人
群
，
但
是
差
別
實

在
很
大
。

在
投
入
志
業
的
過
程
中
，

也
許
自
己
不
好
的
習
氣
，
會
阻
礙
工
作

順
利
；
但
在
入
經
藏
以
後
，
我
發
現
我

變
柔
軟
了
，
能
夠
對
人
説
話
輕
聲
細
語

了
。

撻
個
改
變
，
對
我
在
工
作
上
，

當

與
師
長
進
行
溝
通
協
調
的
時
候
，
影
響

是
非
常
大
的
。

面
對
人
事
的
權
益
利

害
糾
葛
，

警
惕
自
己
「

身
語
恋
業
罪

萬
端
」

；
願
「
惡
綠
悉
轉
善
良
綠
'

刀
山
劍
林
變
福
田
」
。

願
保
持
待
人

真
誠
，

時
時
刻
刻
「
謹
言
慎
行
與
謙

虞
」
。如

果
再
讓
我
回
到
企
業
界
，

我

想
我
會
用
撻
樣
的
人
文
精
神
去
影
響
企

業
、

探
耕
於
企
業
。

雖
然
有
很
多
過
去

的
企
業
集
團
主
管
希
望
我
再
回
去
，
但

是
我
知
道
我
找
到
了
心
靈
的
歸
宿
，
而

且
我
也
清
楚
自
己
這
一

生
要
追
求
的
是

慧
命
的
成
長
。
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白 天認真工作 ， 下班即投入志業 ， 蔡武霖 （ 前排右二 ） 職志合一 ， 法喜充滿 。 （ 許榮輝攝 ）
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參 與 經 藏 演
繹 ， 魏子昆體
會到水懺的意
義 和 感 受 ， 不
要説去影響別
人 ， 最起碼改
變 自 己 的 行
為 。 （ 詹 進 德

攝 ）

心
境
轉

第
叁
部

懺
悔
煩
惱
樟
．

l
4
4

過
去
常
對一
些
事
情
容
易
發
怒
，

在
沒
有
思
考
之
下
脱
口
而
出
傷
了
對

承
擔
不
是
負
擔

「
這
麼
簡
單
的
一
件
事
情
，
為
什
麼
沒
有
辦
法
把
心
靜
下
來
？」

開
始
學
習
轉
個
心
境
，
既
然
是
在
修
行
，

為
什
麼
我
不
能
做
家
事
？
我
的
改
變
，
家
人
也
惑
受
到
了
。

好
語
好
念
多
承
檐
多
學
習

·
口
述

魏
子
昆

穏
濟
技
術
學
院
總
務
長)

在
水
懺
的
練
習
中
，
讓
我
覺
得

水
懺
演
繹
所
有
的
歌
詞
都
與
我
們
的
日

常
生
活
貼
近
。
雖
然
明
白
其
中
道
理
，

可
是
要
了
解
，
甚
至
是
身
體
力
行
，
常

常
有
很
多
的
障
礙
，
這
次
藉
著
水
懺
演

繹
，
證
嚴
上
人
讓
我
們
有
機
會
成
長
，

時
時
提
醒
自
己
，
往
更
好
的
方
向
走
。

方
，
總
是
認
為
自
己
是
對
的
、
理
所
當

然
的
，
其
實
沒
有
傷
人
的
意
思
。

有
人
以
為
我
的
個
性
很
圓
融
，
應

該
不
會
發
脾
氣
，
但
是
每
個
人
對
事
有
不

同
的
看
法
，
或
有
落
差
，
如
果
同
仁
提

議
的
合
理
，
我
會
修
正
自
己
的
行
為．＇

而
有
些
時
候
我
會
堅
持
，
理
由
是
多
做

多
得
，
或
許
不
是
我
們
的
業
務
，
就
把

它
當
作
學
習。
多
了
解
，
在
處
理
的
過
程

中
使
得
自
己
成
長
，
以
後
面
對
任
何
更
困

難
的
事
情
，
會
更
有
智
慧
去
解
決
問
題
。

舉
例
來
説
，
學
校
每
年
的
運
動

·
整
理

彭
鳳
英
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會
，
大
部
分
的
庶
務
都
由
總
務
處
負

責
，
事
前
的
準
備
工
作
，
包
括
整
地
、

搭
帳
棚
、
設
舞
臺
、
擺
放
桌
椅
，
甚
至

音
響
設
備
、
講
臺
、
桌
子
、
椅
子
等
都

得
張
羅
。
而
總
務
處
事
務
組
的
人
員
不

多
，
如
果
是
以
任
務
編
列
的
話
，
事
務

組
可
能
沒
有
辦
法
完
成
。
最
好
的
方
法

就
是
我
帶
頭
去
做
，
再
遨
請
處
內
各
組

同
仁
來
協
助
，
大
家一
條
心
圓
渦
完
成

所
有
工
作
，
充
滿
喜
悅
的
成
就
感
能
把

勞
累
拋
在
腦
後
了
。

改
變
自
己

就
從
＃
念
做
起

上
人
的
身
行
影
響
到
我
對
事
情
的

看
法
：
人
除
了
追
求
物
質
上
的
生
活
，

還
有
一

個
重
要
的
觀
念
就
是
要
去
付

出
，
所
以
在
工
作
上
我
並
不
覺
得
是
辛

苦
的
，
而
是
快
樂
的
。
當
你
覺
得
道
是

一
性
圜
明

o^
心
入
懾
守
憙
今
．
l
4
S

一
件
快
樂
的
工
作
時
，
就
不
會
去
計
較

是
否
超
時
而
影
響
到
休
假
，
在
做
的
過

程
中
，
學
習
、
累
積
了
經
驗
，
訓
練
判

斷
的
能
力
，
將
獲
得
更
多
。

參
與
經
藏
演
繹
，
大
家
體
會
到
水

懺
的
意
義
和
感
受
，
先
不
要
説
影
響
別

人
，
最
起
碼
改
變
自
己
的
行
為
。
從
自

己
做
起
，
在
家
裡
、
在
社
會
、
在
朋
友

間
，
每
個
人
都
改
變
向
善
，
社
會
就
會

更
祥
和
。
當
然
這
些
説
得
容
易
，
做
起

來
卻
不
簡
單
，
當
校
務
繁
多
，
還
要
兼

顧
入
經
藏
的
時
候
，
回
到
家
還
是一
樣

忙
，
不
自
覺
地
，
脾
氣
暴
躁
了
、
説
話

急
了一
些
，
聲
音
也
大
了
。

一

句
傷
人
的
話
與
聽
來
舒
服
的

話
，
給
人
的
感
覺
就
不
同
。
想
想
對
家

人
的
態
度
會
改
變
，
是
因
為
有
時
候
覺

得
自
己
很
累
了
，
回
家
了
應
該
讓
我
休

息一
下
，
事
實
上
是
把
家
事
堆
積
著
，

給
家
人
去
做
，
而
自
己
並
沒
有
體
諒
到

他
們
也
很
辛
苦
。
上
人
曾
説
，
轉
個
心

境
就
是
修
行
，
所
以
我
心
想
：
「
1

這
麼

簡
單
的一
件
事
情
，
為
什
麼
沒
有
辦
法

把
心
靜
下
來
？」
開
始
學
習
轉
換
心
境
，

既
然
是
在
修
行
，
為
什
麼
我
不
能
做
家

事
？
我
的
改
變
，
家
人
也
感
受
到
了
。

曾
有
人
問
我
：
工
作
那
麼
忙
怎
麼

沒
有
變
瘦
？
我
的
想
法
是
：
如
果
你
是

操
到
瘦
，
好
像
是
對
不
起
自
己
，
應
該
要

保
持
最
佳
的
狀
態
。
還
有一
點
是
心
理
壓

力
，
你
沒
辦
法
舒
壓
的
話
，
非
常
不
好
，

在
工
作
上
必
須
判
斷
、
執
行
的
時
候
，
會

變
成
自
己
的
困
擾
。
如
果
心
理
產
生
壓

力
，
對
事
情
會
愈
來
愈
害
怕
，
甚
至
排

斥
，
讓
自
己
前
進
的
腳
步
中
斷
，
應
該
用

快
樂
的
心
念
去
面
對
每一
件
事
情
，
照
顧

好
自
己
，
才
能
有
強
健
的
體
魄
做
上
人
的

好
弟
子
，
幫
上
人
做
他
所
想
要
做
的
事。
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那
時
候
，
心
裡
只
想
著
，

自
己
那
麼
辛
苦
地
照
顧
媽
媽
，

為
什
麼
她
不
能
配
合
？

還
要
有
那
麼
多
意
見
？
我
忽
略
了
她
也
會
檐
心
、

害
怕
；

我
沒
有
好
好
地
說
，

這
也
是
造
口
業
啊
！

二
0
－
一

年
年
初
，

第
一

次
的

《
水
懺
》

讀
書
會
在
慈
濟
志
業
體
展

開
，
但
是
八
月
份
的
演
繹
時
間
，
卻
和

重
要
考
試
撞
期
，
於
是
選
擇
了
考
試．＇

後
來
知
道
教
育
志
業
體
將
有
一

場
水
懺

演
繹
，
加
上
自
己
對
於
手
語
的
熱
愛
及

熟
悉
，

所
以
承
擔
了
手
語
種
子
的
工

作
。

但
是
承
擔
之
後
才
知
遁
，
要
教
大

家
之
前
，
自
己
必
須
很
熟
悉
偈
文
及
手

語
動
作
，
而
道
其
實
不
是
一

件
容
易
的

事
。

用
對
方
法

事
半
功
倍

盡
孝
不
忘
順

才
安
父
母
心

·
口
述

吳
曼
阡
(
慈
濟
技
術
學
院
護
理
系
講
師
)

為
了
承
擔
種
子
，

我
不
斷
在
思

考
，
有
什
麼
方
法
可
以
讓
自
己
更
快
記

住
偈
文
及
手
語
？
於
是
我
請
購
每
一

片
光
碟
，

而
且
也
將
音
樂
存
在
手
機

裡
，
每
天
開
車
也
聽
、

走
路
也
聽
，
把

握
每
一

個
時
間
，
就
是
要
讓
自
己
在
最

快
的
時
間
內
背
起
來
。

另
外
，
也
在
護

理
系
辦
公
室
和
參
加
演
繹
的
同
事
一

起

練
習
；
有
時
候
十
分
鐘
，
有
時
候
半
小

時
，

每
天
練
習
兩
至
三
次
。

雖
然
工

作
、

家
庭
兩
頭
忙
，

也
因
為
年
紀
漸

長
，
記
性
不
如
以
前
，
但
是
透
過
反
覆

的
練
習
，
還
有
一

股
相
信
自
己
一

定
做

得
到
的
念
頭
，
總
算
化
「
難
」

為
「
容

易
」
。

所
以
在
道
一

次
演
繹
練
習
的
過

程
中
，

更
加
體
會
出
「
相
信
自
己
有
無

限
可
能
」

及
「
勤
能
補
拙
」

的
意
義
。

在
大
聲
唱
誦
偈
文
時
，
常
常
不
自

覺
地
流
下
眼
淚
，
想
到
自
己
要
懺
悔
的

事
很
多
，
尤
其
是
〈
懺
悔
煩
惱
障
〉

中

·

整
理

涂
鳳
美
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的
「

累
劫
煩
惱
因
意
起
，

我
今
一
一

悉
懺
悔
」
、
「

懺
悔
暴
躁
習
性
噹
傷

人
」
、
「

強
悍
蠻
橫
失
柔
和
，

易
忿

難
恍
多
含
恨
」

以
及
〈
懺
悔
業
障
〉

裡

的
「

咄
咄
逼
人
見
傷
痕
」
、
「

毒
蛇

惡
口

當
傷
人
」

感
受
特
別
深
。

雖
然

上
人
常
説
「
理
直
要
氣
和
」
，

但
是
我

沒
有
做
到
，

常
常
在
練
習
的
時
候
，

心

一

急
，

口
氣
就
重
，

道
樣
不
僅
傷
害
別

人
，

自
己
也
不
好
受
。

所
以
自
己
要
自

我
調
整
處
理
事
情
的
態
度
，
一

切
圓
渦

才
是
最
重
要
的
。

惡
言
怒
容

懺
昔
修
來

去
年
，

爸
爸
、

媽
媽
都
因
為
生
病

開
刀
，

住
院
一

段
時
間
。

雖
然
如
此
，

我
仍
慶
幸
能
及
早
發
現
及
早
治
療
，

而

且
爸
媽
都
搬
到
花
蓮
住
，

我
可
以
用
我

一
性
圓
明

合
心
入
截
守
憙
命
．
l
4
7

的
護
理
專
業
，

就
近
照
顧
他
們
。

但

是
在
照
顧
的
過
程
中
，

媽
媽
卻
有
許
多

自
己
的
想
法
和
意
見
，

她
不
太
遵
從
醫

師
的
建
議
。
一

開
始
慢
慢
地
和
他
們
溝

通
，

但
時
間
久
了
，

再
加
上
白
天
上

班
，

晚
上
還
得
到
醫
院
照
顧
媽
媽
。

疲

累
的
我
，

漸
漸
失
去
了
耐
心
，

不
僅
臉

色
不
好
看
，

甚
至
會
和
媽
媽
起
衝
突
。

我
一

直
告
訴
自
己
我
是
對
的
，

對
的
事

就
是
要
堅
持
，

因
為
道
樣
，

使
得
自
己

與
媽
媽
關
係
不
好
。

那
時
候
，

心
裡
只
想
著
，

自
己
那

麼
辛
苦
地
照
顧
媽
媽
，

為
什
麼
她
不
能

配
合
？
還
要
有
那
麼
多
意
見
？
但
卻
忽

略
了
，

她
也
會
擔
心
、

害
怕．＇
我
沒
有

好
好
地
説
，

道
也
是
造
口
業
啊
！

透
過
這
次
的
法
會
，

靜
靜
思
考
自

己
過
去
的
種
種
，

是
不
是
還
有
很
多
不

渦
足
？
是
不
是
夠
了
卻
還
想
更
多
？
是

吳 曼 阡 領 悟 到

唯 有 在靜思 中

感 恩 ， 以 及 懺

悔 後 改 往 修

來 ， 進 而 影 響

更 多 人 ， 才 能

形 成一股祥和

的 清 流 。 （ 詹

進德攝 ）

不
是
常
在
不
自
覺
中
有
惡
口
、

妄
語
？

是
否
因
為
自
己
的
口
欲
而
造
了
殺
業
？

唯
有
在
靜
思
中
感
恩
，

以
及
懺
悔
後
改

往
修
來
，

進
而
影
響
更
多
人
，

如
此
才

能
形
成
一

股
祥
和
的
清
流
。
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還
記
得
第一
次
觀
賞
經
藏
演
繹
，

是
去
年
八
月
，
第一
場
高
雄
巨
蛋
的
現
場

直
播
。
那
時
我
還
在
軍
中
服
兵
役
，
即

使
是
在
家
裡
看
電
視
轉
播
，
仍
舊
感
受
到

莊
嚴
大
法
會
的
道
氣
，
讓
我
印
象
非
常
探

刻
，
心
裡
不
禁
起
了
個
念
頭
，
如
果
我

能
有
機
會一
起
參
與
，
該
有
多
好
呢
？

命
運
就
好
像
是
上
天
冥
冥
中
已
經

註
定
了
，
退
伍
後
，
我
竟
然
回
到
了
母

校
—
丨
慈
濟
技
衙
學
院
服
務
，
而
且
就

在
服
務
滿一
個
月
時
，
接
到
教
育
志
業

體
即
將
進
行
入
經
藏
演
繹
的
規
劃
。
一

．＇ � 第
叁
部

懺
悔
煩
惱
樟．
l
4
8

入
經
藏
的
籌
備
期
間
，
種
子
團
隊
常

常
要
為
人
員
不
足
而
苦
惱
，
同
學
的
心
比

較
不
定
，
開
始
時
很
踴
躍
，
過一
陣
子
卻

覺
得
好
累
，
就
起
了
退
轉
的
心
念
。
我
與

其
他
種
子
老
師
總
是
擔
心
沒
有
辦
法
圓
渦

蕊奇
備
時

經
藏
入
法
轉
心
念

每
個
人
有
一
種
想
法
，
一
百
七
十
六
位
同
學
入
經
藏
，

就
會
有
一
百
七
十
六
種
想
法
，
我
們
就
必
須
要
跟
主
任
及
同
學
協
調
，

想
用
什
麼
樣
的
方
式
吸
引
同
學
來
參
加
，
讓
他
們
了
解
《
水
懺》

的
意
義
。

切
都
是
好
因
緣
，
本
來
以
為
不
可
能
的

事
情
居
然
實
現
了
，
而
我
也
成
為
經
藏

演
繹
的
種
子
老
師
，
似
乎
印
證
了
只
要

是
好
念
頭
，
菩
薩
自
然
會
有
安
排
。

百
七
十
六
種
想
法
合
為
一

法
·
口
述

邱
皇
銘
(

慈
濟
技
術
學
院
人
文
室
)

法
會
，
甚
至
考
慮
到
幫
學
生
準
備
晚
餐
，

道
樣
子
他
們
比
較
會
有
意
願
來
練
習
。

每
個
人
有一
種
想
法
，
一
百
七
十
六

位
同
學
入
經
藏
，
就
會
有－
百
七
十
六

種
想
法
，
我
們
就
必
須
要
跟
主
任
及
同

學
協
調
，
想
用
什
麼
樣
的
方
式
吸
引
同

學
來
參
加
，
讓
他
們
了
解
《
水
懺》
的

意
義
。
在
繁
瑣
的
籌
備
過
程
中
，
每
當

無
明
火
生
起
，
要
生
氣
時
，
我
就
會

想
到
經
文
「
暴
躁
習
性
噹
傷
人
」
，

我
不
可
以
隨
便
生
氣
；
而
且
靜
思
語

也
説
「
生
氣
是
短
暫
的
發
瘋
」
。
再

·

整
理

吳
麗
娟
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想
想
自
己
的
付
出
可
以
協
助
同
學
學

習
，
辛
苦
一

點
，
沒
有
關
係
，
一

個
轉

念
，
無
形
中
受
益
最
多
的
還
是
自
己
！

在
短
短
幾
個
月
練
習
與
招
生
的

過
程
中
，
讓
我
體
會
到
，
經
藏
裡
的
字

字
句
句
，
似
乎
都
在
提
醒
著
我
們
，
要

如
何
修
養
自
我
，
減
少
個
人
欲
念
。
看

著
同
學
們
報
名
愈
來
愈
踴
躍
，
而
且
個

個
把
握
每
次
讀
書
會
的
時
間
練
習
，
更

是
鼓
勵
著
我
，
要
把
這
項
美
事
做
得
更

好
、
更
完
善
；
師
長
們
認
真
練
習
的
表

情
，
更
是
讓
我
探
受
感
動
，
每
個
人
都

有
自
己
的
事
業
與
家
業
，
但
大
家
都
願

意
割
捨
部
分
的
時
間
，
來
共
同
成
就
彼

此
，
這
是
多
麼
美
的一

幅
景
象
！

演
繹
時

共
運
法
船
行
萬
里

三
月
十
日
上
午
，
帶
領
著
同
學
們

到
達
體
育
館
集
合
，
從
同
學
的
臉
上
不
免

一
性
oo
明

合
心
入
懺
守
慧
命·
1
4
9

看
出一
絲
絲
的
緊
張
，
或
許
大
家
也
很
擔

心
自
己
是
否
能
完
美
地
呈
現
經
藏
演
繹
？

「
誡
心
祈
求
天
下
無
災
…
…
」

當
〈
愛
與
關
懷〉

的
音
樂
播
出
之
後
，

聽
到
了
大
愛
之
光
區
慈
濟
教
育
志
業
中

小
學
生
純
漂
且
嘹
篪
的
歌
聲
，
緊
接
著

一

千
零
八
十
位
入
經
藏
菩
薩
像
回
應
似

地
唱
了
下
一

句
，
「
人
皆
平
安
遠
離
苦

難」
，
突
然
間
心
裡
起
了
雞
皮
疙
瘩
，
道

種
身
在
其
中
的
十
足
道
氣
，
完
完
全
全

震
撼
到
了
心
頭
，
或
許
1

這
就
是
證
嚴
上

人
所
説
的
「
不
可
思
議」
，
無
法
用
言
語

形
容
出
來
的
巨
大
撼
動
。
還
有
現
場
會

眾
們
，
見
到
他
們
認
真
地
與
我
們
做
同

樣
的
手
勢
，
開
口
唱
出
同
樣
的
歌
詞
，

霎
時
覺
得
自
己
親
身
説
法
而
入
會
眾
的

心
，
這一
切
都
是
值
得
的
，
相
信
他
們
在

撻
場
莊
嚴
的
法
會
中
必
能
有
所
收
穫
。

終
曲
時
，
以
「
教
育
讓
智
慧
亮
起

來
，
教
育
讓
社
會
亮
起
來
，
教
育
讓
希

望
亮
起
來
，
教
育
讓
世
界
亮
起
來」

作

為
謝
幕
。
現
場
掌
聲
如
雷
，
充
滿
著
法

喜
與
感
動
，
此
生
此
世
了
無
遺
憾
，
不

管
是
來
觀
賞
的
會
眾
，
抑
或
是
入
經
藏

菩
薩
、
演
繹
菩
薩
，
這
都
是
一

輩
子
最

珍
貴
的
寶
物
與
回
憶
。

「
一

念
初
心
一

步
路
，
所
遇
煩
惱

斷
路
途
，
堅
定
道
心
無
明
除
，
歡
喜
信
受

成
長
路
」
，
這
半
年
來
師
生
所
歷
經
再

多
的
苦
與
累
，
終
究
也
不
敵
最
後
那
－

抹
法
喜
的
笑
容
，
我
們
彼
此
成
就
，
相

信
我
們
此
生
的
緣
分
是
來
自
累
生
累
世

所
結
的
善
緣
，
今
生
今
世
才
能一
起
完
成

道
樣
的
善
果
，
靈
山
法
會
不
散
，
只
要

我
們
能
將
道
氣
存
於
心
念
之
中
。
每
個

人
都
正
在
改
變
，
相
信
法
會
的
餘
音
至

今
還
迴
盪
繚
繞
在
人
人
心
中
，
祥
和
的

社
會
也
正
悄
悄
地
從
人
人
的
懺
悔
改
變

開
始
著
，
願
這
分
教
育
的
力
量
持
續
發

酵
，
點
亮
人
人
心
中
的
每一

個
角
落
。
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「
身
為
教
育
職
志
的
人
更
應
該
有

承
擔
的
使
命
，
一

分
責
無
旁
貸
的
使
命

感
吧
！」
慈
濟
技
術
學
院
總
務
處
採
購

組
組
長
魏
鑫
，
認
為
承
擔
手
語
種
子
是

再
自
然
不
過
的
事
。
多
年
來
不
管
是
歲

末
祝
福
、
新
春
團
拜
、
浴
佛
典
禮
，
一

直
到
「
法
譬
如
水
」

經
藏
演
繹
，
魏
鑫

都
有
因
緣
參
加
，
而
學
校
也
給
予
很
大

的
支
持
。

去
[-
O
-
-
)

年
九
月
份
接
到

了
教
育
志
業
將
入
經
藏
演
繹
的
訊
息
，

技
術
學
院
各
科
室
同
仁
合
心
協
力
開
始

招
募
入
經
藏
的
教
職
人
員
及
學
生
。
對

手
語
很
有
興
趣
的
她
，
在
人
文
室
主
任

謝
麗
華
遨
約
時
，
馬
上
就
答
應
。

然
而
，
剛
開
始
，
魏
鑫
感
到
不
知

所
措
。
教
職
員
和
學
生
，
練
習
的
時
間

和
偈
文
的
段
落
都
不
相
同
，
需
要
花
更

多
時
間
事
先
練
熟
每
一

段
落
，
且
要
配

合
團
隊
規
劃
的
時
間
去
帶
領
教
職
員
和

同
學
們
練
習
。
但
是
每
個
人
每
天
都
只

有
二
十
四
小
時
，
除
了
既
定
的
工
作
和

生
活
中
該
做
的
事
情
必
須
完
成
以
外
，

需
要
騰
出
時
間
在
經
藏
演
繹
這
一

區

塊
，
讓
魏
鑫
恨
不
得
一

天
能
有
四
十
八

小
時
。在

忙
碌
中
，
她
想
起
上
人
的
靜
思

語
「
人
有
無
限
的
可
能
」
，
正
是
學
習

時
間
管
理
、
分
配
的
好
時
機
。
於
是
，

她
靜
下
心
來
把
事
情
做
預
先
的
安
排
，

不
知
耐
心
從
何
而
來
？

更
精
準
地
把
握
分
秒
、

善
用
時
間
，

結
果
不
但
沒
有
影
響
原
來
的
工
作
和
生

活
，
還
能
歡
歡
喜
喜
入
經
藏
。
「
如
果

沒
有
這
次
經
藏
演
繹
，
行
政
照
做
、
教

學
一

樣
進
行
、
一

樣
照
顧
家
庭
，
時
間

還
是
道
樣
過
。
」

魏
鑫
很
訝
異
在
固
定

的
作
息
之
外
，
還
可
以
挪
出
時
間
來
練

習
與
陪
伴
學
生
。

為
了
入
經
藏
，
學
校
會
在
幾
個

星
期
前
規
劃
公
告
演
繹
進
度
，
以
及
共

修
、
讀
書
會
的
時
段
，
讓
老
師
提
早
安

排
上
課
、
備
課
時
間
，
行
政
同
仁
則
是

調
整
開
會
、
出
差
，
因
此
鮮
少
發
生
時

間
重
疊
的
現
象
，
反
而
是
演
繹
位
置
需

要
更
多
的
溝
通
和
協
調
。
有
些
同
仁
對

·
文

彭
鳳
英

TZU CHI FOUNDATION



於
自
己
的
位
置
要
異
動
時
比
較
不
能
接

受
，
「
你
把
我
換
過
號
碼
，
我
會
忘
記

不
會
走
啊
！」

原
因
在
於
好
不
容
易
習

慣
了
又
要
更
改
，
因
而
起
了
煩
惱
心
，

還
要
再
一

次
去
適
應
等
等
的
擔
心
；
但

經
過
團
隊
説
明
隊
形
要
依
身
高
做
調

整
，
讓
隊
形
走
得
更
順
、
呈
現
得
更
完

美
，
溝
通
之
後
，
大
家
都
能
同
意
更

動
。

溝
通
協
調
對
魏
鑫
來
説
是
一

門

大
功
課
，
或
許
是
個
性
、
或
許
是
從
事

採
購
業
務
的
關
係
，
她
在
工
作
上
有
時

比
較
欠
缺
耐
性
。
「
我
習
慣
十
句
話
當

作
三
句
話
來
説
，
而
且
不
再
重
複
；
因

為
本
身
很
沒
耐
性
，
説
話一

定
只
説
重

點
，
跟
你
講
過
了
你
就
得
記
得
，
如
果

再
問
我
就
會
不
耐
煩
。
」

可
是
承
擔
手
語
種
子
需
要
的
就
是

耐
心
，
魏
鑫
笑
言
：
「
也
不
知
道
我
的

一

性
圓
明

合
心
入
懺
守
憙
命
·

l
S
l

耐
心
從
哪
裡
來
的
？
感
覺
到
自
己
會
不

厭
其
煩
地
去
跟
同
仁
們
説
該
怎
麼
比
、

怎
麼
走
？
哪
個
點
要
開
始
走
？
要
走

到
哪
一

階
？
佛
菩
薩
好
像
知
遁
我
的

弱
點
，
就
把
我
放
在
這
點
上
讓
我
來
學

習
。
」

對
於
魏
鑫
來
説
，
其
實
每
一

位

入
經
藏
菩
薩
的
那
一

分
用
心
、
專
注
與

篤
定
就
是
要
練
會
的
神
情
、
精
神
就
是

帶
給
她
最
大
的
感
動
，
而
看
見
大
家
每

一
次
的
進
步
，
也
令
她
感
到
欣
慰
。

如
今
，
入
經
藏
後
的
魏
鑫
有
了

很
大
的
改
變
，
她
希
望
家
人
也
能
夠
把

握
因
緣
參
與
慈
濟
、
做
慈
濟
。
「
人
常

常
因
為
欲
望
所
以
造
了
許
多
業
，
也
因

為
不
渦
足
而
不
快
樂
，
生
活
中
許
多
的

點
點
滴
滴
足
以
讓
我
們
檢
視
自
己
。
」

究
竟
是
「
需
要
」

還
是
「
想
要」
，
透

過
一

段
段
的
偈
文
，
啟
發
魏
鑫
認
真
去

思
量··
要
做
一

個
「
貧
中
之
富」

還
是

承擔手語種子老

師的魏鑫認為 ，

身 為教育職志的

人 應該 有 承 擔 的

使命 ， 一 分 責 無

旁 貸 的 使命感 。

（ 陳春淑攝 ）

「
富
中
之
貧
」

的
人
？
快
樂
是
因
為
知

足
，
幸
福
是
因
為
感
恩
，
魏
鑫
珍
惜
所

擁
有
，
選
擇
做
一

個
捨
得
並
且
懂
得
布

施
的
人
。
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第
叁
部

懺
悔
煩
惱
庫
．
1
S
2

時
間
善
規
圃

實
習
生
的
大
承
擔

在
經
藏
演
繹
的
排
練
期
間
，
每
次

的
「
驗
收」
都
是一
次
的
震
撼
教
育
。

對
於
慈
濟
技
衙
學
院
來
説
，
驗
收
時
的

狀
況
百
出
，
警
惕
著
大
家
在
練
習
次
數

上
和
時
間
上
普
遍
不
足
夠
的
問
題
。
而

此
次
承
擔
妙
音
種
子
、
就
讀
慈
濟
技
術

學
院
護
理
系
五
年
級
的
劉
君
薇
，
期
許

自
己
能
好
好
利
用
時
間
，
多
聽
、
多
聞

法
，
利
用
空
閒
時
間
做
小
抄
，
希
望
更

快
速
地
把
動
作
記
起
來
，
並
與
夥
伴
們

互
相
勉
勵
，
利
用
課
餘
時
間
背
歌
詞
，

體
會
意
境
，
同
時
勤
加
練
習
。

讀
小
學
時
，
劉
君
薇
曾
參
與
《
父

母
恩
重
難
報
經
》

音
樂
手
語
劇
的
演

出
，
二
0
一
一

年
臺
北
小
巨
蛋
「
法

譬
如
水」
經
藏
演
繹
，
在
法
海
區
大
聲

唱
誦
偈
文
的
同
時
，
內
心
波
濤
洶
湧
的

感
覺
，
令
她
一
直
想
再
次
入
經
藏
。
但

是
當一
得
知
有
經
藏
演
繹
的
機
會
時
，

君
薇
卻
掙
扎
了
起
來
，
因
為
自
己
正
在

醫
院
實
習
，
深
怕
時
間
管
理
不
恰
當
，

沒
有
時
間
跟
著
大
家一
起
練
習
。
當
她

還
在
猶
豫
時
，
學
姊
送
她
一

句
話
：

「
有
心
就
趕
快
去
做
，
不
要
讓
自
己
後

悔
。
」
她
想
起
證
嚴
上
人
説
的
「
分
秒

不
空
過」
，
於
是
下
定
決
心
參
與
道
場

經
藏
演
繹
，
也
努
力
在
實
習
、
讀
書
及

練
習
間
做
妥
善
的
安
排
。

二
0一
一
年
十
二
月
底
至
二
0

－
二
年
一

月
中
，
君
薇
在
門
諾
醫
院

進
行
臨
床
實
習
，
但
既
然
已
經
承
擔
入

經
藏
的
使
命
，
就一
定
要
善
盡
責
任
。

她
無
法
每
天
早
上
到
現
場
練
習
，
但
下

班
後
再
怎
樣
勞
累
，
還
是
會
參
加
每
週

一
與
週
三
的
《
水
懺》
讀
書
會
。
「
其

實
，
時
間
都
是
自
己
掌
握
的
。
經
過
七

梯
的
實
習
，
自
己
在
時
間
的
掌
控
上
愈

做
愈
好
，
更
會
善
用
零
碎
時
間
了
。
」

二
月
十
七
日
的
彩
排
結
束
之
後
，

總
策
劃
呂
慈
悅
提
到
種
子
團
隊
人
數
較

少
，
慈
濟
技
術
學
院
人
文
室
主
任
謝
麗

華
遂
從
入
經
藏
學
生
中
，
挑
出
六
位
來

承
擔
妙
音
、
妙
手
種
子
，
劉
君
薇
被
選

為
學
生
妙
音
種
子
。
被
選
中
的
當
下
，

她
感
到
興
奮
與
激
勵
，
「
有一
股
責
任

·
文

彭
鳳
英
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感
與
使
命
感
，
且
『
勇
於
承
擔
』

這
四

個
字
浮
現
在
腦
海
中
，
我
要
更
精
進
廣

邀
更
多
善
種
子
，
一

同
來
成
就
這
場
殊

勝
的
法
會
。
」

有
－

次
要
練
習
演
繹
，

剛
好
遇

到
實
習
須
輪
班
，
君
薇
先
向
人
文
室
請

假
，
再
利
用
上
班
前
幾
個
小
時
先
到
人

文
室
，
「
集
訓
之
後
再
去
上
班
。
」

君
薇
説
：
「
累
是
一

定
的
，
但
收
穫
良

多
。

練
了
水
懺
之
後
，
心
會
比
較
靜
。

有
時
候
打
報
告
很
煩
、

實
習
很
累
，
報

告
打
不
完
時
，
聽
聽
水
懺
音
樂
，
心
情

就
會
沉
澱
下
來
。
」

《
水
懺
》

偈
文
中
，

讓
君
薇
印

象
深
刻
的
是
序
曲
中
的
〈
一

性
圓
明
自

然
〉
，
「
那
歌
詞
情
境
真
美
，
從
宇
宙

説
起
，
一

直
到
內
心
最
深
層
，
無
法
言

語
的
感
動
，
同
時
為
曾
經
所
做
不
對
的

事
誠
心
懺
悔
。
」

過
去
，
每
當
心
煩
或

一

性
oo
明

合
心
入

懺
守
慧
命
．

l
5
3

心
情
不
好
時
，
君
薇
習
慣
抬
頭
看
天
空

的
星
星
，
剛
好
這
段
偈
文
裡
有
提
到
星

星
：
「
夜
閑
長
空
燦
斕
，

銀
河
繁
星

點
點
…
…
」

承
擔
種
子
時
，
君
薇
不
斷
提
醒
自

己
態
度
要
柔
和
、
口
氣
要
好
：
「
同
學
們

發
心
來
參
與
已
經
很
好
了
，
有
些
同
學

是
被
同
學
拉
進
來
的
，
根
本
不
知
道
經

藏
演
繹
是
怎
麼
回
事
，
好
不
容
易
度
他

進
來
了
，
怎
能
斷
了
他
的
善
根
？」

看

著
有
些
同
學
個
性
比
較
直
率
，
或
者
是
很

隨
性
，
要
來
就
來
，
不
來
就
不
來
，
一

直

到
最
後
會
有
一

種
承
擔
的
使
命．，
讓
君

薇
最
欣
慰
的
是
同
學
觀
念
改
變
了
，
既
然

參
加
經
藏
演
繹
，
就
是
要
努
力
做
好
，
如

今
一

同
在
精
進
的
道
路
上
，
同
學
成
法

親
，
彼
此
互
相
惕
勵
。
君
薇
在
忙
碌
中
照

見
自
我
單
純
的
內
心
，
縱
然
經
藏
演
繹
巳

經
結
束
，
但
法
喜
德
香
已
長
存
心
中
。

承擔妙音種子的劉君薇 ， 期許 自 己 能好好利 用 時間 ， 多聽 、 多 聞法 。 （ 張進和攝 ）
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新
的
學
期
一

開
始
，
得
知
教
育

志
業
體
要
演
繹
經
藏
，
林
聖
翰
立
即
把

第
叁
部

懺
悔
煩
惱
釀．
l
S
4

慈
濟
技
衍
學
院
護
理
系
三
年
級
的

林
聖
翰
，
在
去
[-
O-
-
)
年
寒
假

的
懿
德
日
聚
會
時
，
從
懿
德
媽
媽
口
中

得
知
經
藏
演
繹
的
訊
息
，
因
此
他一
直

期
待
著
能
有
機
會
與
懿
德
爸
爸
、
媽
媽

一
起
入
經
藏
，
於
是
，
他
開
始
茹
素
，

並
參
加
了
幾
次
讀
書
會
。
隨
著
寒
假
結

束
，
課
業
開
始
逐
漸
繁
重
，
以
致
抽
不

出
時
間
參
與
練
習
及
讀
書
會
共
修
，
最

終
無
法
如
願
。

莊
嚴
攝
受
發
願
走
上
舞
憂

握
道
難
得
的
因
緣
。
「
在
參
加
學
校
的

讀
書
會
和
手
語
教
學
裡
，
起
初
會
擔

心
經
藏
內
容
太
過
艱
深
難
懂
，
但
後
來

都一
一
克
服
了
。
」
而
練
習
過
程
中
，

他
領
悟
證
嚴
上
人
「
佛
法
生
活
化」
的

道
理
，
打
破
原
以
為
的一
直
誦
經
、
跪

拜
…
…
等
傳
統
觀
念
，
從
中
驚
覺
手
語

也
可
以
傳
法
。

但
是
要
兼
顧
學
業
和
經
藏
演
繹
練

習
，
時
間
、
精
神
和
體
力
是
很
大
的
考

驗
，
林
聖
翰
説
：
「
不
管
是
累
了
，
哭

了
，
或
是
覺
得
很
煩
的
時
候
，
事
情
沒

有
做
完
，
還
是
要
去
完
成
自
己
的
本
分

事。
」
有
時
因
上
臺
太
緊
張
，
他
就
會
忘

記
演
繹
內
容
，
動
作
沒
有
到
位。
「
我
覺

道
心
相
續

綿
密
喚
起
母
子
情

沈
瑛
芳
、

黃
金
英

得
當
下
要
放
寬
心
，
不
可
以
束
縛
在
那

裡
，
就
想
這
是
經
藏
演
繹
，
是
我
跟
菩
薩

之
間
的
對
話
，
然
後
便
放
寬
心
了
。
」

菩
蕷
對
語
懺
悔
母
子
情

林
聖
翰
參
與
妙
手
演
繹
，
開
朗
活

潑
充
滿
親
和
力
的
他
，
擔
任
學
校
的
親

善
大
使
，
曾
經
跟
著
老
師
出
國
交
沆
，

而
他
的
臉
上
時
時
掛
著
陽
光
般
燦
爛
的

笑
容
。
原
本
家
住
臺
東
，
在
很
小
的
時

候
，
母
親
帶
著
他
和
姊
姊
遷
到
南
投
。

他
就
讀
國
中
時
，
媽
媽
為
了
生

活
而
外
出
工
作
，
他
和
姊
姊
從
此
相
依

為
命
，
分
擔
很
多
家
事
，
學
會
照
顧
自

·
文
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一

性
圓
明

合
心
入
懺
守
憙
命
·

1
S
5

己
，
養
成
姊
弟
倆
獨
立
的
性
格
。
卻
造

成
他
們
與
母
親
之
間
的
疏
離
，
互
動
冷

漠
，
聖
翰
比
喻
當
時
：
「
像
是
陌
生
人

一
般
。
」學

校
老
師
了
解
他
的
家
庭
情
況
，

建
議
他
讀
慈
濟
技
術
學
院
，
因
為
原
住

民
的
身
分
，
他
得
到
全
額
補
助
減
少
母

親
的
負
擔
，
得
以
安
心
求
學
，
也
在
這

裡
得
到
懿
德
爸
爸
媽
媽
更
多
的
關
愛
。

入
經
藏
，
讓
他
更
勇
於
表
達
自

己
，
更
藉
由
一

次
又
一

次
的
唱
誦
偈

文
，
聖
翰
開
始
思
考
：
「
來
到
學
校
參

與
志
工
，
幫
助
、
關
懷
別
人
，
和
人
廣

結
善
緣
，
但
是
我
卻
不
能
用
耐
心
、
愛

心
對
待
我
的
家
人
。
」
頓
然
，
他
懺
悔

對
母
親
的
態
度
，
並
發
願
：
「
每
個
星

期
我
都
要
打
電
話
給
媽
媽
，
關
心
她
的

工
作
和
身
體
。
」

他
知
道
道
樣
的
動

作
，
媽
媽
一

定
會
很
訝
異
，
也
不
習

融
入
大
受

堅
持
力
行
無
量
義

偈
文
中
，
讓
林
聖
翰
最
印
象
深
刻

的
是
〈
懺
悔
果
報
障
·
至
誠
發
願〉
其

中
的
「
願
菩
提
道
心
能
粗
續
，
菩
蕷
廣

行
無
量
義
。
」
「
難
得
我
能
在
慈
濟
這

個
大
家
庭
念
書
，
佛
法
難
聞
今
已
聞
，

而
我
怎
麼
能
不
把
握
，
堅
定
道
心
地
走

在
菩
提
道
上
，
並
廣
邀
更
多
天
下
善
士
加

入
！
所
以
，
在
道
次
演
繹
中
，
我
決
定
身

體
力
行
且
堅
持
不
放
棄
地
練
習
下
去
。
」

每
一

個
人
有
著
不
同
的
習
性
，

因
為
心
靈
的
無
明
煩
惱
而
將
自
心
蒙
塵

染
垢．＇
入
經
藏
，
讓
人
人
懂
得
檢
視
自

己
、
重
新
調
整
人
與
人
之
間
的
互
動
，

這
微
妙
的
變
化
，
就
像
漣
漪一
波一
波

慣
。
「
不
管
媽
媽
有
沒
有
感
受
到
我
的

改
變
，
但
是
我
堅
持
做
就
對
了
！」

偈 文 中 ， 讓 林
聖翰最印象深
刻 的 是 〈 懺悔
果 報 障 ． 至誠
發 願 〉 中 的
「 願菩提道心

能 相 續 ， 菩
薩 廣 行 無 量
義 」 。 （ 詹 進
德攝 ）

地
從
自
己
到
身
旁
的
人
，
擴
散
開
來
。

而
這
層
感
受
，
林
聖
翰
因
為
曾
經
用
心

投
入
，
所
以
體
會
深
刻
。
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惱
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1
5
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「
跟
著
做
」

初
春
三
月
，
乍
暖
還
寒
，

在
花
蓮

縣
立
德
興
體
育
館
內
，
由
慈
濟
教
育
志

業
體
的
親
師
生
一

同
參
與
「
法
譬
如
水

潤
蒼
生
．

廣
行
環
保
弘
人
文
」

經
藏
演

繹
，
正
揭
開
序
幕
。

其
中
法
海
區
裡
，

一

個
高
鵝
的
身
影
，

抬
起
頭
、

雙
手
合

+
'

虔
誠
地
唱
誦
「
願
竭
貪
婪
欲
望

水
，

善
布
種
子
去
慳
貪
…
…
」

就
讀
慈
濟
大
學
社
工
系
一

年
級
的

賴
承
鴻
。

在
得
知
花
蓮
區
要
舉
辦
經
藏

演
繹
時
，
自
覺
與
慈
濟
向
來
很
親
近
，

不
僅
因
媽
媽
是
慈
濟
委
員
，

而
且
去

年
曾
在
臺
中
看
過
經
藏
演
繹
，

因
此
他

想
，
何
須
親
身
投
入
演
繹
行
列
呢
？

iiJ
 

然
而
，

班
導
師
與
懿
德
媽
媽
不

放
棄
，
不
斷
地
鼓
勵
他
，

賴
承
鴻
才
勉

為
其
難
地
報
名
參
加
，

他
説
：
「
懿
德

媽
媽
語
重
心
長
地
説
，

機
會
難
得
，

説

不
定
一

生
只
有
這
一

次
能
深
入
經
藏
，

況
且
親
身
演
繹
，
一

定
會
有
不
同
的
感

受
。
」

為
了
不
讓
關
心
他
的
懿
德
媽
媽

失
望
，

他
心
裡
想
著
，
就
算
是
一

圓
懿

德
媽
媽
的
夢
好
了
，
於
是
跟
隨
同
學
，

加
入
練
習
的
行
列
。

剛
開
始
排
練
，

賴
承
鴻
其
實
沒
有

他
人
度
說
好
因
綠

演
繹
只
當
入
社
團

「
用
心
做
」

特
別
感
受
，
只
把
經
藏
演
繹
當
作
是
－

般
的
社
團
活
動
，
他
説
：
「
我
就
當
作

是
社
團
在
練
習
跳
舞
之
類
的
，
沒
有
深

入
了
解
偈
文
意
義
，
反
正
唱
到
哪
裡
，

我
就
跟
著
做
好
動
作
，
不
影
響
整
體
，

就
算
交
差
了
事
了
。
」

直
到
二
月
，

經
藏
演
繹
導
演
呂

慈
悅
來
到
慈
濟
大
學
人
類
社
會
學
院
，

為
演
繹
作
驗
收
時
，

賴
承
鴻
聽
到
她
殷

切
的
叮
嚀
：
「
很
多
人
都
只
有
做
出
動

作
，

沒
有
表
達
出
真
正
的
精
神
，
無
法

把
法
傳
出
去
。
」

於
是
呂
慈
悅
不
厭
其
煩
地
播
放
她

所
剪
接
的
經
藏
演
繹
畫
面
，
一
一

仔
細

·
文

蔡
翠
容
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由
於
賴
承
鴻
的
姊
姊
也
正
就
讀
大

學
，
家
中
經
濟
負
擔
重
，
所
以
他
得
克

制
欲
望
，
不
能
再
像
以
前
一

樣
，
髓
心

所
欲
地
喝
飲
料
、

買
零
食
，
但
是
身
邊

的
同
學
卻
不
一

樣
，
不
必
為
家
中
經
濟

一
性
圓
明

合
心
入
懺
守
悲
合．
l
5
7

止
貪
無
怨
心
惑
恩

志
入
息
濟
行
宗
門

地
解
釋
每
一

句
偈
文
的
意
思
，
想
到
這

裡
，
賴
承
鴻
説
話
的
聲
音
開
始
顫
抖
，

他
説
：
「
知
道
這
個
『
法
』

之
後
，
就

真
的
被
它
感
動
到
了
。
」

他
紅
了
眼
眶
，
懺
悔
説
道
：
「
這

跟
我
第
一

次
去
看
演
繹
的
感
覺
，
真
的

是
很
不
一

樣
！」

低
下
頭
，
停
頓
了
－

會
兒
，

賴
承
鴻
才
抬
起
掛
著
淚
珠
的

臉
，
繼
續
説
：
「
我
真
的
很
感
恩
懿
德

媽
媽
的
堅
持
，
度
我
入
經
藏
。
」

擔
憂
，
他
不
免
羨
慕
起
同
學
有
多
餘
的

零
用
錢
。

原
先
媽
媽
答
應
他
，
等
到
上
了
大

學
，
就
可
以
自
主
運
用
每
年
過
年
儲
蓄

起
來
的
紅
包
，
用
以
採
買
自
己
喜
歡
的

電
動
遊
戲
，
但
是
現
在
情
況
改
變
，
賴

承
鴻
必
須
為
家
裡
設
想
，
量
入
為
出
，

對
此
，
他
頗
有
微
詞
，
常
常
埋
怨
。

直
到
參
與
經
藏
演
繹
，
想
起
過
去

的
行
為
，
他
開
始
懺
悔
以
往
的
貪
念
，

他
説
：
「
雖
然
我
還
沒
有
做
到
改
往
修

來
，

但
一

想
到
偈
文
中
『
願
竭
貪
婪
欲

望
水
』
，
感
受
真
的
很
深
。
」

於
是
，

賴
承
鴻
決
定
繼
續
把
紅
包
存
下
來
，
計

畫
運
用
在
該
用
的
地
方
。

現
在
的
賴
承
鴻
懂
得
感
恩
媽
媽
加

入
慈
濟
，
讓
當
時
就
讀
匾
中
的
他
，
就

開
始
茹
素
不
吃
肉
，
多
年
下
來
，
身
體

健
康
沒
負
擔
，
參
與
經
藏
演
繹
，
他
自

然
樂
於
持
續
齋
戒
不
殺
生
。

雖
然
他
比
同
學
晚
加
入
經
藏
演

繹
的
行
列
，
後
來
得
花
更
多
的
時
間
練

習
動
作
，
才
能
跟
上
大
家
，
他
擔
心
忽

略
了
課
業
，
靦
腆
地
笑
了
笑
：
「
讀
書

是
本
分
事
，
功
課
要
顧
好
，
又
要
入
經

藏
，
現
在
真
的
很
忙
。
」

儘
管
過
得
忙
碌
又
充
實
，

賴
承

鴻
還
發
願
要
加
入
慈
青
社
，
跟
隨
媽
媽

的
腳
步
，
受
證
成
為
慈
濟
委
員
，
他
懇

切
地
説
：
「
『
願
破
愚
癡
諸
迷
闇
，

多
閭
正
法
行
眾
善
』
，

願
眾
生
都
能

有
這
樣
的
福
緣
，
沐
浴
在
道
善
的
法
海

裡
。
」
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第
叁
部

懺
悔
煩
惱
蔭．
l
S
8

戒
掉
凱
蒂
貓

除
貪
祛
聵
恙

張
庭
蔚
在
高
中
二
年
級
下
學
期
轉

學
到
慈
濟
技
術
學
院．，
國
中
時
，
外
公

因
檢
查
出
肺
癌
而
住
院
，
在
醫
院
看
到

護
士
用
心
地
照
顧
外
公
，
讓
她
覺
得
護

士
的
偉
大
，
於
是
決
定
要
讀
護
理
系
，

她
説
：
「
這
樣
可
以
救
人
。
」

而
巳
參

加
委
員
培
訓
的
媽
媽
，
常
會
和
她
分
享

慈
濟
的
種
種
，
並
鼓
勵
她
轉
學
到
慈
濟

技
術
學
院
護
理
系
。

二
0
一
一

年
，
媽
媽
參
加
經
藏
演

繹
，
看
著
媽
媽
在
家
裡
練
習
的
樣
子
影

響
了
庭
茵
，
當
學
校
開
始
邀
約
學
生
參

與
演
繹
的
時
候
，
雖
然
她
想
參
加
，
卻

又
不
敢
報
名
。

「
立
地
藏
王
菩
藝
的
願
，

但
願

眾
生
得
離
苦
．，
發
覬
世
音
菩
蕤
的

心
，

但
願
愛
心
廣
大
無
邊
，

發
心
立

願
生
生
世
世
都
在
菩
提
中
…
…
」

顧

慮
到
入
經
藏
會
影
響
功
課
，
就
讀
護
理

系
一

年
級
的
張
庭
蔚
，
並
沒
有
及
時
參

加
經
藏
演
繹．，
然
而
〈
生
生
世
世
都
在

菩
提
中
〉

供
佛
的
畫
面
深
深
感
動
著

她
，
她
説
：
「
每
次
聽
，
我
都
會
跟
著

唱
，
都
很
想
哭
！」

終
於
在
兩
星
期
後
，
她
的
身
影
出

現
在
排
練
隊
伍
中
。

雖
然
加
入
演
繹
，
有
時
候
也
會
因

為
忙
碌
而
生
起
放
棄
的
念
頭
。
「
都
已

經
到
最
後
了
，
就
繼
續
往
前
走
吧
！
」

喜
歡
比
手
語
的
她
，
心
中
始
終
有
股
聲

音
鼓
勵
著
：
「
撐
下
去
吧
！一

定
要
撐

下
去
！」對

於
〈
懺
悔
煩
惱
障
·
一
一

悉
懺

悔
〉

中
「
懺
悔
耽
染
愛
著
起
貪
欲
，

貪
名
貪
財
貪
權
力
」
，
有
著
深
切
的
感

受．＇
道
段
懺
悔
偈
文
深
深
敲
醒
著
她
年

輕
的
心
靈
。
她
最
喜
歡
「
凱
蒂
貓
」
，

看
到
就
受
不
了
誘
惑
而
會
想
去
買
下

它
；
但
她
發
現
只
因
為
它
很
可
愛
，
可

是
卻
用
不
到
，
於
是
不
買
了
，
把
錢
省

下
來
。
「
一

部
分
是
用
來
幫
助
別
人
，

另
外
一

部
分
留
給
自
己
臨
時
有
什
麼
需

要
的
時
候
用
。
」

她
把
錢
存
在
媽
媽
帶

回
來
的
竹
筒
裡
面
。

入
水
懺
，
讓
她
懂
得
自
我
反
省
。

·

文

沈
瑛
芳
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「
有
時
候
和
媽
媽
吵
架
，
講
了
一

些
不

好
聽
的
話
。
」

吵
架
之
後
，

她
又
想

到
，
「
懺
悔
釀
志
忿
怒
懷
害
心
，

暴

躁
習
性
噹
傷
人
」
，
於
是
就
在
洗
澡
的

時
候
閉
門
懺
悔
。

有
一

次
她
和
人
吵
架
，
想
盡
辦
法

以
不
好
聽
的
話
回
罵
，
當
下
覺
得
很
得

意
；
但
現
在
，
她
能
了
解
：
「
這
種
行

為
很
不
好
，
如
果
再
發
生
道
種
事
情
，

我
會
不
理
會
她
們
就
沒
事
了
。
」

放

寒
假
之
前
有
同
學
惹
她
生
氣
，
她
把
同

學
罵
哭
了．，
後
來
，
庭
菡
去
向
對
方
道

歉
。
「
在
造
之
前
我
是
不
可
能
這
樣
做

的
，
但
原
諒
別
人
就
是
善
待
自
己
。
」

她
説
：
「
如
果
因
為
我
們
的
縮
小
，
讓

事
情
圓
滿
，
那
也
是
一

件
好
事
情
。
」

一
性
圓
明

合
心
入
懺
守
慧
命
．
l
5
9

張庭菡有時候會因為很忙而生起放棄的念頭 ， 但心中始終有股聲音鼓勵著 ： 「 撐

下去吧 ！ 一定要撐下去 ！ 」 （ 詹進德攝）
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