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我
們
趁
還
有
精
力
的
時
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制
候
，
清
楚
的
去
做
應
該

站
傲
的
事
，
不
論
我
們
屬

喬
因
﹒
聰
巴
原
著

激
於
那
一
個
學
派
，
大
家

兮
兮
兮
命
令
沙
干
夢
﹒
黃
、
心
嶽
是
關

都
要
聯
手
為
西
藏
的
將

1

招
來
努
力
。
在
我
們
離
開

渴
戴
鋼
基
前
，
他
給
我
們

屬
醫
鐘
皺
皺
磁
盤
露
露
麗
麗
富
麗
益
智
麗
麗

m
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每
個
人
作
了
祝
福
。

我
們
返
回
營
帳
，
準
備
達
賴
喇
嘛
來
螢
帳
留
宿
，
和
準
備
他
留
宿
時
的
種
種
需
要
，
到
了
下
午
，
說
們
聽
到
消
息
，
知
道
中
共
要
達
領
喇

嘛
立
即
去
探
訪
西
藏
中
部
，
所
以
他
將
不
能
來
營
帳
過
夜
。
這
消
息
令
眾
人
都
感
到
非
常
失
望
，
我
們
得
知
、
達
賴
喇
嘛
只
能
來
營
帳
和
我
們

吃
一
餐
午
飯
，
逗
留
兩
小
時
，
便
要
離
去
。

很
明
顯
的
，
達
賴
喇
嘛
已
經
不
能
自
由
做
也
已
不
能
自
由
地
說
話
，
因
為
寺
院
襄
已
駐
一
次
從
西
情
回
來
時
，
帶
一
位
佛
學
教
授
，

西
獵
人
希
望
他
傲
的
事
，
而
被
迫
要
遵
從
中
有
很
多
中
共
官
員
。
來
當
這
新
講
座
堂
的
長
期
領
導
人
。

共
的
指
使
。
我
想
，
既
然
達
賴
喇
嘛
都
因
為
中
共
官
員
過
了
幾
天
，
我
啟
程
去
西
淆
。
這
一
次
，

第
二
天
中
午
以
前
，
達
賴
喇
嘛
乘
車
到
達
的
壓
力
而
要
管
束
自
己
的
言
論
，
我
自
然
也
亞
富
卡
馬
和
九
位
僧
人
，
以
及
我
九
歲
大
的

營
帳
，
歡
迎
會
如
常
舉
行
。
他
讀
出
「
完
美
該
和
他
一
樣
，
一
方
面
管
束
自
己
的
言
論
，
小
弟
弟
譚
喬
登
夫
︱
卡
尤
理
寺
院
的
轉
世
方

的
智
慧
」
經
文
，
作
為
對
我
們
的
祝
福
。
讀
一
方
面
盡
我
所
能
，
向
大
家
解
釋
我
們
面
臨
丈
，
和
我
一
起
前
往
。

完
佛
經
以
後
，
他
和
我
們
一
起
用
午
餐
，
午
的
處
境
。
到
達
西
清
後
，
康
德
魯
和
發
的
多
位
好
友

餐
吃
完
之
後
，
孩
們
正
式
為
他
送
上
預
備
了
我
把
我
的
心
情
和
見
解
，
說
給
我
的
秘
書
，
對
我
十
分
歡
迎
，
他
們
本
以
為
我
不
會
再

的
禮
物
。
、
幾
位
高
級
喇
嘛
和
幾
位
重
要
居
民
代
表
知
回
來
西
椅
。
這
一
次
，
我
覺
得
西
清
寺
里
的

達
賴
喇
嘛
收
下
禮
物
後
，
又
把
所
有
的
禮
道
，
他
們
中
有
此
一
百
經
和
共
方
作
過
不
少
按
所
有
人
的
心
情
，
都
很
混
亂
。
康
德
魯
說
的

物
篩
選
給
我
們
，
他
自
己
只
選
了
一
樣
禮
物
觸
，
但
他
們
每
一
個
人
，
都
極
為
熱
愛
西
藏
確
是
如
此
，
他
告
訴
我
猿
人
心
情
混
亂
的
原

﹒
一
卷
寫
著
所
有
種
物
的
名
稱
和
種
類
的
情
，
不
過
認
為
現
在
我
們
既
然
什
麼
都
不
能
做
因
是
因
為
寺
院
最
近
得
到
一
個
消
息
.. 
特
桑

擊
。
，
只
有
暫
時
接
受
中
共
的
支
配
。
沙
寺
的
西
清
仁
波
切
，
最
近
在
錫
金
去
世
了

他
拿
出
自
己
的
一
件
鱗
花
袍
子
，
送
給
基
在
這
個
時
期
，
西
藏
拉
薩
的
管
轄
權
委
員
。
他
是
因
為
中
共
的
侵
入
，
才
、
永
遠
離
開
了

巴
學
派
，
另
外
還
有
幾
捲
手
織
的
布
料
，
然
會
，
希
望
管
轄
權
能
包
括
西
藏
的
東
部
，
可
特
桑
沙
寺
的
。
他
原
準
俯
在
印
度
長
住
，
並

後
對
我
們
說
：
「
我
的
心
思
隨
時
都
和
你
們
惜
中
共
已
經
把
西
藏
的
地
區
創
分
，
我
們
的
且
想
到
印
度
各
個
聖
地
遊
歷
。

在
一
起
﹔
我
不
能
在
這
里
過
夜
，
令
我
很
心
這
一
市
開
了
破
列
入
仙
寧
區
（
切H口
H
口
的
）
。
中
就
在
西
清
仁
波
切
離
閱
西
藏
的
時
候
，
大

縛
，
但
我
和
你
們
共
渡
過
了
兩
小
時
，
使
我
共
一
向
認
為
仙
寧
區
不
屬
於
西
藏
，
他
們
說
家
都
已
非
常
傷
心
，
而
康
德
魯
均
認
為
離
開

非
常
快
樂
。
」

.. 
「
整
個
西
識
是
屬
於
我
們
的
，
尤
其
是
仙
西
藏
可
能
是
明
智
之
舉
。
這
令
西
淆
的
僧
人

在
離
去
之
前
，
達
賴
喇
嘛
還
給
佩
本
寺
剛
寧
區
，
這
區
域
根
本
就
不
是
西
藏
的
一
部
份
們
更
加
感
到
混
亂
，
怕
康
德
魯
也
離
去
，
但

登
位
的
年
幼
戴
新
斗
方
丈
，
舉
行
了
制
髮
儀
。
仙
毯
一
直
是
屬
於
中
國
的
，
沒
有
可
能
把
這
康
德
魯
安
慰
大
家
，
說
他
會
在
寺
院
，
繼
續

式
。
區
列
入
西
藏
。
」
多
留
幾
年
。

達
賴
喇
嘛
去
了
之
後
，
我
接
到
修
妥
寺
來
我
們
自
己
一
向
都
認
為
我
們
這
些
說
西
臟
我
能
夠
有
機
會
再
跟
康
德
魯
學
習
，
使
我

的
消
息
，
說
修
妥
寺
鄰
近
的
寺
院
，
有
一
位
話
，
以
吃
燒
麥
（
2
9
日
旬
9

）
為
主
的
人
，
非
常
安
慰
。
我
知
道
將
來
可
能
會
沒
有
人
再

高
級
喇
嘛
，
剛
剛
去
世
，
要
請
我
去
主
持
葬
是
屬
於
西
藏
的
人
民
。
給
我
教
導
，
所
以
這
次
我
在
老
師
身
邊
，
不

禮
儀
式
。
亞
剛
土
古
和
我
的
兩
位
僧
人
，
立
裁
們
的
處
境
變
得
非
常
不
安
定
，
裁
們
唯
學
感
到
有
意
義
，
還
感
到
十
分
幸
運
。

刻
把
我
的
包
袱
帶
回
商
品惘
，
我
自
己
和
格
尤
？
可
以
傲
的
事
，
就
是
祈
禱
念
佛
，
希
望
西
雖
然
在
夏
天
假
期
，
我
也
沒
有
停
止
跟
康

華
卡
馬
巴
一
起
啟
程
，
我
往
修
晏
寺
，
他
往
織
在
達
賴
喇
嘛
的
領
蹲
下
，
會
繼
續
統
一
的
德
魯
加
倍
學
習
，
因
此
提
前
完
成
了
佛
教
哲

森
都
，
因
為
達
賴
喇
嘛
要
到
森
都
探
訪
。
臨
存
在
。
學
和
靜
坐
課
程
。
我
的
老
師
要
說
以
後
改
跟

別
時
他
對
我
說
：
－
定
要
先
完
成
自
己
的
學
我
在
修
晏
寺
辦
完
事
後
，
便
去
鄰
近
的
寺
他
的
弟
子
根
布
剛
沙
，
繼
緻
學
業
。
根
布
剛

習
，
然
後
才
計
劃
擴
展
德
斯
跳
的
講
座
堂
。
院
，
替
剛
去
世
的
喇
嘛
舉
行
葬
－隘
。
沙
是
西
清
寺
里
六
位
高
級
教
授
之
一
，
他
不

致
們
分
手
是
在
早
晨
七
時
，
格
尤
擎
卡
馬
葬
禮
結
束
以
後
，
我
回
到
德
斯
跳
，
蘭
會
但
博
學
廣
知
，
而
且
道
行
很
高
。
我
想
如
果

巴
跨
進
一
輛
中
共
給
他
預
備
的
車
子
，
前
往
提
出
擴
展
寺
院
講
座
堂
的
建
議
。
我
們
現
在
能

－論
根
布
剛
沙
到
修
妥
寺
的
新
講
座
堂
教
授

特
李
珠
、
呵
。
這
早
晨
正
在
下
雨
，
霧
也
很
大
的
講
座
堂
，
只
佔
寺
院
的
一
小
部
份
地
方
，
課
程
，
那
就
最
為
理
想
了
。

’
格
尤
華
卡
馬
巴
一
下
子
便
消
失
在
霧
中
，
冬
天
聽
講
的
只
有
部
份
僧
人
，
所
以
邊
過
得
不
、
過
，
儘
管
修
晏
寺
和
西
清
寺
很
是
友
好

連
說
再
會
的
時
間
都
沒
有
。
我
見
到
他
拉
汽
去
，
但
每
逢
夏
天
，
聽
眾
很
多
，
時
常
滿
盔
，
要－請
棋
布
剛
沙
到
修
妥
寺
教
學
的
事
，
首

車
窗
口
伸
出
手
，
向
我
揮
動
一
條
白
哈
達
。
，
地
方
就
嫌
太
小
。
我
希
望
依
照
總
巴
土
古
先
還
要
先
和
西
淆
的
委
員
會
、
方
丈
、
和
康

其
他
同
行
的
喇
嘛
朋
友
，
也
都
各
自
離
去
第
十
世
生
前
的
心
意
，
另
建
一
座
獨
立
的
大
德
魯
商
量
。

，
不
久
就
只
剩
下
了
我
和
兩
位
修
妥
寺
的
僧
講
座
堂
。
（
聰
巴
士
古
第
十
世
在
完
成
了
五
商
量
的
結
果
，
他
們
慷
慨
的
答
應
了
我
的

人
。
問
靜
坐
中
心
後
，
便
想
綴
著
擻
建
議
座
堂
，
要
求
，
棋
布
剛
沙
可
以
到
修
長
寺
去
教
學
，

經
過
了
前
幾
天
的
忙
忙
碌
碌
，
我
忽
然
產
他
曾
對
大
家
說
：
「
如
果
有
敵
人
來
摧
毀
寺
至
於
他
在
修
晏
寺
會
逗
留
多
久
，
那
就
要
看

生
一
種
奇
怪
的
和
平
與
鎮
定
的
感
覺
，
我
們
院
，
我
們
其
實
根
本
沒
有
損
失
，
一
件
功
績
其
他
一
切
的
情
形
而
定
。

一
行
三
人
騎
著
馬
，
越
過
有
美
麗
風景
的
曠
的
價
值
是
、
永
恆
的
。
」
）
再
我
請
根
布
剛
沙
傻
快
便
去
修
晏
寺
，
他
同

野
，
在
七
天
旅
程
後
回
到
了
修
長
寺
。
建
立
一
座
新
的
講
座
堂
，
需
要
有
一
片
新
意
在
六
個
月
後
成
行
。
這
樣
我
就
也
只
能
在

我
一
回
到
修
長
寺
，
便
遜
請
所
有
的
僧
人
地
，
和
做
很
多
的
鷥
備
工
作
。
西
清
再
停
留
六
個
月
，
便
得
離
去
。

和
區
域
內
所
有
的
重
要
居
民
，
齊
集
開
會
。
我
把
我
的
計
創
和
秘
書
商
量
，
告
訴
他
，
我
的
靜
坐
學
習
雖
然
已
經
完
成
，
但
我
還

我
對
他
們
說
及
達
賴
喇
嘛
的
探
訪
，
和
他
所
我
除
了，同
幾
位
富
人
要
求
捐
助
以
外
，
更
會
想
增
加
更
多
的
靜
坐
知
識
，
教
導
他
人
學
習

作
的
演
說
。
在
開
會
的
時
候
，
我
立
刻
了
解
動
用
我
個
人
的
財
物
，
幫
助
新
講
座
堂
的
建
靜
坐
。
而
且
，
佛
理
方
面
，
我
也
希
望
學
得

到
達
賴
喇
嘛
的
處
境
，
和
他
一
樣
，
現
在
我
立
。
寺
內
各
人
都
很
熱
心
，
我
決
定
在
我
下
愈
參
愈
好
。
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