
遙民的

疾病篩檢健康檢查

轆診活動

經過今年配合尾牙、端午節、中秋節三大節曰對遊民的疾

病篩檢、追蹤治療，四痼月一倡循環舉辦的遊民健康檢查

墓診活動有許多的意轆，它除了能及時篩檢出遙民急性或慢

性的病苦之外，並維護了全台北市市民的健康。遊民的傳

染性疾病如沒在有規劃的追蹤下得到持續的醫療照順，病媒

蘆生抗藥性是非常可怕的。
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虞盧無家盧盧家

要很簡潔的來解釋都市遊民，那

絕對無法讓人完全來了解遊民。一直

以來，對遊民的報導都是負面的，他

們貧窮，骯髒，犯罪，危險，懶惰，

他們被界定為貧窮，社會的寄生虫。

有多少人會去注意每一位遊民都有他

談不完的故事。

在北市最大的遊民聚集區－萬華

龍山寺附近，利用將入深夜時分走一

遭，我們會看到路橋下，市場內的走

道兩旁，賣菜賣肉的攤櫃上，公園的

老樹下，睡滿了遊民。偶爾陪同的社

工員遇到認識的遊民就親切的打聲招

呼，一寒暄之下，幾位遊民就跟著靠

過來，也聊進去了。有的會說今天打

工收入多少，有的會講他自己很長很

長的故事，有的會告訴你他在這個攤

櫃上睡了三年，五年，十年；有的還

會告訴你前幾天大家一直在尋找的某

個遊民， 現在身上的傷口更大了，

在某條街乞討。

東園橋下兩位高齡的遊民(78 歲

與80多歲）， 一位在一部廢棄的小客

車裡點著一盞很溫馨的小燈，周圍整

理得很乾淨，看到熟人還親切的打聲

招呼，雖然社工員已熱心地為他們租

好房子，可是為了自由自在的與伙伴

閒聊，他還是又回來；隔不幾步路，

看到一堆高高的垃圾， 社工員喊著：

劉老先生， 睡著了嗎？ 這時聽到

垃圾堆裡喊出一聲： 楊先生你好 l 我

還沒睡！＂這才發覺原來垃圾堆還睡了
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一位老先生。

有一位睡在山水市場的遊民，

眼望去就知道他得到口腔癌，因為病

變幾乎已腫到外面的臉頰，他還邊嚼

著檳榔邊說： ＂我今天到工廠打掃，

打零工，賺了一千五， 工頭抽了兩

百， 如果能天天這麼好就好了！＂看

他腫得發亮的臉頰，還帶那份稚氣興

緻勃勃地報告今天在工作上的大告

捷，不由得想到會是家人看到你口腔

的病變將你激出家門，還是你捨不得

連累家人才流露街頭？
當然， 遊民中， 不全都是如此

單純的，有的是躲避債務，有的是逃

避仇殺，有的是事業失敗經不起冷嘲

熱諷， 也有小部份是精神異常， 他

們找到一處可以睡覺的地方，撲個瓦

楞紙板，一睡就在原地睡了五年，十

年。 這些人他們的內心有些是孤單

的， 有些是畏懼的， 有些是無奈

的，有些是徬徨的；他們的人生失去

了許多的關懍，尊重， 他們因而自

暴自棄，放棄自己的前途，也放棄了

自己的健康。

也許一朝一夕要改變他們並不容

易，但我們可以一步一步的去關壞他

們，了解他們，讓他們逐漸的適應整

個社會的生活步調，過個更莊嚴美好

的人生。
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現在已有的社會資濂

經過與台北市政府社會局社會工

作室，台北縣政府社會課連絡，也

由莊文堅師兄提供遊民有關法令、

福利、管理輔導辦法，並由在校慈

青同學分頭在校內硏究所收集相關

論文報告，及與創世植物人基金會

萬華街友平安站何棋生站長深談，

了解創世基金會現在與未來的規劃，

幾乎與當初我們想做的都不謀而合，

現將街友平安站的作業簡單敘述如

下：

-．創世基金會為了服務街友（遊

民），在萬華買了一樓與地下樓

的房子，共約四十多坪，現想

再買其二樓以提供更多的服務。

這就是街友平安站。站裡有何棋

生站長，兩位社工員，另有輔

導成功的街友義工（拿些許津貼）

四位。

二．街友平安站裡提供的服務有代工，

向祉會局標夜間巡邏的工作，平

安站內並設有圖書室，三間衛浴

提供遊民盟洗，並供應速食包。

三．街友義工平常並到各處包括三重，

板橋去看是否有遊民，若有睡袋

等物資，也會送過去給他們，以避

免讓他們跑到台北市區裡。

四．平安站有些發放資源是由社會局

提供，如睡袋，衣物，並由其專

案性提供經費。

五．平安站不能太招搖， 恐引起

附近社區人士的抗議，所以一向

由側門出入。

六．現在街友平安站入檔的遊民有五

百多位（流水號），仍然出入者有

約兩百人，他們因為身份證常被

地下非法公司騙取（例如有人給遊

民兩千元，讓遊民給他身份證），

所以現在創世平安站會暫時代管身

份證，而影本給遊民攜帶。

七．兩百多位遊民，經過輔導而加入

健保的有一十九位。

八．另外，在台北市歸綏街有由市政

府局提供場地，給基督教會規劃

服務的平安居。裡面提供睡覺、

盟洗及臨時就醫等服務。一等

到找到工作就離開。床位隨時仍

保留空位，以備臨時緊急來的新

遊民。有不少遊民來到這裡馬上

就溜掉，因為不適應這裡閉塞的

空間。平安居裡的幾位職工將

平安居整理得很乾淨，以尊重遊

民的尊嚴。

經過充份研究之後， 了解創世基

金會在各項工作上，以醫療關懷爲最

迫切需要的支援，也是一直都不能解

決的一個最重要的工作。慈濟人醫會

於是迅速規劃遊民醫療關懷的模式。

在規劃中已深深感覺到這一個工作必

須是持續不斷，資料完整，落實追

蹤，甚至從心靈到身體的整體關懷。
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八十七年夏第一次道民健晨檢查義診活匭
日期：民國八十七年元月十八日

地點：台北市萬華區龍山市對面第十二號停車場

內科：薛文正醫師，黃勝雄醫師，劉毓慶醫師，

藍斐君醫師，劉箴醫師

外科：楊福麟醫師，周聰鐸醫師，林作舟醫師，

余志誠醫師，李維哲醫師， 紀邦杰醫師

牙科：李文卿醫師，藍舜和醫師，張樹福醫師，

陳容維醫師，陳建友醫師

婦產科：薛俊福醫師，郭石城醫師

精神科：楊國明醫師

中醫科：高國樑醫師，廖德醫師，陳怡年醫師，

藥劑師：劉春雲，曾美華，薛坤鐘，羅美玲，林月煌，吳文忠

護理師：莊秋美，呂雁琴，林淑如，李錦秀，吳美嬌，鄭雅文，

張愉宜，羅淑芳，周雅慧，陳月枝，蔡子慧，黎媛玲 遊民牙齒狀況非常不好 ，醫師還是細心的

劉世輝，吳美枝，顏麗雪，章荷香， 爲他診療

凜冽的寒流夾著淒冷的細雨，元月十八

日的台北街頭浸染成一片灰冷， 慈濟人醫

會在龍山寺對面的台北市十二號公園停車場

爲終年徘徊街頭， 居無定所的遊民舉辦首

次的遊民疾病篩檢健康檢查義診活動， 顯

得特別有意義。

由四十五位人醫會醫護人員與六十位慈

濟志工組成的義診團，服務項目包括抽血檢

驗、 x光檢査、各科別包括內科、牙科丶

復健科、外科、婦科丶精神科、中醫科、耳

鼻喉科。為考慮行動不便重症的遊民無法

前來就診， 人醫會安排了一組醫護人員，

在台北市政府社工員的帶領下， 往診街頭

遊民的住處。

有些遊民在義診開始即自動到場幫忙，

穿起雨衣， 站在濕冷的街頭與慈濟人一起

指揮交通， 讓義診的美意不致引響附近人
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車通行的流暢。

步履蹣躅，形容憔悴，衣衫襤褸的遊民

總有許多不爲人知或無法想像的經歷，然而

不在乎形內的健康及形外的穿著，凡事漫不

經心，大多未加入健保而造成疾病纏身，無

意也無法就醫，身體成了流行病菌寄養滋生

的病床。

一位退伍後即離鄉背井四處打工的林老先

生， 今年也六十歲了， 因心痛及手腳經常

疫痛無法工作，與慈濟志工談起無錢就醫的

苦處時， 眼眶溢滿淚水， 並感謝慈濟今天

的義診。但義診最重要的還是疾病篩檢與衛

教的工作。 因爲能及早發覺疾病， 即刻給

與醫治才不至於小病成大病；再者，有許多

的疾病症狀出現時，爲時已晚，大多病情已

很嚴重。所以我們希望能及時發覺潛在的疾

病並在未來做長期性的追蹤及關懷。
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－．時間：八十七年一月十八日

二．地點：台北市龍山寺對面第十二號公園停車場

三．檢查統計資料：

項 目 參考資料

健康抽血檢驗

胸部 X 光照射

肝功能異常 GPT>30 or GGT>40 

腎功能異常 BUN>20 or CRE>l.5 or UA>7.9 

尿酸異常 UA > 7.9 

糖尿病 GLU> 120 

GLU> 160 

GLU>200 確定罹患糖尿病

GLU> 300 確定罹患糖尿病

高血壓 >140/90 

貧血 HB < 12 

B 型肝炎

C 型肝炎

梅毒血清反應 如曾患病治癒後亦會有陽性反應，資料可提

供做追蹤用，以確保患者得到醫治．）
肺結核

檢查無異常 55 位
請即刻就醫 112 位
應門診治療 56 位
應門診追蹤 79 位

本檢體由花蓮慈濟綜合醫免費提供檢查

並做成報告追蹤

人數

310 位

218 位

86 位

83 位

25 位

70 位
38 位．

29 位

14 位

208 位

26 位

38 位

27 位

57 位

11 位
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八十七年匿台北市道民第二次疾病籠檢義診活働
時間：八十七年五月二十三日

地點：台北市萬華區雁鴨公園

內科：劉毓慶醫師， 方浙新醫師

黎家銘醫師，薛文正醫師

牙科：蕭於仁醫師，王燕翔醫師

中醫科：周德彥醫師，許寶童醫師

咨詢醫師：曾啓育醫師，蘇正川醫師

眼科：黃曼菁醫師

婦科：陳虹醫師

復健科：溫月英醫師

外科：林繼昌醫師

皮膚科：林志聰醫師

藥劑師：曾美華，劉春雲，呂政道，連建昌，曹素卿，戴惠靈，彭曉雲

護理師：林秀琴，周莉莉，倪達珍，張愉宜，高倍蓓，羅淑芳，段廣生，
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黃秀華，余秀娥， 葉佑珍，吳美枝，侯金蘭，胡阿雀，鐘慧如

!I 

五月二十三日，慈濟慈善基金會再度與台北市政府社

會局，創世基金會共同在台北雁鴨公園舉辦＇＇人間有溫

情，街頭無遊民＂活動， 提早與街頭遊民度過一個有濃

厚人情味的端午節。 其中慈濟人醫會並對遊民做年度第

二次疾病篩檢追蹤治療。

中午用餐時間一到，街友大排長龍領著創世基金會送

發的便當，成群的坐在樹蔭底下享用， 一身破舊滿是污

漬的衣服， 一雙佈滿灰塵泥巴的鞋子是他們大部份的寫

照。一眼望去有些是六，七十歲的老人家，瘠啞人士；其

中也不乏年輕力壯的青年。他們來自不同的地方，不同的

家庭， 有著許多不同的歷史背景，卻都成為大都市中的

邊緣人，居無定所，三餐不繼。

根據台北市政府社會局統計萬華地區的遊民大約有四百

多人，社會局萬華社服中心社工人員楊運生先生指出，該

地區的遊民是屬於經濟型，以前萬華地區很繁榮的時候，

吸引許多中南部的人離鄉背井來這裡謀生，後來這裡沒落

了，但是這些人還繼續留在這裡， 有些人較無法適應祉

會變遷的就成了遊民。除此之外，由於香火鼎盛的龍山寺

一直是有較多打零工的機會，也吸引一些較適應單純工作

的人。可是這種工作機會和收入越來越少。遊民當中還有

一些流浪老人，身心障礙與精神病患者。
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－一
I 、 一. 

下午兩點， 慈濟人醫會開始健檢義診活動，除了

抽血檢驗，量血壓外，並有各科的義診項目，包

括內科，中醫科，皮膚科，婦科，眼科，復健科，牙科。

此次健檢義診，瘠啞人士來了不少，慈濟靜思手語

隊的師姊們沒想到平常優美柔和的手語表演在此刻

竟然也派上用場。 文／賴麗君

一．時間八十七年五月二十三日

二地點：台北市雁鴨公園停車場

三疾病篩檢統計資料：

項 參考資料 人數

目

健康抽血檢驗 77 位
肝功能異常 GPT>30 or GGT>40 12 位
腎功能異常 BUN>20 or CRE>l.5 or 34 位

UA>7.9 
尿酸異常 UA>7.9 19 位
血壓異常 >140 (33 人） ＞160(18 人） ＞180(6 位） 57 位
糖尿病 GLU > 120 26 位

GLU> 160 10 位

GLU> 200 確定罹患糖尿病 5 位

GLU>300 確定罹患糖尿病 3 位

B 型肝炎 8 位
C 型肝炎 3 位
梅毒血清反應 如曾患病治癒後亦會有陽性反應， 13 位

資料可提供做追蹤用，以確保患

者得到醫治．）

三三亡［言二的健保；其餘有遊民收容所， 免費提供檢驗並做報告追蹤

平安居，及廣慈博愛院等平

時就有健保福利。遊民健檢事

後追蹤當然也有少部份資料不

符，這也是希望透過多次疾病

篩檢，能不斷過濾出這些居無

定所的遊民。
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八十七年匿第三次道民疾病籠檢健檢囊診活匭

時間：民國八十七年十月三日 地點：台北市萬華區雙園國小

內科：殷光達醫師，曾啓育醫師 婦科：郭石城醫師

陳淑廷醫師

外科：溫月英醫師 眼科：楊三輝醫師

牙科：林鴻津醫師，王燕翔醫師，張樹福醫師

皮膚科：王綺嫺醫師，劉喻醫師

中醫科：施純全醫師，周德彥醫師

咨詢醫師：蘇正川醫師

藥劑師：洪美惠，賴錦秋，林月煌，劉春雲，謝榮添，蕭秀巧

護理師：曾美玉，許金燕，陳錦芬，張愉宜，范玉容，賴美蘭

林姿玲，蕭秋香，游淑珍，嚴玉茹，俞美莉，郭碧玉

吳美嬌，王淑玲，莊秋美，賴淑芬

十月三日，慈濟人醫會在台北市萬華區

雙園國小舉辦第三次的遊民疾病篩檢追蹤治

療活動，義診項目包括內科，婦科，皮膚

科，眼科，中醫科，牙科和復健科，除此之

外，還有胸腔 x 光檢查，子宮頸抹片檢查。

三個多小時的醫療服務中，共有一百六十多

位遊民就診。

一向由台北市理髮公會幫助遊民所做的

義剪，也由慈濟提供熱水洗頭，慈濟委員

的師兄師姊捲起袖子，爲這些缺少關壞的遊

子們洗一個舒服的頭。 其中有遊民表示，

他一年才剪一次頭髮，也很少洗頭。許多

遊民都因理了乾淨的髮，洗了舒適的頭而笑
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逐顏開。有的遊民更利用這次義剪的機會理

個光頭。義診現場並有高血壓，子宮頸癌，

肝癌，肺癌， 口腔癌等衛教宣導。

衛教人員並以有趣的塑膠玩偶宣導吸菸

對人體的害處。娃娃身體中的棉花竟在一根

菸燃燒後， 由白色迅速變黃。親眼見吸菸

的害處。

眼科楊三輝醫師的母親也是慈濟的資深

委員，在慈濟家庭耳濡目染，他說這次的

遊民義診不僅使遊民知道自己的病而獲得治

療，更使他自己增加對醫療志業的使命感，

不但在服務遊民中發揮了實際的效果， 自己
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亦有深刻的體會與成長。

遊民問題存在社會已久，他們居無定

所，生病了也不積極求醫，結果小病成大

病， 甚至帶著法定傳染性疾病四處遊走，

出入封閉的空間場所， 無意中威脅到全體

國民的身體健康。所以慈濟人醫會的醫療

關懷以疾病篩檢為主要訴求， 義診則爲追

蹤病情與及時治療，除了積極發覺遊民的潛

在疾病，也與社會局，創世基金會共同輔

導遊民加入健保。 文／賴麗君

此次的義診義剪活動，慈

濟爲遊民提供了熱水洗頭，

遊民一個個都欣喜滿面

在每一次遊民的

義診服務中，達

到了送溫情給遊

民，關懷他們的

健康，去除他們

的病苦，也爲市

民的生活塑造一

個更健康的環境

63 

TZU CHI FOUNDATION



遊民茶會他們身璽這樣殘缺，
雒這樣有信心有抱負，我一定也盤！

八十七年蠵午箇暴辦第一次道民茶會

謝崑山師兄說：我是這樣

寫字畫畫的

你能我也能！ 哎！不簡單！

做事情都要有心，用心，下工夫！
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這一生，我今天最快樂了！
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八十七年中秋箇暴辦第二次避民茶會

除了醫療服務外，慈濟人醫會也協助社區

慈濟委員在三大節日到遊民收容所與他們共度

佳節。聯歡當中，除給予美味的素食餐點，應

時水果，並安排不向命運低頭的成功殘障人士

與會分享經驗。希望能藉此機會給與遊民心靈

上的成長。在此次前來參加活動的人群中有一

位是年僅十七歲的小遊民，他面貌清秀，眼神

盡是無限憂鬱，他說他的父母過世了，現寄住

在阿姨的家，沒有年齡相仿的朋友，所以天天

到公園找遊民叔叔伯伯聊天，於是自己也成了

其中一員。還有被親人遺棄的老人家，將悲傷

化成 「無所謂 j 笑說： 「 我被趕出來了！ 」 就

與他旁邊同病相憐的老人笑成一團，看了不禁

令人心酸。

有些遊民是具備有工作能力的，只因社會

適應不良而自暴自棄，流落街頭。我們儘可能

鼓勵他們有積極向上的勇氣與信心，重新踏入

社會，脫離街頭流浪生活。 文／賴麗君

樂生療養院的林葉師姐以本生的遭遇

，鼓勵所有遊民要把握健康的身體，

好好發揮做人的功能。

慈濟區域委員在平安居遊民收容所的定期遊

民茶會一定會有鼓舞的收效。

能看到遊民這樣的快樂，歡樂在

一起，就像病人臉上的笑容，師

姊們都深感欣慰。如果因爲這次

的茶會而讓兩三人的內心得到啓

發或啓示，也是非常值得的。
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