
關懷都市原住民－

山海子民的都市之旅

在大排長龍的衆目睽睽下，

小部遲疑著該不該爲了量

身高體重，把球鞋脫掉，

他瞪大雙眼告訴慈濟阿姨，

他的兩雙腳丫子長大了，

怕脫掉後要再穿上不容易，

日期：民國八十七年三月一日

地點：台北縣汐止鎮花東新村

醫護人員：

內科：劉彭醫師，薛文正醫師，

殷光達醫師，莊子儀醫師

牙科：林鴻津醫師，蕭於仁醫，

李文卿醫師

皮膚科：林志聰醫師

婦科：陳虹醫師

心理咨商（精神科）：楊國明醫師

外科：吳慶堂醫師

中醫科：蘇兆銘醫師，陳怡年醫師

林月滇醫師，陳吉松醫師

周德彥醫師

咨詢：曾啓育醫師，戴安修醫師

藥劑師：洪美慧，薛坤鐘，林月煌

汐止花東新村
取名自山另一邊的故鄉 —花蓮、台東、汐止「花東新

村 j住著一群都市原住民，他們隨著祉會的變遷，從台灣的山

海之鄉遷徙到台北盆地，自民國七十年左右陸陸續續遊徙到了

汐止鎮一片原本荒煙蔓草的土地上，他們利用附近工地隨手可

得的鐵條丶木板搭起足以檔風遮雨的棲身之所，但房子

建在公有地上，注定了它與違建畫上等號的命運。

徘徊在拆與不拆的邊緣，以這樣的身分被發現，自然引起

祉會不少關注的眼神，但在妾身未明的情況下，有心的人可以

爲他們做些什麼呢？

寒意中義診人潮熱絡

連日的春雨在三月一日這一天小歇，但午後的陽光仍顯

得羞澀，偶爾象徵性地照耀一下，著實驅不散那冷風吹

得人直打哆嗉的寒意，花東新村活動中心前廣場，幾座

印有朵朵碩大綠色蓮蓬的白色帳蓬下，在不斷湧進

著熙來攘往的人潮中，五十一位慈濟人醫會的醫護人員以

及數十位慈濟人，以虔誠的關懷對兩百多位花東子民舉

行首次義診。

羅美玲，馬雁如，黃喜雀 掛病號當然不是好事，但有病還是要看，而且健康檢查有
劉春雲，董潔華，張惠玲

必要，除了內科、外科、牙科、皮膚科、中醫科以及心理諮
護理師：林燕琇，蔡珮總，崔鴻麗

張愉宜，倪達珍，陳月枝 商等義診項目，可因應村民立即性的身心病痛外，還包括胸
蔡子慧，丁勺耘，劉淑倩，部 x 光、肝腎功能、血液檢測，以及 B 、 C 型肝炎、梅毒丶

黃榮華，黃麗香，陳玉芬 AIDS 等血液篩檢，對所有應診村民的健康狀況做一番徹

余秀娥，章荷香，黃稜智，底了解，以建立慈濟人醫會日後追縱關懷，可依據的完整資
羅淑芳，范玉蓉，蘇月裡

劉綺瑞
料，更是立意周全。
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在大排長龍的衆目睽睽下，小邾遲疑著該不該為了量身高

體重，出門前，用吃奶的力氣，才穿起的球鞋脫掉，他瞪大了

明亮的雙眼告訴慈濟阿姨，他的兩隻腳丫子長大了，怕脫掉後

要再穿上不容易，果然，身高體重量完後，為了幫小都穿上鞋

子，花了大家不少時間。小都自己一個人來看病，為著媽

媽交了男朋友，他隨著轉業中的爸爸負氣離家來到花

東新村。氣歸氣，但心裡頭還是想媽媽。他和許多小朋友

一樣，不堪牙齒的蛀蟲騷擾，正等著牙醫師伯伯的救援，他好

奇地看著牙醫師伯伯手上拿著器具，在別的小朋友嘴裡翻來覆

去，好像一點也不泊，他只是滇重地叮嚀慈濟阿姨別跑遠了：

「你要陪我，照顧我哦！ 」 重新將鞋穿上，把慈濟阿姨折騰得

心頭一陣酸楚。

小鄯不是唯一沒有大人陪著看病的孩子，看他們結伴而來，

勇敢可嘉！加上牙醫師伯伯的體貼，把橡皮手套吹成汽球，描

出一張張可愛的臉譜，抓在一隻小小的手裡，為著拔牙時不用

哭得聲嘶力竭！

貴人相助或聽天由命

三十七歲的玉梅在一次偶發的昏厥後，失去了將近四年的

行動自如。當時昏迷三個月才醒來的她，為著花了一筆對家人

來說爲數可觀的醫療費 一萬八千元，過意不去，於是顧

不得身子還虛弱，就匆匆忙忙出了院。如今還坐在輪椅上，

幾度因為答不出醫生想了解的病史而激動懊惱地說： 「昏倒

後再醒來就變成這樣了，我怎麼知道是怎麼回事？ j 醫生試

著予以安慰，說明玉梅的雙腳板都還能使力，建議家人帶她

到大醫院接受徹底檢查以及完整的治療，但她的母親面有難

色地說，沒有健保，自費又付不起．．．一旁的慈濟人立即

接腔： 「這件事我們來一起想辦法。 j 原本暗然垂首的玉梅，

欣然地點點頭。 「連房租都付不起了，每個月還要繳健保費，

負擔不起啦！ j 花東新村自治會會長黃聰敏談起村民在就醫

上普遍的困難，以他們家四口一個月需繳兩千多元的健保費，

在打零工不穩定且有時運氣不好，包商逃逸領不到錢的情況

下，與其勒緊褲帶或叫苦連天地繳健保費，不如放棄這樣的

福利算了。若生病呢？就像玉梅一樣一拖再拖，有貴人相助

則已，不然只得聽天由命了。 （文／陳秋山）
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68 

慈涓大專青年給予餜業輔導

每個星期天，不管是晴空萬里，還是刮風下雨，

有一群穿著藍天白雲制服的慈濟大專青年，

總會出現在這都市角落的簡陋小村。

慈青也就是慈濟大專青年，他們在全國各大專院校推

動積極淨化社會，關廈社會，尊重生命的愛心工作．而關

懷都市原住民的小朋友正是他們工作之一．

三月二十二日早晨，台北的天空細雨霏霏。一群慈青們

正爲著能夠前往汐止花東新村課輔而雀躍不已；一路上大家

仍是興奮地交換以往五次的經驗與心得。 「我們第一次去的

時候，還要到處去找小朋友來上課，現在他們巳經會在路旁

等著我們的到來。 j 「還有那個小牛，剛開始會對我說七字

的髒話，後來是五個字的，看看今天有沒有進步！ j 

抵達花東新村時，居民們三三兩兩或站或蹲在屋簷下，

當他們看到慈青學長會的車子緩緩駛近時，像是鄰人般自然

地打起了招呼，那種眞實的感覺正是慈青學長會在此認眞耕

耘的果實。自二月十五日起，每週一次的課輔都是經由審慎

的行前會議與會後檢討而成。會議中慈青學長帶領著慈青參

與活動企畫、檢討，無形之中不但建立起慈青的傳承模式，

也使得課輔活動雛型漸成。不論是課程教材的設計或是生活

衛教常識的宣導，在在都是現出慈青唯一的信念；我們能給

他們什麼？ 例如，一位花東新村的小朋友因為在鐵軌上玩

耍而遭遇不幸。這群大哥哥大姊姊們即以交通安全為主題，

為小朋友表演一齣生動自然的戲劇。慈青費盡心思地設計課

程、準備教材，無非是期望能吸引小朋友的目光，讓他們乖

乖地坐在位子上接受教導，進而達到教育的目的。至於活潑

好動的幼稚園小朋友，慈青為他安排說故事、唐詩教唱等活

動。列為第一等難纏頑皮的小牛，則在大哥哥悉心的帶領下
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又跳又唱的。等精力散盡，就乖乖地臣服在大哥哥的「魔掌 j

之下。

國小高年級與國中的小朋友正處於青春期的前期，慈青們

體會到更需要格外的用心陪伴、輔導他們。原住民孩子多在

國中學業完成後即進入就業市場，甚至國中尙未畢業就開始

工作的也不在少數。仍然羞澀的外表下卻有著比同齡孩子更

成熟的心與些許的茫然，輔導高年級學生的慈青學長，只能

把握每週一次短暫的課輔時間，陪伴他們走一段人生。

慈青學長會現階段將花東新村作為關懷都市原住民的出發

點。慈青學長會自去年六月二十二日成立以來，花東新村的

課輔活動可說是較具體的服務之一；希望藉由這樣的活動，

讓有此志願及能力的慈青接續，已畢業的慈青們往後還是要

朝推動慈濟各項志業的方向發展，因此如何將慈青的棒子好

好傳承則成了現階段的重要任務。誠如目前身負傳承責任的

已畢業慈青學長陳正耀所說：「我們已經不同於慈青時代等

著被關愛的角色，現在不只是接變化球而已，而是主動找變

化球！ j 角色的轉換讓慈青學長不吝將愛與關懷施予他人。

雨中，原本靜靜的花東新村因著慈青學長的到來而熱絡沸

騰起來，不久又將隨著他們的離開而再度回歸平常。回想這

群小朋友從陌生到信賴的反應，家長們主動帶著小朋友來參

加課輔的過程，相信慈濟精神會逐日在這裡烙下痕跡。

現在慈青又在規劃北台灣最早的都市原住民祉區－基隆

八尺門的學童課業輔導，正如該社區徐主席所說： 「都市原

住民的小孩的課業問題一直是整個社區的中心話題 ， 小孩課

業跟不上，自尊心與信心極待建立，如果有人能協助我們將

孩子們的讀書習慣培養好，生活規矩帶好，我們是非常感激．」

文／婁雅君
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汐止花東新村身體檢驗報告

日期：八十七年三月一日 地點台北汐止花東新村

項 目

健康抽血檢驗

肝功能異常

腎功能異常

尿酸異常

血糖異常

高血壓

貧血

B 型肝炎

C 型肝炎

梅毒血清反應

參考資料

GPT>30 or GGT>40 

BUN>20 or CRE> 1.5 or UA>7.9 

UA>7.9 

160<GLU > 120 

200<GLU > 160 

300<GLU > 200 確定罹患糖尿病

300<GLU > 300 確定罹患糖尿病
>140/90 

HB < 12 

如曾患病治癒後亦會有陽性反應，（資料提供

做追蹤用，以確保患者得到醫治．）

査無異常 28 位

青即刻就醫 42 位

門診追蹤 46 位

本檢體由花蓮慈濟綜合醫院

免費提供檢驗並做報告

人數

116 位

59 位

19 位

14 位

36 位

12 位

5 位

1 位

122 位

15 位

1 位

4 位

3 位

慈涓人匱會闢儂瓠市原住民實地訪視輾告

壹． 前言

原住民在世界各地屬弱勢族群，由於都 契約式， 穩定性高， 易於管理，有些都市

市民衆較早接受文明科技的洗禮，生活水平 原住民只好以打零工為生，收入不穩定，付

相去日漸走遠；另外， 又由於生活習慣的 不起租金與高消費的都會開銷，他們只得省

不同，原住民大多較崇尙大自然無拘無束的 下租金，居住在市郊的河川道或山坡公有地

生活， 熱情豪邁， 三五人相聚即手足舞 用從各處工地撿來的廢棄木板拼湊搭建而成

蹈，飲酒高歌，這種今朝有酒今朝醉，樂天 的違建，那些都市原住民與都市遊民（或稱街

的民族性，是為各地原住民的寫照。 友）皆被被稱為都市邊緣人。

文明社會的生活必竟也吸引了不少年青 貳。北部地區六個都市原住民違建聚落

力壯一代原住民的嚮往，於是他們成群的往 實地訪視與評估：

都市找生活的空間，找工作的機會，由於 此次關懷對象的實地訪視，在桃園以北

無親無故，又無一技之長，只能與外勞去 地區共二十三個聚落中，共選擇六個部落，

爭一些低收入的粗活 ， 但由於外勞雇用兩年 這些部落有一些共同的特點，茲分別簡述如

下：
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鄉鎮區 祉 區 人 口 社區主要問題 已有的資源

基隆市 八尺門 228 戶 1. 工作收入不穩定，房貸負擔沉重 1. 政府已代為興建

2. 家中小孩常疏於照顧，課業無人 海濱國宅．

督導，跟不上學校進度，因而輟 2 ．大多從事木工業，

珥子 . 戶戶都有水電．

和平島 100 多 1 ．工作不穩定，居住於陡峭的山坡 l ．基隆市政府已為他

戶 違建地． 們規劃興建一百

2. 家中小孩因家長工作關係，常疏 戶國宅，但有貸

於照顧，課業跟不上學校進度． 款負擔．

2. 現暫居地有水電．

汐止鎮 花東新 落戶 l ．現有違建地巳列為高速鐵路的調 l ．全區無合法水電，

村 315 戶， 車廠，住戶正與高鐵及縣政府爭 約有四，五十戶

實際住 取在七十甲地而實際只規劃了三 居民自行購買價

戶 200 十五甲的調車廠，是否能劃三甲 值約一萬多元的

戶 邊緣地帶給他們建村，現在村民 汽油發電機，或
住屋隨時將遭拆除，人心惶惶， 用瓦斯燈．
但是本會依慣例不介入該村與高 2. 本會將提供剛蓋

鐵或政府的土地問題． 好的祉區活動中

2．居民工作大多為建築工地板模工 心太陽能發電機

，木工，收入不穩定，一個月有 ，主要提供學童
十五個工作天就非常慶幸，又常 有安全，安靜，安
有建築業老板跑路拿不到工錢． 心的讀書場地，

3．工作性質流動大，常隨工地到處 尤其不必考慮汽

流動，家中小孩疏於照顧，課 油費用負擔的問

業無人督導，晚間又無燈光提供 題．
讀書，對學童影響頗大，跟不

上學校進度，因而輟學．

4．大多數人無力續繳保費，但原住

民因酗酒抽煙嚼檳榔，常帶來很

多痛風，肝，口腔等疾病，在探

勘時甚至有居民行動不便的追著

我們詢問如何加入健保．

5. 因為違建社區，大多為從工地撿

來破木板蓋成的破木板屋舍，非

常簡陋．

6 ．沒有電，居民必須忍受發電機的

吵雜聲，每個月昂貴的汽油費才

能有短暫的用電．飲用及日常用

水爲導引山上的水，遇大雨水，

水質即非常混濁．
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鄉鎮區 社區 人口 社區主要問題 已有的資源

樹林鎮 山佳地 3000 多 大多在電光牌衛浴設備等工廠工作 ， 本區能由地區工廠提

區 人 工作與勞健保皆有，大多居住從原 供就業機會改善居民

先在河川地的違建搬遷到樹林鎮租 生活的品質，工作穩

用房子，原先的河川地違建已成為他 定，為原住民成功轉

們小種作與假日聚會的場所 ． 型的一個好的模式．

新店市 小王右白严早 32 戶 1. 該聚落剛發生大火，燒燬 29 戶， 1. 本聚落接受祉會

各地來的關懷資源很多 ， 慈濟每 關懷資源頗為豐

戶亦給予一萬元 ， 並協助災後重 富，村落自救委

建工作． ' 員會功能顯著 ．

2. 受災時來自各地的捐錢平均每戶 2. 本村預計在農曆

分配到二十萬元 ， 現在該聚落的 過年前能搬進新

自救委員會在較高的河川地比鄰 宅．
蓋起二層樓的水泥屋，經費就是

用這二十萬元購買水泥等建材，

建築板模全由自己來．

3. 這些新建水泥屋仍是違建．

鶯歌鎮 三鶯橋 1.15 戶 1. 本區違建被拆除一次後，大多移居 本會社工與區域委員

下 北二高 附近到三峽 ， 現在留下來的十五戶 前往探訪時，勸導遷

下 16 戶 人家房舍非常破舊，房子裡濕氣非 移出該地．
常重 ， 對身體康有不良影響

2．將逐步解散之社區

3. 政府不斷輔導遷移

為花東新村的活動中心裝設太陽能發電機

他們因為違建而沒有水電， 但無辜的小孩子們晚上沒有燈光讀書． ＾

許多都市的小孩子那裡會想到，

在這裡的小孩必須忍受馬達的0少雜聲，

才能有短暫而目亮度不足的燈光

小牛！小部！小．．．．． 加汽油的馬達，

現在慈濟的伯伯們先在活動中心，為你們裝上不必汽油費又安靜的太既費錢又吵雜

陽能發電機，希望你們晚上好好讀書，相信在同樣的條件下， 你們

的功課絶對不輸給任何的小孩！
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研擬規劃花東新村的關懷項目與方式

項 目 選定項目之原因 目前工作進行情形 後續規劃

l ．疾病篩檢健康檢 1 ．本社區因爲是違 1. 民國． 87 .3.1 已 擬以年度的疾病篩

查與義診，並輔 建，居民飲用山泉， 爲該村進行第一 檢追蹤義診來關懷

導加入全民健 都市水源污染情 次疾病篩檢義診 居民身體的狀況．

保． 形較深山嚴重，身 活動，檢驗報告

體狀況應予了解． 已迅速轉該社區

2．居民仍有酗酒， 交每一位居民．

抽煙，嚼檳榔習 2. 不做經常性的義

严貝 , 診，乃爲考慮該

村在都市，大醫

院就醫方便，能加
入政府的全民健

保才是民眾最大

的保障 ．

2 ．學童課業輔導與 都市原住民的大人 從民國八十七年二 花東新村的課業輔

衛教的帶動 們每天爲適應都市 月開始，每星期天都 導給了慈濟大專青

昂貴的生活費用打 有二十位左右的慈 年許多良好的經驗

拼，且常常隨工地 濟大專青年學生到 與心靈的成長，慈

住宿，殊於照料．尤 花東新村分不同學 濟大專青年將持續

其無水電的生活條 齡給與課業輔導， 到花東新村輔導學

件較差，課業影響 或學齡前的教學， 童課業．另外慈

甚巨． 希望從生活中不斷 青也將在基隆八尺a

給予建立信心與良 門社區給予學童課

好的生活習慣 業輔導 ．

3 ． 解決學童夜間讀學童夜間無法有燈 慈濟基金會在花東 在社區的活動新村

書用電的問題 光讀書，面對都市 新村的活動中心裝 裝設太陽能發電

學童學業激烈的競 置了太陽能發電機， 機，一方面考量到

爭．學業跟不上常 足夠供應全村學童 政令不宜違背，故

造成自卑感，要重 有一個寧靜，安全， 不考量爲整個社區

建村中學童的自信， 舒適，明亮的讀書 的用電．另方面，
一刻都不能稍待． 地方． 小孩是無辜的，太

陽能發電機安全又

不花費．

4．幫忙連繫介紹鄰 樹林佳山地區因有 三月中旬，花東新 慈濟持續關懷注意

近工廠或所有可 衛浴社備工廠與電 村引起一陣關壞風 中．此外，慈濟藉
能的就業機會 子工廠，讓該地區 潮，中央與縣勞工 著慈青與居民長期

的都市原住民有較 局派員數度到該村 互動中，增進彼此

穩定的生活；如果 宣導各種就業與職 的了解，建立並面
花東新村的居民能 訓機會．此案將持 對都市生活的信心

就近找到穩定的工 續注意中．
作，將能逐漸走出

這違建的居所．

本表由北區慈濟人醫會提供
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慈濟醫事人員聯誼會關懷都市原住民參考資料 86.10 製

縣市 鄉鎮區 社 區 人 口 職 業 居住方式 形成年

份

基隆市 中正區 八尺門 * 228 戶 船員，漁撈 違建 57-62 
太平洋花園新城 約 50 戶 船員，漁撈 貸款購屋 7 · 0-

台北縣 汐止鎮 山光社區 143 戶 木工建築工 貸款購屋 67-69 

新茂社區

北峰社區

水源社區

花東新村 * 315 戶 木工建築工 違建 70-

南港 玉成社區

土城 頂埔社區 40 戶 礦工 貸款購屋

鶯歌 三鶯橋下 * 30 多戶 2 河川地違建
個部落

樹林 圳安里社區 53 戶 木工建築工 貸款購屋

西川里社區 40 戶 木工建築工 貸款購屋

山佳地區 近 3000 人 工廠作業員

焚化爐前與柑園 （含於上項 電光牌工廠

的高灘地 人數） 作業員

新店市 小碧潭 * 20 戶 木工操作員 河川地違建 55-

秀朗橋 * 15 戶 木工操作員 河川地違建 65-

瑞芳鎮 建基煤礦 60 戶 礦工 工寮 60-

桃園縣 大溪鎮 瑞祥新村 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

儲蓄新村 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

八德鄉 僑愛新村 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

仁和新村 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

南興里新村 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

復興新城 30-50 戶 工廠作業員 貸款購屋 65-

1. 最近，一，二年來，一些原住民努力自己部落的重建，例如台灣原住民權利促

進委員會．

2．根據民政廳的調査，至一九八五年止，設籍於台灣省的各大市鎮的原住民總

計有四四七九戶，人口有二二六八三人． 若加上台北高雄兩市以及未設籍

的流動人口，估計有八萬人．

3. 北部地區都市原住民主要集中在：基隆市，台北縣汐止，三重，新莊，板橋，中

和，樹林，瑞芳，土城，桃園縣鶯歌，大溪，龜山，八德，平鎮，新竹縣竹東鎮．

4. 從事行業以紡織，電子等製造業最多 (31%), 船員及農林牧業約 (20%），社會服

務（含軍工教 20%), 礦工 15%.

5. 1985 年平均個人所得爲 50,231.

6. 基隆市的原住民有 60％居住在違章建築，集中於中正區（和平島，八尺門，八

斗子，北寧路，立德路，及七堵區．）
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