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爸
爸
吃
素

女
兒
吃
驚

「
你
吃
素，
我
吃
驚
！」

這
是
女
兒

寫
給
蔡
丞
耿
卡
片
上
的一
句
話。
卡
片

上
的
話，
讓
蔡
丞
耿
熱
淚
盈
眶
；

但
讓

他
解
脫
的
是，
他
終
於
不
用
再
過
善
惡

拔
河
的
苦
日
子
了
！

回
憶
參
與
經
藏
演
繹
前，
與
兒
子
對

話
那
幕，
他
的
心
中
厭
慨
萬
千

…
…

「
兒
子
，

你
和
爸
爸
今
天
去
吃
燒

肉
好
不
好
？」
蔡
丞
耿
在
房
門
口
探
頭

問
，

兒
子
疑
惑
地
望
著
他
。

「
爸
爸

就
要
『

入
經
藏』
，

要
『

持
齋
戒』

一
百
零
八
天，
會
有
好
久
不
能
陪
你
吃

葷
，

吃
了
這一
頓
，

我
就
要
開
始
吃

素
…
…」

他
試
圖
解
釋
的
聲
音
愈
來

愈
小
，

腦
海
中
閃
過
似
曾
相
識
的
畫

面

l
二
0
0
九
年，
慈
濟
在
高
雄
衛

武
營
公
園
舉
辦
活
動
時，
他
也
發
願
要

茹
素，
但
幾
個
月
後
就
因
為一
碗
肉
骨

茶
失
敗
了．，
他
的
理
由
是
：

「
吃
素，

好
像
讓
身
體
變
寒、
變
虛
了。
」
他
下

意
識
地
揮
了
揮
手，
想
揮
掉
那
個
「
失

敗」
的
記
憶。

與
兒
子
的
那
頓
燒
肉
大
餐
，

讓
他

吃
得
很
不
自
在。
那
樣
的
不
自
在，
就

像
他
每一
次
恭
讀
「
慈
濟
十
戒」
的
時

候，
第一
句
「
不
殺
生」
，

他
總
是
言

不
由
衷．，
那
樣
的
不
自
在，
就
像
他
的

手
腕
上，
一
直
不
敢
戴
上
二
0
0
五
年

受
證
成
為
慈
濟
委
員
時，
上
人
賜
予
他

的
佛
珠。

二
0一
一
年
三
月
二
十
六
日，
是
高

雄
區
「
入
經
藏」
種
子
志
工
們
開
始
齋

文
／
彊
晶
玫
·

祖
青
青

戒
的
日
子，
蔡
丞
耿
也
是
其
中一
員，

而
這
項
約
定
竟
又
因
為一
碗
肉
圓
而
宣

告
失
敗
。

那
天
他
來
到
黃
昏
市
場
吃

飯，
抵
不
住
肉
圓
店
老
闆
熱
情
眩
喝，

他
刻
意
挑
了
最
裡
面
的
位
置
坐
下
，

「
我
邊
吃，
邊
四
處
張
望，
就
怕
有
人

認
出
我，
完
全
食
不
知
味，
活
像
在
當

小
偷。
」
他
苦
笑，
也
老
實
向
同
為
慈

濟
委
員
的
太
太
「
告
解」
。

全
家
最
期
待
他
吃
素
的
，

就
是
女

兒
蔡
譯
萱，
她
就
讀
花
蓮
慈
濟
技
術
學

院
護
理
系一
年
級，
從
國
中
就
開
始
吃

素。
好
不
容
易
握
到
午
休
時
間，
他
撥

了
電
話
給
女
兒
：

「
寶
貝，
爸
爸
決
定

要
終
生
茹
素。
」

「
爸
爸，
您
不
要
騙
我。
」
蔡
譯
萱

TZU CHI FOUNDATION



懺
悔
業
廑．
3
2
3 龜心茹 素 的蔡

丞耿（右） ， 在讀
書 會 中 埋 首 於
經文 。 （暕裕炎攝）

對
這
突
如
其
來
的
「
告
白」
，

直
覺
地

不
相
信。
「
我
如
果
騙
你，
我
就
不
叫

蔡
丞
耿。
」
他
急
了，
一
時
之
間
忘
了

身
為
父
親
的
尊
嚴。

掛
上
電
話，
蔡
譯
萱
有
片
刻
的
出

砷。
「
你
們
是
『

慈
濟
家
庭』
，

那
你

全
家
人
都
吃
素
嗎
？」
以
往，
同
學
的

質
問
像
針一
樣
扎
在
心
口
，

她
噃
嗝
地

回
答
：

「
我
爸
爸
他
沒
有
…
…」

同
學

聽
到
後
露
出
的
輕
笑，
讓
她
很
難
受。

「
我
們
家
吃
素
的
人
終
於
不
再
『

三

缺一
』
了
！」

爸
爸
的
這
通
電
話
讓
她

激
動
起
來，
她
寫
了
張
小
卡
片
寄
給
爸

爸，
上
面
寫
著
：

「
我
終
於
可
以
大
聲

地
說
『

我
們
全
家
人
都
吃
素』
。

」

看
到
女
兒
的
卡
片，
他
難
過
得
想
掉

淚。
那
天
晚
上
的
讀
書
會，
他
站
在
臺

上
，

把
決
心
吃
素
的
掙
扎、
口
欲
的
貪

念，
毫
不
保
留
說
出
來。
他
心
裡
有
個

聲
音一
直
在
告
訴
他
：

「
我
不
要
再
過

著
善
惡
拔
河
的
苦
日
子
了。
」

母
親
節
時
，

他
接
到
女
兒
在一
個

月
的
「
觀
察
期」
後
寄
給
他
的
卡
片，

上
頭
寫
滿
密
密
麻
麻
的
字
，

他
掩
不

住
滿
心
歡
喜，
一
字一
句
讀
著
：

「
你

吃
素，
我
吃
驚
！

君
子
二＝
E，
駟
馬
難

追
！

對
我
來
說
這
是
很
大
的
禮
物，
所

以一
定
要
堅
持
下
去。
」

擔
心
兒
子
在
校
吃
素
不
方
便
，

蔡

丞
耿
都
會
送
去
素
食
便
當
；

想
起
那
天

去
吃
燒
肉
的
事
，

他
問
兒
子
：

「
吃

素
吃
得
慣
嗎
？」
兒
子
遲
疑
了
兩
秒，

緩
緩
地
抬
起
頭
，

雙
眸
晶
亮
地
說
：

「
爸
爸，
其
實
…
…

我
本
來
就
不
愛
吃

肉。
」
父
子
兩
人
相
視
而
笑，
蔡
丞
耿

鼻
頭
有
點
發
酸，
他
很
想
大
聲
地
告
訴

全
世
界

此
刻
的
他，
是
全
天
下
最

幸
福
的
爸
爸。
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