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每年十一月至隔年四月，非洲
南部國家進入雨季，今年受到聖嬰
現象影響，加劇熱帶氣旋威勢，帶
來超大量降雨、釀成嚴重災情；特
別對於公共設施不夠建全的國家而
言，更是雪上加霜。莫三比克即是
如此，今年 3 月 12 日凌晨 5 點左右，
熱帶氣旋菲利波（Tropical Cyclone 

Filipo）登陸伊揚巴尼省的沿海城鎮
伊哈索羅附近，再一路南下加撒省、
馬普托省，受到地形影響，其強度

雖然減弱，但仍為三個省帶來強風
及大量降雨，重創公共設施，沖毀
居民家園與農作。

由於當地排水設施不夠建全，
低窪地域淹水嚴重，一時難以消退；
即使氣旋因地勢關係，威力減弱，
並隨之出海，但殘留雲系仍持續為
馬普托省帶來驚人降雨量，造成二
次受災。根據聯合國人道訊息服務
網（ReliefWeb），莫三比克馬普托
大雨及熱帶風暴菲利波第三號緊急

菲利波氣旋釀災
慈濟發放助離苦 非洲│莫三比克

3月

圖片／慈濟基金會提供
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報告資料顯示，光是 23、24 日在馬
普托巿和馬普托省的暴雨，就重創
逾九萬人生活，公共基礎設施也嚴
重毀損；自氣旋登陸後，截至 28 日，
共有七人死亡、八十八人受傷、超過
十五萬人受災，近二千棟房屋受損，
還有七十五間醫療中心、二百八十多
所學校受到影響，逾三萬公頃農作物
全被沖毀、無法收成。

慈濟莫三比克聯絡處設址在首
都馬普托，當地志工待大雨漸歇，
評估外出安全後，於 14 日傍晚起動
員前往勘災，前往去年因佛萊迪風
災救濟而結緣的馬胡布（Mahubo）、
馬托拉（Matola）、博阿內（Boane）
等社區關心，部分水未退去的地區
也涉水前去關懷，除了慰問災民外，
也接力協助災民搬移家當，儘早移
至安全地區，亦到庇護中心關懷災
民情況，同時蒐集各方資料。此外，
多數志工自己也是受災戶，像是住在
馬胡布區的達米昂，家屋泥土牆受強
風襲擊而破損；馬托拉區的志工阿爾
澤拉家也淹水。

由於中部索法拉省，慈濟援建
的大愛村工地一切均安，且當地居
民已恢復往日生活，慈濟莫三比克
聯絡處決定將此次關懷重點，放在
首都馬普托巿，以及馬普托省受災
嚴重的社區，動員馬普托當地所有
志工，展開連日家訪慰問與造冊作
業，截至 22 日告一段落。

然而，接下來連兩天的豪大雨，
讓馬普托巿二次淹水，於是慈濟志

工於 26 日至 28 日再次進入受災社
區關懷，核對援助名單，並將新受
災家庭填入，一連三天完成了逾萬
戶家庭的造冊名單。期間，本會建
案團隊於 25 日抵達莫三比克，暫緩
前往索法拉省執行援建任務，先加
入馬普托勘災作業，其中來自宗教
處的高敬堯，代表慈濟基金會於 27

日前往國家急難應變中心，參加賑
災會議，以擬訂後續賑災方向；同
一天，慈濟志工傅迪諾、雪拉代表，
前去拜會馬托拉巿長，了解當地受
災情況。

考量巿區居民受災嚴重，急迫
解決糧食短缺的需求，慈濟研議後，
決定提供每戶家庭一個月份量之糧
食生活包，物資含大米、玉米粉、
豆子、花生、食用油、糖、鹽、肥
皂、淨水藥劑及蚊帳；而在馬普托
省多個社區，有農田的受災家庭，
另有復耕需求，加碼發放種子包，
內有豆子、玉米、番茄、洋蔥、萵

圖片／慈濟基金會提供
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苣等蔬菜種子，幫助後續自力更生，
好讓受災鄉親提早回歸日常生活。

慈濟志工僅用一週的時間，完
成各社區勘災造冊。隨之，著手發放
前置作業，大部份志工在聯絡處不分
晝夜打包物資，另一部份志工到各社
區分送發放券，人數較多的社區甚至
需要費時一天來仔細核對資料，若遇
到不識字的居民，志工會請他們用
蓋手印的方式取代簽名。每場發放，
志工雪拉都會仔細和團隊，說明發放
動線，以確保每位志工都理解規則，
同時雪拉設計分區功能，在領取物
資處分設兩個出口，受災戶集合後，
逐一驗證及回收發放券，並到下一關
領取物資，之後沿出口離開，以避免
民眾重複領取。

慈 濟 莫 三 比 克 聯 絡 處 自 4 月
13 日起，在馬普托市及馬普托省
二十三個受影響的社區展開急難

發 放， 截 至 4 月 30 日， 共 惠 及
八千九百四十八個受災家庭；其中
馬普托巿受惠家庭，以發放玉米、
食用油、蚊帳、淨水藥水等糧食生
活包為主，而馬普托省受惠家庭，
另增加白菜、洋蔥等種子包，幫助
八百五十六戶農民家庭。發放現場，
志工會帶動居民祈禱，祈求家園積
水早日退去、生活安穩、重建家園，
亦會帶來小劇場演出，倡導戒酒健
康的重要，並分享慈濟竹筒歲月精
神及社區環保教育，呼籲人人勿亂
丟垃圾，避免下水道阻塞，共同維
護家園好環境。

住 在 夏 葛 拉 尼（Changalane）
社 區 的 婦 女 亞 爾 達 楚 梅（Alda 

Chume），非常感謝慈濟的大力支
持，慈濟所發放的足以滿足他們的
需求，有了蔬菜種子，大家肯定能
自給自足，從巨大損失中恢復過來，

圖片／慈濟基金會提供
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最重要的是鄰居間能和睦相處，免
於盜竊，因為對於許多人來說，因
為缺乏種子，總會發生農田作物被
竊的情況，但現在大家都收到種子
包，在下一個農業季節（6 月）就可
以播種，好好照顧就能等待收成。

今 年 五 十 一 歲 的 卡 塔 琳 娜
（Catarina Francisco Tembe），有四
個孩子、五個孫子，居住在胡連尼
區（Hulene），但大雨淹沒了她的
房子，水災過去大半個月，她們一
家人依舊無法返家，只能靠教會兄
弟的資助，暫時在勞蘭尼（Laulane）
附近租房度日。提起家園，卡塔琳
娜總是一臉愁容，但志工送上的糧
食生活包，讓她臉上露出了笑臉，
「洪水毀了一切，讓我一無所有，
我的孫子們不再上學了，因為沒錢
買公車票、校服，文具和課本也都
留在屋子裡，我們只搶救出一些床
墊和毛毯。我真的非常感謝證嚴上

人和志工對我們的幫助，這些物資
都是我們一家人需要的。」

值得一提的是，慈濟的水災濟
助發放，吸引媒體關注，莫三比克
電視臺（TVM）記者特來採訪報導，
並由慈濟志工雪拉代表受訪，分享
慈濟自菲利波風暴過後，一連數日
展開的工作內容，傳達上人對受災
鄉親的不捨，以及慈濟志工聞聲救
苦、膚慰同胞的心念。

此次菲利波的災害，令莫三比
克慈濟志工驚覺水患與氣旋已成常
態性災難，從 2019 年伊代風災以
來，歷經了 2020 年夏朗及埃洛伊斯
雙氣旋重創，接著又有 2023 年馬普
托水患，同年的佛萊迪熱帶氣旋肆
虐，且受災程度只重不輕，因此慈
濟將於急難救助發放圓滿後，持續
動員志工深入各社區帶動，強化社
區韌性，提升居民防災、減災的意
識能力。（彙編／顏婉婷）

糧食生活包（8,948份）

品項 數量 品項 數量
玉米 12.5 公斤 鹽 1 公斤

大米 15 公斤 食用油 2 公升

花生 5 公斤 蚊帳 2 件

豆 5 公斤 淨水藥水 2 瓶

糖 2 公斤 肥皂 4 塊

種子包（856份）

品項 數量 品項 數量
玉米 1 公斤 萵苣 20 克

豆子 1 公斤 洋蔥 20 克

白菜 20 克 番茄 20 克
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