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58 回眸凝視人醫路
唯愛不變為病苦 亞洲│臺灣

9月

「2024 年國際慈濟人醫年會」
於 9 月 15 日至 17 日在花蓮靜思堂、
靜思精舍盛大舉行，含線上直播參
與人數，共十六個國家地區、近千
人共襄盛舉。此屆年會由臺中慈濟
醫院主辦，院長簡守信有感於生成
式 AI 浪潮席捲人們生活，人工智
慧科技為各行各業帶來不同影響，
而醫療界如何擁抱新科技，運用數
位醫療擴大提升醫治效能，又期醫
療人員堅守從醫誓願、莫忘初心，
遂擬訂主題為「回眸凝視、唯愛不
變」，並在活動規劃、舞臺設計、
課程安排等都有許多突破。

以往課程設計聚焦在回顧成果
與展望未來，而此屆融入許多人工
智慧、科技產業的知識，邀請業界
專家分享實務經驗，包含宏碁集團
創辦人暨榮譽董事長施振榮、和碩
聯合科技董事長童子賢授課「產業
發展及國際局勢」、臺中榮民總醫
院院長陳適安以醫療數位轉型經驗
分享，以及電子時報（DIGITIMES）
暨竹科廣播董事長黃欽勇授課「矽
島、春秋逸趣橫生的創新與創業」、
新匯流基金會董事長楊照分享「病

痛、恐懼與人文慰藉」等，在傳統
醫療之下結合數位 AI、長照醫療，
均為創新的產學合作課程，提供學
員更多的醫療技科新知。

此外，過往的人醫紀實，由當
地人醫會分享在地推動醫療的甘苦
談；而這次則精心安排到過約旦、
柬埔寨、美國、莫三比克等各國的
醫師，搭配當地人醫會成員或慈濟
志工共同分享，意喻「山川異域，
風月同天」，雖然隔著山、隔著海，
人醫彼此看不到，身處不同地方，
但卻是在同一片蒼穹之下、同賞一
輪明月之美，更是攜手救治病患，
彼此間惺惺相惜，情誼永恆不變，
簡院長更將課名定為「風月同天」，
邀請其他國家學員一起來見證。

在講經堂主舞臺上架設三百吋
LED 螢幕，讓影片或簡報內容更加
清楚。學員結緣品也富含特色，有
「常不輕」環保包、人醫會白帽、
俊美食品鳳梨酥、蒸氣熱敷眼罩、
記憶筆、紀念木牌與想師瓶；其中
的想師瓶由簡守信院長帶領醫護團
隊，在元月前往草屯採集孔雀豆，
一一整理乾燥，而玻璃瓶是回收的
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藥瓶，經清洗高溫烘乾後，每瓶裝
入兩顆孔雀豆，及雕有「慈濟」字
樣的木片，瓶身繫上中國結。兩顆
孔雀豆是代表慈濟師徒情深的想師
豆，還有象徵慈濟 DNA 圖樣的木
牌，盼每位人醫帶回僑居地後，時
時憶起加入人醫會的初發心，及誓
願從醫普救病苦的初衷。

記憶筆則是科技十足、又催人
熱淚的結緣品，簡守信院長請廠商
特製，一來是可用於書寫，又有隨
身碟功能，容量有 32G，裡頭已先
存入三支年會播放的紀念影片，讓
大家時時可以回憶兩位已故的人醫
典範身影，及一段不可思議的溫馨
醫病情。這三支紀念影片，都是運
用生成式 AI 製作而成，第一支在年
會開幕典禮中播放，簡守信院長分
享他某天收到一封信，是臺中慈濟

醫院林北江醫師的病人所寄出，信
中提及自己接受到林醫師的手術治
療，在出院前林醫師竟包了一個紅
包給他，裡面裝有醫師評估病人需
要二個月恢復的生活費，盼他能好
好安心養病。這段溫馨的故事已無
法實境還原，於是透過生成式 AI 製
作呈現這段溫馨醫病情。

最後一天圓緣時刻，壓軸播放
已故蔡宗賢、呂秀泉醫師的身影影
片，透過兩人深入偏鄉、為行醫不
辭辛勞的典範身影，帶領所有學員
共同回顧慈濟人醫會的點滴來時
路，以及他們不曾改變過的初發心，
一念只為病苦付出無所求的愛。播
放期間不時傳來哽咽聲，也有許多
學員頻頻拭淚，兩人長年投入慈濟
醫療，蔡宗賢醫師是臺灣北區人醫
會成員，患小兒麻痺，右腳萎縮不

攝影／陳誼謙
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良於行，從醫後在 1999 年加入人醫
會，自此時常可見他拄著拐杖，出
現在印尼、斯里蘭卡、菲律賓等地
義診現場，更自 2004 年默默進行自
己的「後山巡迴醫療」計畫，每週
五自費搭車到玉里慈濟醫院看診，
沒診時就做志工送病歷、推床，一
秒鐘都沒有浪費。

呂秀泉醫師是慈濟人醫會年會
舉辦的催生者，他是菲律賓崇仁醫
院副院長，也是菲律賓慈濟人醫會
召集人，1996 年 9 月 27 日（農曆 8

月 15 日）帶著醫療團隊回到靜思精
舍過中秋，這也是呂秀泉第一次見
到上人。自此，「中秋的約定」變
成菲律賓醫療團隊與上人的約定。
1998 年，其他國家地區的人醫成員
覺得菲律賓團隊可以遠道回臺，他
們也可以，於是全球人醫會成員每
年中秋節回臺灣團聚的約定成為傳

統，並自 2000 年起，結合醫療技術
分享、各國義診服務等交流，形成
了醫療專業的年會形式。

兩人影片是運用 AI 模擬重現而
成，聲音由 AI 模擬兩位醫師的聲
音而生成，影像來自大愛電視臺過
往報導的資料。簡守信院長希望讓
所有學員認識這兩位人醫前輩，知
道他們因慈濟而產生多大的改變，
他們的人醫之愛造福了多少求助無
門的病苦患者，借鏡兩位前輩的付
出，時時自我提醒莫忘初心，成為
充滿情感、救拔苦難的慈濟人，這
也是所有全球人醫成員的目標。最
後，上人也為各國人醫會代表贈予
卷軸，該卷軸請來黃逸樵老師手繪
出各國醫師的義診事蹟，盼人人能
永遠記住這份特別的禮物。

新冠肺炎疫情，衝擊了每個人
的生活，加上數位浪潮、人工智慧

圖片／花蓮本會提供
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時代接踵而至，社會結構、各產業
鏈、國際情勢等，都有大小不一的
起伏波折，而在這樣的局勢之中，
慈濟人醫的愛，不僅是始終如一，
更是歷久彌堅。人醫會總召集人林
俊龍在開幕致詞時，強調盤點過去、
凝視未來，慈濟人醫會唯一不變就
是「愛」，英文唸「Ai」，也是契
合這次主題「回眸凝視 ‧ 唯愛不
變」，希望每位學員透過短短時間
的課程與交流，留下滿滿的記憶，
回到各自國度再接再厲、發揮功能，
持續為病苦眾生付出，這就是我們
所期待的。

簡守信院長則在致詞時，引用
〈城裡的月光〉歌詞：「每顆心上
某一個地方，總有個記憶揮不散，
每個深夜某一個地方，總有著最深
的思量。」細數慈濟人醫會走過的
足跡、關懷過的受助者，如在巴基
斯坦田埂上揮手向慈濟人道別的小
孩、在緬甸清晨探望的
先天心臟病小孩、在約
旦難民孩童從病苦轉
為健康的成長，慈濟人
醫會就像那皎潔的月
光，守護著每個需要幫
助的生命。

國 際 慈 濟 人 醫 會
成立於 1996 年，當時
稱為「慈濟醫事人員聯
誼 會 」，1998 年 證 嚴
上人正式授予現在的
名稱，期許這群愛心的

醫事人員，以「醫病、醫人、醫心」
為宗旨，持續為世界病苦眾生付出。
這群醫事人員有醫師、護理師、藥
劑師、醫技師，以及行政志工，他
們走進偏鄉離島、無醫村，挺進天
災、戰亂的地方，為有需要的人提
供醫療服務。

這二十八年來，慈濟人醫會走
過五十九個國家地區，累計舉辦一
萬 九 千 二 百 零 三 場 義 診， 服 務 逾
四百五十萬人次，除新冠疫情期間
暫停外，人醫腳步不曾停歇，不因
目的地艱辛難走而卻步、不因戰禍
危險而放棄，也不畏路途遙遠、翻
山越嶺之苦而停下，始終秉持上人
所教導的，「苦難的人走不出來，
有福的人要走進去」，走入苦難人
的生命，像「城裡的月光把夢照亮，
請守護他身旁」的歌詞，人醫之愛
如月光，溫暖病苦眾生的心房。（彙
編／顏婉婷）

攝影／林萬教
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